Zsolt. 1.

1 Boldog ember az, aki nem jar a blinosok tanacsa szerint, nem all a vétkesek utjara, és
nem Ul a csufolodok székere,

2 hanem az UR térvényében gyonydrkddik, és az & térvényérdl elmélkedik éjjel-nappal.
3 Olyan lesz, mint a folyoviz mellé Ultetett fa, amely idejében megtermi gyumolcsét, és
nem hervad el a lombja. Minden sikerul, amit tesz.

4 Nem igy jarnak a blin0sok, hanem ugy, mint a polyva, amelyet szétszor a szél.

5 Ezért nem allhatnak meg a blin0sok az itélet idején és a vétkesek az igazak
kozosségeben.

6 Mert ismeri az UR az igazak utjat, a blindsok Utja pedig semmibe vész.



Zsolt. 2.

1 Miért tombolnak a népek, milyen hiabavalésagot terveznek a nemzetek?

2 Osszegyiilnek a féld kiralyai, a fejedelmek egyiitt tanacskoznak az UR ellen és felkentje
ellen:

3 Dobjuk le magunkrdl bilincseiket, tépjuk le koteleiket!

4 A mennyben lakozé kineveti, az UR kigunyolja 6ket.

5 Majd igy szol hozzajuk haragjaban, izzé haragjaban igy rémiti meg 6ket:

6 En kentem ol kirdlyomat szent hegyemen, a Sionon!

7 Kihirdetem az UR végzését. Ezt mondta nekem: Az én fiam vagy! Fiamma fogadtalak
ma téged!

8 Kérd t6lem, és neked adom o6rokseégul a népeket, birtokul a foldkerekséget.

9 Osszet6rod ket vasvesszével, szétzizod, mint a cserépedényt!

10 Azért ti, kiralyok, térjetek észhez, okuljatok, ti birai a foldnek!

11 Félelemmel szolgaljatok az URat, reszketve vigadjatok!

12 Csokoljatok a fiut, hogy meg ne haragudjék, és el ne pusztuljatok az uton. Mert hamar
follangol haragja, de mind boldog, aki hozza menekdl!



Zsolt. 3.

1 David zsoltara, abbol az id6bdl, amikor fia, Absolon el6l menekdlt.

2 URam, mily sok ellenségem van, mily sokan tamadnak ram!

3 Sokan mondjak rolam: Nem segit rajta Isten! (Szela.)

4 De te, URam, pajzsom vagy nekem, dics6ségem, aki folemeled fejem.

5 Hangosan kialtok az URhoz, és & meghallgat szent hegyén. (Szela.)

6 Lefekszem, alszom és félébredek, mert az UR tamogat engem.

7 Nem félek a sokezernyi néptdl, amely korulvett engem.

8 Allj mellém, URam, szabadits meg, Istenem! Hiszen te vered arcul minden
ellenségemet, kitordeled a bin0sok fogait!

9 Az URtdl jon a szabaditas. Legyen aldasod népeden! (Szela.)



Zsolt. 4.

1 A karmesternek: Huros hangszerre. David zsoltara.

2 Hallgass meg, ha hozzad kialtok, igazsagos Istenem! Szorult helyzetembdl adj nekem
kiutat, konyorulj rajtam, hallgasd meg imamat!

3 Ti emberek! Meddig gyalazzatok dics6ségemet? Meddig szeretitek az Ures beszédet,
meddig torekedtek még hazugsagra? (Szela.)

4 Tudjatok meg, hogy az UR csodakat tesz hivével! Meghallgat az UR, ha hozz4 kialtok.
5 Ha felindultok is, ne vétkezzetek! Gondolkozzatok el fekvShelyeteken, és csillapodjatok
le! (Szela.)

6 Igaz aldozattal aldozzatok, és bizzatok az URban!

7 Sokan mondjak: Bar j6 napokat latnank, és rank ragyogna orcad vilagossaga, URunk!
8 Nagyobb 6romot adsz szivembe azokénal, akiknek béven van buzajuk és boruk.

9 Békében fekszem le, és el is alszom, mert csak te adod meg, URam, hogy
biztonsagban élhessek!



Zsolt. 5.

1 A karmesternek: Fuvos hangszerre. David zsoltara.

2 Figyelj beszédemre, URam, vedd észre sohajtozasomat!

3 Figyelj hangos kialtozasomra, Istenem, kiralyom, mert hozzad imadkozom!

4 Hallgasd meg szavamat reggel, URam, reggel eléd készulok, és varlak.

5 Istenem, te nem leled 6romod a binben, nem talal otthonra nalad a gonosz.

6 Nem allhatnak meg szemed el6tt a dicsekvok, gylildlsz minden gonosztevét.

7 Elpusztitod a hazudozdkat; a vérszomjas és alnok embert utalja az UR.

8 De én bemehetek hazadba, mert te nagyon szeretsz engem, és szent templomodban
leborulok, mert tisztellek téged.

9 Vezess, URam, igazsagodban, mert ellenségeim vannak, egyengesd el6ttem az utat!
10 Mert nem jon ki szajukon 6szinte sz, belul romlottak, nyitott sir a torkuk, sima a
nyelvik.

11 Deritsd ki vétkuket, Istenem, bukjanak bele fondorlataikba! Taszitsd el 6ket sok vétkuk
miatt, mert ellened lazadtak!

12 Mind 6rllnek majd, akik hozzad menekulnek. Orékké ujjonganak, mert oltalmazod
6ket. Orvendeznek dltalad, akik szeretik nevedet.

13 Mert te, URam, megaldod az igazat, korulveszed kegyelmeddel, mint pajzzsal.



Zsolt. 6.

1 A karmesternek: Mélyhangu huros hangszerre. David zsoltara.

2 URam, ne feddj meg haragodban, ne ostorozz indulatodban!

3 Kegyelmezz, URam, mert elcsiggedtem, gyogyits meg, URam, mert reszketnek
tagjaim!

4 Lelkem is csupa reszketés, és te, URam, meddig késel?

5 Fordulj hozzam, URam, mentsd meg életemet, szabadits meg, mert irgalmas vagy!
6 Mert a halal utan nem emlegetnek téged, ki ad halat neked a sirban?

7 Belefaradtam a s6hajtozasba. Egész éjjel konnyekkel aztatom agyamat, konnyeimmel
ont6zom fekv6helyemet.

8 Szemem elhomalyosodott a banattol, fénye megtort sok ellenségem miatt.

9 Tavozzatok t6lem mind, ti gonosztevék, mert meghallotta az UR hangos sirasomat!
10 Meghallgatta kénydrgésemet az UR, imadsagomat elfogadta az UR.

11 Megszégyenll, és reszketni fog nagyon minden ellenségem, meghatral, és
megszégyenul egy pillanat alatt!



Zsolt. 7.

1 David éneke, amelyet a benjamini Kus miatt énekelt az URnak.

2 URam, Istenem, hozzad menekulok! Szabadits meg uld6z6imtél, és ments meg engem,
3 hogy szét ne tépjenek, mint az oroszlan, szét ne szaggassanak menthetetlendl.

4 URam, Istenem, ha ilyeneket tettem: ha alnoksagot kovettem el,

5 ha rosszul bantam jéakarémmal, ha kifosztottam, aki ok nélkul bantott,

6 akkor ellenség uld6zzon, és érjen utol engem, tiporja foldre életemet, tapossa porba
dics6ségemet! (Szela.)

7 URam, Iépj el6 haragodban, szallj szembe duhos ellenségeimmel! Kelj fol, szolgaltass
igazsagot nekem!

8 Gyulekezzenek koréd a népek, te pedig foglalj helyet folottuk a magasban!

9 Az UR itéletet tart a népek folétt. Adj nekem igazat, URam, hiszen igaz és feddhetetlen
vagyok!

10 Vess véget a blin0sOk gazsaganak, és batoritsd az igazat, szivek és vesék vizsgaloja,
igazsagos Isten!

11 Az én pajzsom az Isten, aki megszabaditja a tiszta szivieket.

12 |Igaz bir6 az Isten, olyan Isten, aki mindennap buntethet.

13 Mar megint kardjat élesiti a gonosz, ijat fesziti, és céloz.

14 Pedig 6t talalja el a halalos fegyver, a tuzes nyilak, amelyeket készit.

15 Ha rosszakarat fogamzik meg benne, nyomorusagot hordoz, és csalédast szul!

16 Vermet as, j6 mélyet, de maga esik a godorbe, melyet készitett.

17 Visszaharul fejére a nyomorusag, er6szakossaga sajat fejére szall.

18 Halat adok az URnak, mert igaz 8, zengem a felséges UR nevét.



Zsolt. 8.

1 A karmesternek: "A sz6l6taposok” kezdetl ének dallamara. David zsoltara.

2 O, URunk, mi Urunk! Mily felséges a te neved az egész f6ldén, az égen is megmutattad
fenségedet!

3 Gyermekek és csecsemdk szaja altal is épited hatalmadat ellenfeleiddel szemben, hogy
elnémitsd az ellenséget és a bosszuallot.

4 Ha latom az eget, kezed alkotasat, a holdat és a csillagokat, amelyeket rahelyeztél,

5 micsoda a halando6 - mondom -, hogy torédsz vele, és az emberfia, hogy gondod van
ra?

6 Kevéssel tetted 6t kisebbé Istennél, dics6séggel és méltésaggal koronaztad meg.

7 Urra tetted kezed alkotasain, mindent a laba al4 vetettél:

8 a juhokat és marhakat mind, még a mezei vadakat is,

9 az ég madarait, a tenger halait, amelyek a tenger 6svényein jarnak.

10 O, URunk, mi Urunk! Mily felséges a te neved az egész féldon!



Zsolt. 9.

1 A karmesternek: "A fiu halala" kezdetl ének dallamara. David zsoltara.

2 Halat adok az URnak teljes szivembdl, elbeszélem minden csodatettedet.

3 Oriilék és vigadok neked, zengem nevedet, 6 Felséges!

4 Mert meghatraltak ellenségeim, elbuktak, és semmivé lettek el6tted.

5 Mert igazsagot szolgaltattal tgyemben, trénodra ultél mint igaz biro.

6 Megdorgaltad a népeket, semmivé tetted a blin0soket, eltordlted neviket mindorokre!
7 Vége van az ellenségnek! Feldultad varosaikat, hogy 6rokké romokban heverjenek, még
emlékuk is kiveszett.

8 De az UR 6rdkké tronjan i, folallitotta birdi székét.

9 Igazsagosan biraskodik a vilag folott, részrehajlas nélkul itéli a nemzeteket.

10 Az elnyomottak menedéke az UR, menedék a nyomorUsag idején.

11 Benned biznak, akik ismerik nevedet, nem hagyod el, URam, azokat, akik hozzad
folyamodnak.

12 Zengjetek az URnak, aki a Sionon lakik, mondjatok el a népeknek felséges tetteit!

13 Mert szamon kéri a vérontast, emlékezik ra, nem feledkezik meg a nyomorultak
jajkialtasarol.

14 Légy kegyelmes, URam, lasd meg, mily nyomorult lettem gyGlol6im miatt! Te
emelhetsz fol a halal kapujabdl,

15 hogy elbeszélhessem sok dicsé tettedet Sion leanyanak kapuiban, és vigadhassak,
mert megszabaditottal!

16 Maguk asta godorbe zuhantak a népek, rejtett hal6juk fogta meg labukat.

17 Megismertette magat az UR, igazsagot szolgaltatott. A biindst sajat kezének miive ejti
csapdaba. (Kozjaték. Szela.)

18 A holtak hazajaba kerulnek a blin6sok, minden olyan nép, amely elfelejti Istent.

19 Nem marad oOrokre elfelejtve a szegény, nem vész el végleg a nyomorultak reménye.
20 Ne engedd, URam, hogy erészakoskodjanak az emberek! Alljanak eléd itéletre a
népek!

21 Kelts bennuk félelmet, URam, hadd tudjak meg a népek, hogy 6k csak emberek!
(Szela.)



Zsolt. 10.

1 URam, miért allsz oly tavol, miért rejt6zol el a szukség idején?

2 A blinosok gdgjukben Uldozik a nyomorultat, de sajat armanykodasuk ejti el 6ket.

3 Dicsekszik kapzsisagaval a binos, és aldast mond a haszonles6, de ezzel megcsufolja
az URat.

4 Fennhéjazva mondja a blinds: Nem lesz szamonkéres, nincs Isten! Ez minden
gondolata.

5 Utjai mindenkor eredményesek, azt hiszi, hogy messze van itéleted, semmibe veszi
ellenségeit.

6 Azt mondja magaban: Nem renduldok meg, nemzedékek valtjak egymast, de engem nem
ér baj.

7 Szaja tele van atokkal, csalassal és durvasaggal, nyelve nyomorusagot és bajt okoz.

8 Olalkodik a hazak kérill, titokban meggyilkolja az artatlant, szeme a gyamoltalant figyeli.
9 Lesben all rejtekhelyén, mint oroszlan a bozétban. Lesi, hogy elragadhassa a
nyomorultat. Kiveti haléjat, és elragadja a nyomorultat.

10 Szétzuzza, levagja a gyamoltalanokat, ha a kormei k6zé jutnak.

11 Azt mondja magaban: Elfelejtett az Isten, eltakarta arcat, nem lat meg soha!

12 Allj el6, URam, emeld fol kezedet, Istenem! Ne feledkezz meg a nyomorultakrol!

13 Miért vetheti meg Istent a bin6s? Miért mondhatja magaban: Nem lesz szamonkeérés?!
14 Pedig te latod a vészt és a banatot, ratekintesz, és kezedben tartod. Rad bizhatja
magat a gyamoltalan, az arvanak te vagy a segitéje.

15 Tord Ossze a blinds hatalmat, a gonosztdl kérd szamon binét, hogy nyoma se
maradjon!

16 Kiraly lesz az UR minddrékké, a poganyok pedig kivesznek orszagabdl.

17 Az alazatosok kivansagat meghallgatod, URam. Megeré6sited sziviket, feléjuk forditod
fuledet,

18 véded az arva és elnyomott igyét, hogy ne hatalmaskodjék tobbé senki a foldon.



Zsolt. 11.

1 A karmesternek: Davidé. Az Urhoz menekiilék. Hogyan mondhatjatok nekem: Menekiilj
a hegyre, mint a madar?!

2 Mert a binOosok mar feszitik az ijat, ratették a nyilat a harra, hogy titokban ral6jenek a
tiszta sziviekre.

3 Ha az alapfalakat is leromboljak, mit tehet az igaz ember?

4 Az UR ott van szent temploméaban, az UR, akinek trénja a mennyben van, lat a
szemevel, pillantasa megvizsgalja az embereket.

5 Az UR megvizsgalja az igazat és a biindst, szivbél gyildli azt, aki az erészakot szereti.
6 Hullasson a blinGsOkre kénkoves, tlzes parazsat, perzsel6 szél legyen osztalyrészuk!
7 Bizony, igaz az UR, igaz tetteket szeret; a becsiiletes emberek meglatjak arcat.



Zsolt. 12.

1 A karmesternek: Mély hangra. David zsoltara.

2 Segits, URam, mert elfogytak a kegyesek, eltiintek a hivek az emberek kozul.

3 Hazug médon beszélnek egymassal, sima szajjal, kétszinlen beszélnek.

4 Irtson ki az UR minden sima széjat és nagyokat mondé nyelvet!

5 Mert ezt mondjak: Gy6zzuk nyelvvel, segit rajtunk a szank, ki lehetne urra rajtunk?

6 Most mar folkelek - mondja az UR - a nyomorultak elnyomasa, a szegények séhajtasa
miatt, és szabadulast adok az arra vagyodonak.

7 Az UR igéretei tisztak, olyanok, mint a hétszer tisztitott eziist, melyet féldbe vajt formaba
ontottek.

8 URam, te megtartod igéreteidet, minket pedig megoltalmazol ettél a nemzedéktdl
mindenkor,

9 még ha bino6sok jarkalnak is korulottink, és az alavalésagot magasztaljak is az
emberek.



Zsolt. 13.

1 A karmesternek: David zsoltara.

2 Meddig tart ez, URam? Végképp megfeledkeztél rélam? Meddig rejted el orcadat
elélem?

3 Meddig kell magamban tanakodnom, és bankédnom szivemben naponként? Meddig
kerekedhetik folém ellenségem?

4 Tekints ram, hallgass meg, URam, Istenem! Tartsd meg szemem ragyogasat, ne jojjon
ram halalos alom!

5 Ne mondhassa ellenségem: Végeztem vele! Ne ujjonghassanak ellenfeleim, hogy
ingadozom!

6 Mert én hiiségedben bizom, szivbél ujjongok, hogy megsegitesz. Eneklek az URnak,
mert jot tett velem.



Zsolt. 14.

1 A karmesternek: Davidé. Azt gondolja magaban a bolond, hogy nincs Isten! Romlottak
és utalatosak tetteik, senki sem tesz jot.

2 Az UR letekint a mennybél az emberekre, hogy lassa, van-e koztiik értelmes, aki keresi
az Istent?

3 Mindnyajan elfordultak t6le, egyarant megromlottak. Senki sem tesz jot, egyetlen ember
sem.

4 Nem tudja a sok gonosztevd, akik ugy eszik népemet, ahogy a kenyeret eszik - de az
URhoz nem kialtanak -,

5 hogy majd egyszer nagyon megrettennek, mert Isten az igaz nemzedékkel van!

6 A nyomorult tervét csuffa tennétek, de az UR az & oltalma!

7 Bércsak eljonne a Sionrdl Izrael szabadulasa! Amikor az UR jora forditja népe sorsat,
ujjong majd Jakdéb, és orul 1zrael.



Zsolt. 15.

1 David zsoltara. URam, ki lehet satradnak vendége, ki tartézkodhat szent hegyeden?

2 Az, aki feddhetetlendl él, torekszik az igazsagra, és szive szerint igazat szol;

3 nyelvével nem ragalmaz, nem tesz rosszat felebaratjaval, €s nem hoz gyalazatot
rokonara.

4 Megvetéssel néz az alavaldkra, de tiszteli azokat, akik az URat félik. Eskujét nem vonja
vissza, ha kart vall is.

5 Nem adja pénzét uzsorara, €és nem hagyja magat megvesztegetni az artatlan rovasara.
Aki ezeket teszi, nem tantorodik meg soha.



Zsolt. 16.

1 David bizonysagtétele. Tarts meg engem, Istenem, mert hozzad menekultem!

2 Ezt mondom az URnak: Te vagy az én Uram, rajtad kiviil nincs, ami j6 nekem.

3 A szentekben, akik a foldon élnek, és a dics6ségesekben telik minden kedvem.

4 Sok fajdalmuk lesz azoknak, akik mashoz csatlakoznak. Nem mutatok be nekik vérrel
kevert italaldozatot, még neviket sem veszem ajkamra.

5 URam, te vagy osztalyrészem és poharam, te tartod kezedben sorsomat.

6 Osztalyrészem kies helyre esett, 6rokségem nagyon tetszik nekem.

7 Aldom az URat, mert tanacsot ad nekem, még éjszaka is figyelmeztet bensém.

8 Az URra tekintek sziintelen, nem tantorodom meg, mert a jobbomon van.

9 Ezért orul a szivem, és ujjong a lelkem, testem is biztonsagban van.

10 Mert nem hagysz engem a holtak hazajaban, nem engeded, hogy hived leszalljon a
sirba.

11 Megismerteted velem az élet utjat, teljes 6rom van tenalad, 6rokké tart a gyonyoriség
jobbodon.



Zsolt. 17.

1 David imadsaga. URam, hallgasd meg igaz ligyemet, figyelj esedezésemre! Ugyel;
imadsagomra, mert ajkam nem csalard.

2 Téled jon felmentd itéletem, hiszen latja szemed az igazsagot.

3 Megvizsgaltad szivemet, meglatogattal éjjel. Prébara tettél, nem talalsz bennem
alnoksagot, nem jon ki ilyen a szamon.

4 Barmit tettek az emberek, én a te beszédedre figyelve 6rizkedtem az er6szakosok
utjatol.

5 Lépteim 6svényeidhez ragaszkodnak, nem inognak meg lépteim.

6 Hozzad kialtok, mert meghallgatsz, Istenem. Forditsd felém fuledet, hallgasd meg
beszédemet!

7 Tégy csodat hiveddel, mert te megszabaditod azokat, akik jobbodhoz menekulnek
tamadoik eldl.

8 Orizz engem, mint szemed fényét, rejts el szarnyaid arnyékaba

9 a blinGsok eldl, akik er6szakoskodnak velem, halalos ellenségeim elél, akik korulfognak.
10 Konok szivuk elzarkozik, szajuk gégosen beszél.

11 Lépten-nyomon korulvesznek, arra igyekeznek, hogy foldre teritsenek.

12 Olyanok, mint a zsakmanyra vagyo oroszlan és a rejtekében lapuld oroszlankolyok.
13 Lépj el6, URam! Szallj szembe vele, és teritsd le! Ments meg engem kardoddal a
blnosoktol!

14 Ments meg kezeddel az emberektdl, a vildag embereitdl, URam, akik kiveszik részuket
az életbdl! Toltsd meg hasukat azzal, amit nekik tartogatsz, lakjanak jol vele a fiaik is, és
ami megmarad, hagyjak gyermekeikre!

15 En pedig meglatom orcadat, mint igaz ember, 6rém tolt el, ha meglatlak, amikor
folébredek.



Zsolt. 18.

1 A karmesternek: Davidé, az UR szolgajaé, aki akkor mondta el ennek az éneknek a
szavait az URnak, amikor valamennyi ellensége hatalmabdl és Saul kezébdl kimentette &t
az UR.

2 Ezt mondta: Szeretlek, URam, er6sségem!

3 Az UR az én készélam, varam és megmentdm, Istenem, késziklam, nala keresek
oltalmat, pajzsom, hatalmas szabaditom, fellegvaram!

4 Az URhoz kidltok, aki dicséretre méltd, és megszabadulok ellenségeimtél.

5 Korulvettek a halal kotelei, pusztité aradat rettent engem.

6 A sir kotelei fonodtak ram, a halal csapdai meredtek ram.

7 Nyomorusagomban az URhoz kidltottam, segitségért kialtottam Istenemhez.
Meghallotta hangomat templomaban, kialtdsom a fulébe jutott.

8 Megrendult és rengett a fold, a hegyek alapjai megremegtek, megrendultek, mert
haragra gyult.

9 Fust jott ki orrabdl, szajabdl emésztd tliz, parazs izzott benne.

10 Lehajlitotta az eget, és leszallt, homaly volt [aba alatt.

11 Kerubon ulve repllt, szelek szarnyan suhant.

12 A soOtétséget tette rejtekévé maga korul, mint egy satrat, a sotét vizeket, a gomolygo
fellegeket.

13 Az elbtte levé fénydzonbél elbtortek fellegei jeégesével és tizes parazzsal.

14 Dorgétt az UR az égben, mennydoérgétt a Felséges jégesdvel és tiizes parazzsal.
15 Kilbtte nyilait, és szétszérta, tomeérdek villamot ropitett ki.

16 Lathatova valtak a vizek medrei, és feltarultak a vilag alapjai dorgalasodtol, URam,
haragod szelének fuvasatol.

17 Lenyult a magasbdl, és folvett, a nagy vizekbdl kihuzott engem.

18 Megmentett engem erds ellenségemtél, gylloléimtdl, bar er6sebbek nalam.

19 Ram térhetnek a veszedelem napjan, de az UR az én tamaszom.

20 Tagas térre vitt ki engem, megmentett, mert gyonyorkodik bennem.

21 lgazsagom szerint bant velem az UR, kezem tisztasaga szerint jutalmazott engem.
22 Hiszen vigyaztam az UR dtjara, és nem hagytam el hiitleniil az Istent.

23 Minden torvényére ugyeltem, és rendelkezéseitdl nem tértem el.

24 Feddhetetlen voltam el6tte, és 6rizkedtem a blntdl.

25 Igazsagom szerint jutalmazott meg az UR, kezem tisztasaga szerint, amit jol lat.
26 A hiségeshez hiséges vagy, a feddhetetlen emberhez feddhetetlen.

27 A tisztahoz tiszta vagy, de a hamisnak ellenallsz.

28 A nyomorult népet megsegited, de a kevély tekintetleket megalazod.

29 Mert te gyujtasz nekem mécsest, URam, fénysugarat ad nekem Istenem a
sotétségben.

30 Veled a rabloknak is nekirontok, ha Isten segit, a falon is atugrom.

31 Az Isten Utja tokéletes, az UR beszéde szinigaz. Pajzsa mindazoknak, akik hozza
menekulnek.

32 Van-e Isten az URon kiviil? Van-e készikla Isteniinkén kiviil?

33 Isten ruhaz fol engem erdvel, 6 teszi tokéletessé utamat.

34 Olyanna teszi labamat, mint a szarvasoké, magaslatokra allit engem.

35 O tanitja kezemet a harcra, karjaim ércijat feszitenek.

36 Oltalmazo pajzsodat adtad nekem, jobbod tamogat engem, sokszor lehajoltal hozzam.
37 Biztossa teszed Iépteimet, €s nem inognak bokaim.

38 Uld6z6m, és utolérem ellenségeimet, nem térek vissza, mig nem végzek velik.

39 Szétzuzom 6ket, nem tudnak folkelni, labam elé hullanak.

40 Folruhaztal erével a harcra, térdre kényszeritetted tamadoimat.



41 Megfutamitottad ellenségeimet, és gyuloldimet elpusztithattam.

42 Kialtoznak, de nincs szabaditd, az URhoz kidltanak, de nem valaszol.

43 Osszezlzom 8ket, mint a szélhordta port, széttaposom, mint az utca sarat.

44 Megmentesz engem a lazadd néptdl, népek fejévé teszel engem. Olyan nép szolgal
nekem, amelyhez nem volt k6zom.

45 Engedelmesen hallgatnak ram, idegenek hizelegnek nekem,

46 mert elepedtek az idegenek, és reszketve jonnek el rejtekikbdl.

47 El az UR, aldott az én késziklam, magasztaltassék szabadité Istenem!

48 Bosszut all értem az Isten, és népeket rendel alam.

49 Megmentesz ellenségeimtél, sét tamadoim folé emelsz, és megszabaditasz az
er6szakoskodoktol.

50 Ezért magasztallak, URam, a népek kozott, zsoltart éneklek nevednek.

51 Nagy gy6zelmet ad 6 kiralyanak, hiiséges marad folkentjéhez, Davidhoz és utdédaihoz
Orokkeé.



Zsolt. 19.

1 A karmesternek: David zsoltara.

2 Az egek hirdetik Isten dics6ségét, kezének munkajarol beszél a menny.

3 Nappal a nappalnak adja at e szot, éjjel az éjjelnek adja tudtul.

4 Nincs sz6 és nincs beszéd, hangjuk sem hallatszik,

5 mégis eljut hangjuk az egész foldre, szavuk a vilag végeéig. Satrat készitett a napnak,
6 amely mint v6legény jon ki szobajabdl, orul, mint egy hds, hogy futhat palyajan.

7 Elindul az ég egyik szélétdl, ativel a masik széleéig, nincs rejtve melege el6l semmi.

8 Az UR térvénye tokéletes, feliiditi a lelket. Az UR inté szava hatarozott, bélccsé teszi az
egyugyut.

9 Az UR rendelkezései helyesek, megérvendeztetik a szivet. Az UR parancsolata vilagos,
ragyogova teszi a szemet.

10 Az UR félelme tiszta, megmarad érokké. Az UR ddntései igazak, mindenben
igazsagosak,

11 kivanatosabbak az aranynal, sok szinaranynal is, édesebbek a méznél, a csurgatott
meéznél is.

12 Szolgadat is figyelmeztetik: ha megtartja azokat, jutalma béséges.

13 A tévedéseket ki veheti észre? Titkos blinok miatt ne buntess meg!

14 A kevélyseégtdl is tartsd tavol szolgadat, ne uralkodjék rajtam. Akkor feddhetetlen
maradok, sok blntdl mentesen.

15 Fogadd kedvesen szamnak mondasait és szivem gondolatait, URam, kdsziklam és
megvaltom!



Zsolt. 20.

1 A karmesternek: David zsoltara.

2 Hallgasson meg téged az UR a veszedelem napjan, legyen oltalmad Jakdb Istenének
neve!

3 Kuldjon neked segitséget szentélyébdl, erésitsen a Sionrol!

4 Gondoljon sok ételaldozatodra, égbaldozatodat fogadja szivesen. (Szela.)

5 Adja meg szived vagyat, teljesitse minden tervedet!

6 Akkor 6rvendezunk gy6zelmednek, és zaszlot emelunk Istentnk nevében. Teljesitse az
UR minden kérésedet!

7 Jol tudom, hogy az UR gy6zelmet ad felkentjének, felel neki szent egébél gyézelmes
jobbjanak hdstetteivel.

8 Ezek a harci kocsikat, amazok a lovakat emlegetik dicsekedve, mi pedig Istentinknek,
az URnak a nevét.

9 Ok térdre rogynak és elesnek, mi pedig felkeliink és talpon maradunk.

10 URam, segitsd meg a kiralyt! Hallgass meg minket, ha hozzad kialtunk!



Zsolt. 21.

1 A karmesternek: David zsoltara.

2 URam, a te er6dnek orul a kiraly. Mennyire ujjong, hogy megsegitetted!

3 Megadtad neki szive kivansagat, ajka 6hajtasat nem tagadtad meg. (Szela.)

4 Hiszen gazdag aldassal fordulsz feléje, fejére szinarany koronat teszel.

5 Eletet kért t6led, és megadtad neki, hosszu életet, 6rokké tartot.

6 Nagy a dics6sége, mert megsegitetted, fenséget és méltdésagot adtal neki.

7 Bizony, aldotta teszed orokre, megvidamitod 6t, orulhet elbtted.

8 Bizik a kiraly az URban, szereti a Felséges, ezért nem tantorodik meg.

9 Kezed utoléri minden ellenségedet, jobbod utoléri gyilolSidet.

10 Olyanokka teszed 6ket, mint a tuzes kemence, ha megjelensz, URam. Haragod elnyeli
Oket, és tiz emészti meg.

11 Magzataikat kipusztitod a foldrdl, utddaikat az emberek kozul.

12 Ha rosszat forralnak ellened, és cselt sz6nek, nem mennek semmire,

13 mert megfutamitod Oket, célba veszed ijaddal.

14 Mutasd meg hatalmadat, URam! Mi pedig énekelunk, zsoltart zengunk hatalmas
tetteidrol!



Zsolt. 22.

1 A karmesternek: "A hajnali szarvas" kezdetl ének dallamara. David zsoltara.

2 En Istenem, én Istenem, miért hagytal el? Tavol van télem a segitség, pedig jajgatva
kialtok!

3 Istenem! Hivlak nappal, de nem valaszolsz, éjszaka is, de nem tudok elcsendesedni.

4 Pedig te szent vagy, tronodon ulsz, rolad szdlnak Izrael dicséretei.

5 Benned biztak 6seink, biztak, €s megmentetted 6ket.

6 Hozzad kialtottak segitségért, €s megmenekiultek, benned biztak, és nem szégyenultek
meg.

7 De én féreg vagyok, nem ember, gyalaznak az emberek, és megvet a nép.

8 Gunyolodnak rajtam mind, akik latnak, ajkukat biggyesztik, fejuket csévaljak:

9 Az URra bizta magat, mentse hat meg 6t, szabaditsa meg, hiszen kedvelte!

10 Te hoztal ki engem anyam méhébdl, biztonsagba helyeztél anyam emléin.

11 Mar anyam o6lében is rad voltam utalva, anyam méhében is te voltal Istenem.

12 Ne légy t6lem tavol, mert kozel van a baj, és nincs, aki segitsen!

13 Hatalmas bikak vettek korul, bekeritettek a basani bivalyok.

14 Foltatottak ram szajukat, mint a marcangolo, orditd oroszlan.

15 Szétfolytam, mint a viz, kificamodtak a csontjaim. Szivem, mint a viasz, megolvadt
bensémben.

16 Torkom kiszaradt, mint a cserép, nyelvem az inyemhez tapadt, a halal poraba fektettél.
17 Mert kutyak vettek korul engem, gonoszok bandaja keritett be, atlyukasztottak
kezemet, labamat.

18 Megszamlalhatnam minden csontomat, 6k pedig csak bamulnak, néznek ram.

19 Megosztoznak ruhaimon, kontdsomre sorsot vetnek.

20 O, URam, ne légy tavol, erésségem, siess segitségemre!

21 Ments meg engem a fegyvertdl, életemet a kutyak hatalmabal!

22 Szabadits meg az oroszlan szajabal, és a bivalyok szarvai kozil, engem, nyomorultat!
23 Hirdetem nevedet testvéreimnek, dicsérlek a gyulekezetben.

24 Kik az URat félitek, dicsérjétek 6t, Jakdb utddai, mind dicsbitsétek 6t! Rettegjetek tole
|zrael utédai mind!

25 Mert nem veti meg, és nem utalja a nyomorult nyomorusagat, nem rejti el orcajat eléle,
segelykialtasat meghallgatja.

26 Rolad szol dicséretem a nagy gyulekezetben, teljesitem fogadalmaimat az istenfélok
el6tt.

27 Esznek az alazatosak, és jollaknak, dicsérik az URat, akik 6t keresik. Szivetek legyen
vidam mindenkor!

28 A fold hataraig mindenkinek eszébe jut az UR, és megtérnek hozza, leborul elétte
mindenféle nép.

29 Mert az URé a kiralyi hatalom, & uralkodik a népeken.

30 Csak el6tte borulnak le a foldi hatalmassagok, térdet hajt el6tte minden halando, aki
nem tudja életét megtartani.

31 Az utédok szolgaljak &t, beszélnek az Urrdl a jové nemzedéknek.

32 Jonnek, és a szuletendd népnek hirdetik majd, hogy igaz, amit 6 tesz.



Zsolt. 23.

1 David zsoltara. Az UR az én pasztorom, nem sziikdlkddom.

2 Flves legel6kon terelget, csendes vizekhez vezet engem.

3 Lelkemet feluditi, igaz 6svényen vezet az 6 nevéért.

4 Ha a halal arnyéka volgyében jarok is, nem félek semmi bajtél, mert te velem vagy:
vesszOd és botod megvigasztal engem.

5 Asztalt teritesz nekem ellenségeim szeme lattara. Megkened fejemet olajjal, csordultig
van poharam.

6 Bizony, j6sagod és szereteted kisér életem minden napjan, és az UR hazaban lakom
egesz életemben.



Zsolt. 24.

1 David zsoltara. Az URé a féld és ami betdlti, a foldkerekség és a rajta lakok.

2 Mert 6 vetette meg alapjat a tengereken, 6 rogzitette a folyokon.

3 Ki mehet f0l az UR hegyére, és ki allhat meg szent helyén?

4 Az artatlan kezU, a tiszta szivl, aki nem sévarog hiabavaldsag utan, és nem eskuszik
hamisan. )

5 Aldast nyer az ilyen az URtdI, igazsagot a szabadito Istentdl.

6 llyen az a nemzedék, amely hozza folyamodik, akik Jakéb Istenének orcajat keresik.
(Szela.)

7 Emeljétek ol fejeteket, ti kapuk, emelkedjetek fol, ti 6si ajtok, hogy bemehessen a dics6
kiraly!

8 Ki az a dics6 kiraly? Az erés és hatalmas UR, az UR, aki hatalmas a harcban.

9 Emeljétek fol fejeteket, ti kapuk, emeljétek f0l, ti 6si ajtok, hogy bemehessen a dicsé
kiraly!

10 Ki az a dicsé6 kiraly? A Seregek URa, 6 a dics6 kiraly! (Szela.)



Zsolt. 25.

1 Davidé. URam, hozzad emelkedem lélekben!

2 Benned bizom, Istenem, ne szégyenduljek meg, ne nevessenek ki ellenségeim!

3 Senki se szégyenuljon meg, aki benned reménykedik, azok szégyenuljenek meg, akik
ok nélkul elpartolnak téled!

4 Utaidat, URam, ismertesd meg velem, dsvényeidre tanits meg engem!

5 Vezess hiiségesen, és tanits engem, mert te vagy szabadito Istenem, mindig benned
reménykedem.

6 Gondolj, URam, irgalmadra és kegyelmedre, melyek 6roktdl fogva vannak.

7 Ifjukorom vétkeire és blneimre ne emlékezz! Kegyelmesen gondolj ram, mert te josagos
vagy, URam!

8 J6 és igaz az UR, ezért megmutatja a vétkeseknek a jo utat.

9 Az alazatosakat igazsagosan vezeti, és az § utjara tanitja az alazatosakat.

10 Az UR minden 8svénye szeretet és hiiség azoknak, akik megtartjak szévetségét és
intelmeit.

11 A te nevedért, 6 URam, bocsasd meg blineimet, mert sok van!

12 Azt az embert, aki féli az URat, oktatja 6, hogy melyik utat valassza.

13 Elete boldog marad, és utédai 6roklik a foldet.

14 Kdzdsségben van az UR az 6t félékkel, szévetségére tanitja 6ket.

15 Szemem allandéan az URra néz, mert & szabaditja ki labamat a csapdabdl.

16 Fordulj felém, és konyorulj rajtam, mert maganyos és nyomorult vagyok.

17 Enyhitsd szivem szorongasat, szorult helyzetembdl szabadits ki!

18 Lasd meg nyomorusagomat és gyotrédésemet, és bocsasd meg minden vétkemet!
19 Nézd, mennyi ellenségem van! Gyulolnek kegyetlen gyulolettel.

20 Tartsd meg életemet, ments meg, ne szégyenuljek meg, mert hozzad menekultem!
21 Feddhetetlen becsulet 6rizzen engem, mert benned reménykedem.

22 Szabaditsd ki, 0 Isten, Izraelt minden nyomorusagabdl!



Zsolt. 26.

1 Davidé. URam, szolgaltass nekem igazsagot, mert feddhetetlendil éltem, az URban
biztam ingadozas nélkul!

2 Vizsgalj meg, URam, és prébalj meg, kutasd at szivemet-lelkemet!

3 Mert hiiséged szemem el6tt van, igazsagod szerint jarok-kelek.

4 Nem ulok hitvany emberek kozé, alattomosokkal nem jarok egyutt.

5 GyUldlom a gonoszok tarsasagat, nem Ulok le a blindsok kozé.

6 Artatlan vagyok, megmosom kezemet, ugy jarom koriil oltarodat, URam,
7 hangos halaéneket zengve, felsorolva sok csodatettedet.

8 URam, szeretem hazadat, ahol laksz, dics6séged lakohelyét.

9 Ne ragadd el lelkemet a vétkesekkel, életemet a vérontokkal egyutt,

10 akiknek a keze tele van gyalazattal, jobbjuk megvesztegetéssel.

11 Hiszen én feddhetetlendl élek, valts meg, és konyorulj rajtam!

12 Labam biztos talajon all, aldom az URat a gyulekezetben.



Zsolt. 27.

1 Davidé. Vilagossagom és segitségem az UR, kitél félnék? Eletemnek ereje az UR, kitél
rettegnek?

2 Ha ram tamadnak is a gonoszok, szorongaté ellenségeim, hogy marcangoljanak engem,
majd megbotlanak, és elesnek.

3 Ha egy egész tabor jon is ellenem, nem fél a szivem. Ha haboru tor is ram, én akkor is
bizakodom.

4 Egy dolgot kérek az URtdl, azért esedezem: hogy az UR hazaban lakhassam egész
életemben; lathassam, milyen jésagos az UR, és gyonydrkddhessem templomaban.

5 Megdv engem satraban a veszedelem napjan. Elrejt satra mélyén, magas késziklara
helyez engem.

6 igy hat félemelt fével allok ellenségeim kozétt, ezért drvendezve mutatok be aldozatot
az UR satraban, és éneket zengek az URnak.

7 Halld meg, URam, hivé hangomat! Konyorulj rajtam, hallgass meg!

8 Ha ezt mondod: Jaruljatok szinem elé! - szivem igy valaszol: Szined elé jarulok, URam!
9 Ne rejtsd el el6lem orcadat, ne utasitsd el haragosan szolgadat! Te vagy az én
segitségem, ne vess el, ne hagyj el, szabadité Istenem!

10 Ha apam, anyam elhagyna is, az UR magahoz fogad engem.

11 URam, tanits meg utadra, vezess a helyes 6svényen, mert ellenségeim vannak!

12 Ne dobj oda ellenségeim indulatanak, mert hamis tanuk tamadtak ram, bosszut
lihegnek.

13 De én hiszem, hogy még meglatom az UR josagat az él6k foldjén.

14 Reménykedj az URban, légy erés és bator szivii, reménykedj az URban!



Zsolt. 28.

1 Davidé. Téged hivlak, URam, k&észiklam, ne fordulj el télem néman! Mert ha néman
elfordulsz, hasonlé leszek a sirba roskaddkhoz.

2 Halld meg esedezd hangomat, amikor segitségért kialtok, kezemet folemelve szent
templomod felé.

3 Ne sorolj a binodsok és gonosztevok kozé, akik békésen beszélnek embertarsaikkal, de
rossz szandék van a szivukben.

4 Fizess meg nekik tetteik szerint, gonosz cselekedeteik szerint! Keztuk munkaja szerint
fizess meg nekik, torold meg rajtuk, amit elkovettek!

5 Mivel nem figyelnek az UR tetteire, sem kezének munkajara, lerombolja, nem épiti ket.
6 Aldott az UR, mert meghallgatta esedez6é hangomat.

7 Erém és pajzsom az UR, benne bizik szivem. O megsegitett, ezért vidam a szivem, és
énekelve adok neki halat.

8 Az UR az &6 népének erdssége, felkentjének megsegitd ereje.

9 Segitsd meg népedet, aldd meg 6rokségedet, légy pasztora, és gondozd 6rokke!



Zsolt. 29.

1 David zsoltara. Magasztaljatok az URat, ti mennyei lények, magasztaljatok az UR
dics6seégét és hatalmat!

2 Magasztaljatok az UR dicsé nevét, boruljatok le az UR elétt szent éltézetben!

3 Az UR hangja zeng a vizek f5l6tt, mennydérog a dicséséges Isten, az UR, a nagy vizek
folott.

4 Az UR hangja hatalmas, az UR hangja fenséges.

5 Az UR hangja cédrusokat tordel, 6sszetéri az UR a Libanon cédrusait.

6 A Libanon ugral miatta, mint egy borju, és a Szirjon, mint egy bivalyborju.

7 Az UR hangjara langok térnek elé.

8 Az UR hangja megremegteti a pusztat, megremegteti az UR Kadés pusztajat.

9 Az UR hangja megriasztja a szarvasokat, letarolja az erdéket. Templomaban mindenki
6t dicséiti.

10 Az UR trénol az aradat folétt, ott trénol az UR, az érokkévalo kiraly.

11 Az UR erét ad népének, az UR megaldja népét békességgel.



Zsolt. 30.

1 Zsoltar, templomszentelési ének. Davidé.

2 Magasztallak, URam, mert megmentettél. Nem engedted, hogy ellenségeim Oruljenek
bajomon.

3 URam, Istenem, hozzad kialtottam, és meggyogyitottal engem.

4 URam, kihoztal engem a holtak hazajabdl, életben tartottal, nem roskadtam a sirba.

5 Zengjetek az URnak, ti hivei, magasztaljatok szent nevét!

6 Mert csak egy pillanatig tart haragja, de egész életen at a kegyelme. Este szallast vesz
a siras, reggelre itt az ujjongas.

7 Mig j6 dolgom volt, azt gondoltam: Nem tantorodom meg soha.

8 URam, kegyelmedbdl hatalmas hegyre allitottal. De ha elrejtetted orcadat, én
megrettentem.

9 Hozzad kialtok, URam! igy esedezem az URhoz:

10 Mit hasznal neked a vérem, ha leszallok a sirgddorbe? Halat ad-e neked, aki porra lett,
hirdeti-e hiiségedet?

11 Hallgass meg, URam, kegyelmesen, Iégy segitségemre, URam!

12 Gyaszomat oromre forditottad, leoldoztad gyaszruhamat, €s 6rombe oOltoztettél.

13 Ezért szlntelen zeng neked a szivem, orokké magasztallak, URam, Istenem!



Zsolt. 31.

1 A karmesternek: David zsoltara.

2 Hozzad menekulok, URam, ne szégyenuljek meg soha! Ments meg engem irgalmasan!
3 Forditsd felém fuledet, siess, ments meg engem! Légy er6s kdsziklam, erés varam,
segits rajtam!

4 Mert te vagy az én sziklavaram; vezess, és terelgess engem nevedért!

5 Szabadits ki a hal6bdl, amelyet titkon vetettek nekem, mert te vagy az erésségem.

6 Kezedre bizom lelkemet, te valtasz meg engem, URam, igaz Isten!

7 Gy(ildlédm a hazug balvanyok hiveit, mert én csak az URban bizom.

8 Ujjongva orulok hiségednek, mert latod nyomorusagomat, ismered lelkem szorongasait.
9 Nem adtal ellenség kezébe, hanem tagas térre allitottad labamat.

10 Légy kegyelmes, URam, mert bajban vagyok, szemem elhomalyosodott a banattal,
odavan testem-lelkem.

11 A gond miatt vége lesz életemnek, a sdhajtozas miatt esztendeimnek. Banom miatt
megrokkant az erém, csontjaim sorvadoznak.

12 Minden ellenségem gyalaz engem, szomszédaim félnek, ismer6seim megrettennek, ha
latnak az utcan, elfutnak el6lem.

13 Elfelejtettek, mintha meghaltam volna, olyan lettem, mint egy kall6do targy.

14 Mert hallom sokak suttogasat: Iszonyu baj van vele! Rélam tanacskoznak egymas
kozt, el akarjak venni az életemet.

15 De én bizom benned, URam, vallom: Te vagy Istenem!

16 Kezedben van sorsom, ments meg ellenségeim és ldoz6im kezébdl!

17 Ragyogjon ra orcad szolgadra, segits rajtam hiségesen!

18 URam, ne szégyenuljek meg, ha hivlak téged! Szégyenuljenek meg a blindsok,
tinjenek el a holtak hazajaban!

19 Némuljanak el a hazug ajkak, amelyek kihivoan, g6gosen és megvetéen beszélnek az
igazrol!

20 Milyen nagy a te josagod, melyet a téged fél6knek tartogatsz! Ebben részesited a
hozzad menekuloket minden ember szeme lattara.

21 Jol elrejted 6ket magadnal az emberek askalodasa el6l. Megbrzod 6ket satradban a
perlekedd nyelvektdl.

22 Aldott az UR, aki csodalatos hiiséggel bant velem az ostromlott varosban!

23 En mar azt gondoltam ijedtemben, hogy eltaszitottal magadtdl. De te meghallgattad
konyorg6 szavamat, amikor hozzad kialtottam segitségért.

24 Szeressétek az URat, ti hivei mind! Az allhatatosokat megtartja az UR, de kamatostul
megfizet a gbgosoknek.

25 Legyetek erdsek és bator sziviiek mind, akik az URban reménykedtek!



Zsolt. 32.

1 David tanitokolteménye. Boldog, akinek hitlensége megbocsattatott, vétke eltoroltetett.
2 Boldog az az ember, akinek az UR nem réja fel biinét, és nincs lelkében alnoksag.

3 Mig hallgattam, kiszaradtak csontjaim, egész nap jajgatnom kellett.

4 Mert éjjel-nappal ram nehezedett kezed, erdm ellankadt, mint a nyari h6ségben. (Szela.)
5 Megvallottam neked vétkemet, binomet nem takargattam. Elhataroztam, hogy bevallom
hitlenségemet az URnak, és te megbocsatottad blinémet, amit vétettem. (Szela.)

6 Ezért hozzad imadkozzék minden hiv6, amig megtalalhat. Ha nagy vizek aradnak is,
nem érik el 6t.

7 Te vagy az oltalmam, megovsz a baijtdl, korulveszel a szabadulas 6romével. (Szela.)

8 Bolccsé teszlek, és megtanitalak, melyik uton kell jarnod. Tanacsot adok, rajtad lesz a
szemem.

9 Ne legyetek olyan oktalanok, mint a 16 vagy az 6szvér, amelynek kantarral és zablaval
kell fékezni szilajsagat, masképpen nem kozelit hozzad.

10 Sok fajdalom éri a biindst, de aki bizik az URban, azt & szeretettel veszi kordil.

11 Oriiljetek az URnak, ujjongjatok, ti igazak! Vigadjatok mind, ti igaz sziviiek!



Zsolt. 33.

1 Vigadjatok az URban, ti igazak! Az igaz emberekhez illik a dicséret.

2 Adjatok halat az URnak citeraszéval, tizharu lanttal zengjetek nekil

3 Enekeljetek neki Uj éneket, szépen zengjenek hangszereitek!

4 Mert az UR igéje igaz, mindent hiiségesen cselekszik.

5 Szereti az igaz itéletet, az UR szeretetével tele van a fold.

6 Az UR igéje alkotta az eget, egész seregét szajanak lehelete.

7 Gattal torlaszolta el a tenger vizét, mederbe zarta hullamait.

8 Félien az URtdl az egész féld, rettegjen téle a vilag minden lakdja,

9 mert amit 6 mondott, meglett, €s amit parancsolt, el6allott.

10 Semmivé teszi az UR a nemzetek tervét, meghiusitja a népek szandékait.

11 De az UR terve érokké megmarad, szivének szandéka nemzedékrél nemzedékre.
12 Boldog az a nemzet, amelynek Istene az UR, az a nép, amelyet 6rokségiil valasztott.
13 Letekint a mennybél az UR, és lat minden embert.

14 Lakohelyebdl ratekint a fold minden lakojara.

15 O formalta mindnyajuk szivét, ismeri minden tettiiket.

16 Nem a nagy sereg segiti gy6zelemre a kiralyt, nem a nagy eré menti meg a hdst.
17 Csalodik, aki lovaktol var segitséget, mert nagy erejuk nem ment meg.

18 De az UR szeme ligyel az istenfélékre, akik szeretetében biznak.

19 Megmenti 6ket a halaltol, éhinség idején is megtartja életuket.

20 Lelkunk az URat varja, 6 a mi segitségunk és pajzsunk.

21 Benne van szivunk 6rome, mert szent nevében bizunk.

22 Maradjon velunk, URam, szereteted, mert mi is benned reménykedunk!



Zsolt. 34.

1 Davidé, abbdl az id6bél, amikor eszelGsnek tettette magat Abimeleknél, aki aztan
elkergette, 6 pedig elment.

2 Aldom az URat mindenkor, allandéan &t dicséri szam.

3 Az URral dicsekszik lelkem. Halljak ezt az alazatosak, és ériilnek.

4 Hirdessétek velem az UR nagysagat, magasztaljuk egyiitt az 6 nevét!

5 Az URhoz folyamodtam, és & meghallgatott, megmentett mindattél, amitél rettegtem.
6 Oromre dertilnek, kik ratekintenek, nem pirul az arcuk.

7 Kialtott a nyomorult; az UR meghallgatta, és minden bajabdl kiszabaditotta.

8 Az UR angyala ért all az istenfélék mellett, és megmenti 6ket.

9 Erezzétek, és lassatok, hogy j6 az UR! Boldog az az ember, aki hozza menekiil.
10 Féljétek az URat, ti szentjei, mert nem szikolkodnek az istenfél6k.

11 Az oroszlanok is sinylédnek, és éheznek, de akik az URhoz folyamodnak, nem
nélkulozik a jot.

12 Jojjetek, fiaim, hallgassatok ram, megtanitalak benneteket az UR félelmére.

13 Ki az az ember, akinek tetszik az élet, és szeretne j6 napokat latni?

14 Vigyazz, hogy nyelved ne szdljon rosszat, és ajkad ne beszéljen csalardsagot!
15 Hagyj fel a rosszal, és cselekedj jot, torekedj békességre, és kdvesd azt!

16 Az UR szeme latja az igazakat, file meghallja kialtasukat.

17 Az UR a gonosztevék ellen fordul, emlékiiket is kiirtja a foldrél.

18 Akik az URhoz kialtanak, azokat meghallgatja, és kimenti 8ket minden bajbal.
19 Kdzel van az UR a megtért sziviiekhez, és a sebzett lelkiieket megsegiti.

20 Sok baj éri az igazat, de valamennyibdl kimenti az UR.

21 Meg6rzi minden csontjat, egy sem torik el kozuluk.

22 Halalos veszedelem éri utol a blindst, megblnhddnek, akik gyulolik az igazat.
23 Az UR megvaltja szolgai életét, és nem kell biinhédnie senkinek, aki hozza menekiil.



Zsolt. 35.

1 Davidé. Perelj, URam, a velem perl6kkel, harcolj az ellenem harcolokkal!

2 Ragadj pajzsot, vértet, és siess segitségemre!

3 Végy el6 landzsat, csatabardot (ildéz6im ellen! Szdlj igy hozzam: En megsegitlek téged!
4 Erje szégyen és gyalazat azokat, akik életemre térnek! Hatraljanak meg, és piruljanak,
akik rosszat terveznek ellenem!

5 Legyenek olyanok, mint a szélhordta polyva. Az UR angyala szérja szét 6ket!

6 Legyen Utjuk sotét és sikos, az UR angyala iild6zze &ket!

7 Mert ok nélkul vetették ki ram haldjukat, ok nélkul astak vermet nekem.

8 Erje ket varatlan veszedelem, fogja meg ket a hald, amelyet kivetettek, 6k maguk
essenek godorbe!

9 En pedig ujiongok az URnak, és érvendezek szabaditasanak.

10 Minden porcikam ezt mondja: Ki volna hozzad foghatd, URam? Mert megmented a
nyomorultat az er6szakostol, a nyomorultat és szegényt a fosztogatétol.

11 Hamis tanuk allnak eld, olyanrdl faggatnak, amirél nem tudok.

12 Rosszal fizetnek a joért, életemre tornek.

13 Pedig ha 6k betegek voltak, én zsakruhat oltottem, bojttel gyotortem magamat, ujra
meg Ujra szivbdl imadkoztam.

14 Ugy jartam-keltem, mintha baratomrol, testvéremrdl lett volna sz6, mély banatba
merultem, mint aki anyjat gyaszolja.

15 De mikor én meginogtam, 6rémiikben 6sszegyiiltek. Osszegydiltek koriléttem mint
idegenek és ismeretlenek, szitkozodnak szunet nélkal.

16 Elvetemulten gunyolddnak, acsarkodnak ellenem.

17 Uram, meddig nézed el ezt? Ments meg engem az orditozoktdl, életemet az
oroszlanoktol!

18 Magasztallak a nagy gyulekezetben, hatalmas nép kozott dicsérlek.

19 Ne engedd, hogy kinevessenek hazug ellenségeim, és 0sszekacsinthassanak, akik ok
nélkul gydlolnek.

20 Mert nem j6 szandékkal beszélnek, csalard dolgokat terveznek azok ellen, akik
szeliden élnek a foldon.

21 Feltatottak ram szajukat, hahotazva mondjak rolam: Sajat szemunkkel lattunk!

22 Lattad mindezt, URam! Ne hallgass, Uram, ne légy tavol t6lem!

23 Serkenj fel, ébredj, tégy igazsagot peremben, Uram, Istenem!

24 [télj meg igazsagod szerint, URam, Istenem, ne engedd, hogy kinevessenek!

25 Ne mondhassak magukban: Ez az, ezt akartuk! Ne mondhassak: Végeztunk vele!
26 Szégyenkezve piruljon mindenki, aki orul bajomnak! Szégyen és gyalazat boritsa
azokat, akik dolyfosek velem szemben!

27 Ujjongjanak, oruljenek, akik igazamat kivanjak! Beszéljék mindenkor, hogy nagy az
UR, aki szolgaja javat akarja.

28 Nyelvem hirdeti igazsagodat és dicséretedet minden nap.



Zsolt. 36.

1 A karmesternek: Az UR szolgajaé, Davidé.

2 A blinos ember szive mélyén ott suttog a bln. Nem szamit neki az istenfélelem,

3 s6t azzal hizeleg maganak, hogy blinével gydldletet tud szitani.

4 Szaja rontast és csalardsagot beszél, nem akar okos és jo lenni.

5 Rontast eszel ki agyaban, nem a j6 uton jar, nem veti meg a rosszat.

6 URam, szereteted az égig ér, hliséged a fellegekig.

7 lgazsagod olyan, mint a hatalmas hegyek, itéleteid, mint a nagy mélység, embert és
allatot megtartasz, URam.

8 Mily draga a te szereteted, Istenem! Szarnyad arnyékaba menekulnek az emberek.
9 Duslakodnak hazad béségében, 6romot arasztasz rajuk, mint patakot.

10 Mert nalad van az élet forrasa, a te vilagossagod altal latunk vilagossagot.

11 Maradj hiiséges a téged szeret6khdz, igazsagos a tiszta sziviekhez.

12 Ne taposson ram a gégosok laba, ne tegyen bujdosova a bliindsok keze!

13 Majd elbuknak a gonosztevdk, elterilnek, nem tudnak folkelni.



Zsolt. 37.

1 Davidé. Ne indulj haragra a gonoszok miatt, ne irigykedj a cselszovékre!

2 Mert hamar elhervadnak, mint a fl, elfonnyadnak, mint a z6ld névények.

3 Bizzal az URban, és tégy jot, akkor az orszagban lakhatsz, és biztonsagban élhetsz.
4 Gyonyorkodj az URban, és megadia szived kéréseit!

5 Hagyd az URra utadat, bizzal benne, mert 6 munkalkodik:

6 vilagossa teszi igazsagodat, jogodra fényt derit.

7 Légy csendben, és varj az URra! Ne indulj fel, ha az alattomos embernek szerencsés az
utja!

8 Tégy le a haragrdl, hagyd a heveskedést, ne légy indulatos, mert az csak rosszra visz!
9 Mert a gonoszok kipusztulnak, de akik az URban reménykednek, azok 6roklik a foldet.
10 Egy kis id6 még, és nem lesz meg a blnos, korulnézel, de nyomat sem talalod.

11 Az alazatosak 6roklik a foldet, és teljes békességet élveznek.

12 Arméanykodik a biinds az igaz ellen, és acsarkodik ellene.

13 Az Ur nevet rajta, mert latja, hogy eljén majd a napja.

14 Kardot rantanak a bunosok, kifeszitik ijukat, hogy elejtsék a nyomorultat és a szegényt,
levagjak az egyenes uton jarokat.

15 De kardjuk sajat sziviket jarja at, és ijaik 6sszetornek.

16 Tobbet ér a kevés az igaznak, mint a gazdagsag a sok blndsnek.

17 Mert a blindsok karja ésszetérik, de az igazakat tamogatja az UR.

18 Ismeri az UR a feddhetetlenek életét, és drokségiik megmarad 6rokké.

19 Nem szégyenulnek meg a gonosz id6ben sem, jollaknak az éhinség napjaiban is.

20 De megsemmisiilnek a biindsok, elenyésznek az UR ellenségei, mégha olyanok is,
mint a viruld rétek, fustként enyésznek el.

21 Kolcsont kér a blnods, és nem adja vissza, de az igaz konyoruletes és adakozd.

22 Akiket megald az UR, 6roklik a féldet, akiket megatkoz, elpusztulnak.

23 Az UR iranyitja annak az embernek a Iépteit, akinek az Utja tetszik neki.

24 Ha elesik is, nem marad fekve, mert az UR kézen fogja.

25 Gyermek voltam, meg is 6regedtem, de nem lattam, hogy elhagyatotta lett az igaz,
sem azt, hogy gyermeke koldussa valt.

26 Mindenkor konyoral, és kdlcsonad, gyermeke aldott lesz.

27 Keruld a rosszat, tégy jot, és itt lakhatsz mindvegig.

28 Mert az UR szereti a jogossagot, és nem hagyja el hiveit. Megérzi 8ket mindenkor, a
blindsok utddait pedig kiirtja.

29 Az igazak oroklik a foldet, és ott laknak mindvegig.

30 Bolcsen beszél az igaznak a szaja, és a nyelve igazat mond.

31 Isten torvénye van a szivében, nem ingadoznak Iéptei.

32 Leselkedik a blinGs az igazra, és meg akarja Olni.

33 De az UR nem hagyja, hogy kezébe keriiljon, és nem engedi, hogy biindsként elitéljék.
34 Reménykedj az URban, maradj az 6 utjan! O felmagasztal, és 6rokléd a foldet;
meglatod, hogy kiirtja a binosoket.

35 Lattam egy er6szakos blinost: olyan volt, mint egy terebélyes zoldell6 fa,

36 de egyszer csak eltlint, nem volt tobbé, kerestem, de nem lehetett megtalalni.

37 Vigyazz, hogy feddhetetlen légy, ugyelj, hogy becsulletes maradj, mert a jovo a béke
emberéeé!

38 De a vetkesek mind megsemmisulnek, a blindsok vége pusztulas.

39 Az igazak segitséget kapnak az URtdl, erét a sziikség idején.

40 Megsegiti az UR, megmenti 6ket, megmenti a biindsoktdl, megszabaditja éket, mert
hozza menekulnek.



Zsolt. 38.

1 David zsoltara. Emlékeztetéul.

2 URam, ne feddj meg felindulasodban, ne ostorozz langol6é haragodban!

3 Mert nyilaid belém hatoltak, és ram nehezedett kezed.

4 Nincs ép hely testemen sujté haragod miatt, nincs sértetlen csontom vétkem miatt.
5 Mert blineim 0sszecsaptak fejem fOlott, sulyos teherként nehezednek ram.

6 Megblzhodtek, elgennyesedtek sebeim oktalansagom miatt.

7 Elcsuiggedtem, meggornyedtem nagyon, ugy jarkalok egész nap, mint aki gyaszol.
8 Derekam ég6 fajdalommal van tele, nincs ép hely testemen.

9 Kimerultem, végképp 0sszetortem, szivem gyotrelmében kialtozom.

10 Uram, el6tted van minden kivansagom, nincs rejtve el6tted sohajtasom.

11 Szivem hevesen dobog, erém elhagyott, szemem vilaga sincs mar velem.

12 Szeretteim és barataim félreallnak, mert csapas ért, rokonaim is elhuzédnak télem.
13 Tort vetettek, akik életemre tornek, akik vesztemet akarjak, arrél beszélnek, hogyan
artsanak nekem, és csalard terveken gondolkoznak mindennap.

14 De én meg sem hallom, mintha suket volnék, olyan vagyok, mint egy néma, aki nem
nyitja ki szajat.

15 Olyan vagyok, mint aki nem hall, és szajaban nincs ellenvetés.

16 Mert benned reménykedem, URam, te majd megfelelsz nekik, Uram, Istenem!

17 Barcsak ne nevetnének rajtam, ha labam meginog - gondoltam -, ne lennének
dolyfosek velem szemben!

18 Hiszen mar kozel vagyok az eleséshez, szuntelenul gyotor a fajdalom.

19 Bizony, megvallom biindmet, bankédom vétkeim miatt.

20 De ellenségeim életer6sek, sokan vannak, akik ok nélkul gydloinek.

21 Rosszal fizetnek nekem a joért, ram tamadnak, pedig én jora torekszem.

22 Ne hagyj el engem, URam, Istenem, ne Iégy tavol t6lem!

23 Siess segitségemre, Uram, szabaditom!



Zsolt. 39.

1 A karmesternek, Jedutunnak: David zsoltara.

2 Ezt hataroztam: vigyazok szavaimra, hogy ne vétkezzem nyelvemmel, megzabolazom
szamat, ha gonosz ember kerul elém.

3 Néma voltam, szétalan, hallgattam, de ez nem volt jo, fajdalmam kiujult.

4 Szivem folhevult bennem, mig sohajtoztam, langra lobbantam, nyelvemmel beszélni
kezdtem:

5 Add tudtomra, URam, életem végét, meddig tart napjaim sora, hadd tudjam meg, milyen
mulando vagyok!

6 ime, arasznyiva tetted napjaimat, életem ideje semmiség elétted. Mint egy lehelet,
annyit ér minden ember, aki él. (Szela.)

7 Arnyékként jar-kel itt az ember, bizony hidba veszédik. Gyijtdget, de nem tudja, ki fogja
hasznat venni.

8 igy hat mit varhatok, Uram? Egyediil benned reménykedem!

9 Ments meg az ellenem vétdktdl, ne engedd, hogy a bolondok gyalazzanak!

10 Néma maradok, nem nyitom ki szamat, hiszen te munkalkodsz.

11 Vedd le rolam csapasodat, elpusztulok sujté kezed alatt!

12 A bin miatt buntetéssel fenyited az embert, tonkreteszed szépségét, mint a moly. Mint
egy lehelet, annyit ér minden ember. (Szela.)

13 Hallgasd meg imadsagomat, URam, figyelj segélykialtasomra! Konnyeim lattan ne légy
néma, mert jovevény vagyok nalad, zsellér, mint minden 6som.

14 Ne nézz ram haraggal, hadd viduljak fol, miel6tt elmegyek, és nem leszek tobbeé.



Zsolt. 40.

1 A karmesternek: David zsoltara.

2 Varva vartam az URat, és 6 lehajolt hozzam, meghallotta kialtasomat.

3 Kiemelt a pusztulas vermébdl, a sarbdl és iszapbdl. Sziklara allitotta labamat, biztossa
tette lépteimet.

4 Uj éneket adott a szamba, Isteniinknek dicséretét. Sokan latjak ezt, félik az URat, és
biznak benne.

5 Boldog ember az, aki az URba veti bizodalmat, nem igazodik a kevélyekhez és az
elvetemult hazugokhoz.

6 URam, Istenem! Sok csodas tervet vittél véghez értlnk, nincs hozzad foghato.
Szeretném hirdetni és elmondani, de tobb annal, amit fel tudnék sorolni.

7 Véresaldozatban és ételaldozatban nem telik kedved: nyitott fulet adtal nekem.
Egéaldozatot és vétekaldozatot nem kivansz.

8 Akkor igy széltam: ime, megjelentem, a kdnyvtekercsben irva van rélam.

9 Abban telik kedvem, Istenem, hogy akaratodat teljesitsem, torvényed szivemben van.
10 Hirdetem igazsagodat a nagy gyulekezetben, és nem zarom be szamat, jol tudod,
URam!

11 lgazsagodat nem rejtegetem szivem mélyén, hanem beszélek hiségedrél és
szabaditasodrél. Nem titkolom el szeretetedet és hiiségedet a nagy gyulekezet el6it.

12 URam, ne vond meg télem irgalmadat, szereteted és hliséged 6rizzen szintelen!

13 Mert annyi baj vett engem korul, hogy megszamlalni sem lehet. Blineim buntetése
utolért engem, attekinteni sem tudom 6ket, szamosabbak hajam szalainal, és a szivem is
elhagyott engem.

14 Légy kegyelmes, URam, és ments meg, URam, siess segitségemre!

15 Szégyenkezzen, piruljon mindenki, aki életemet el akarja venni! Riadjanak vissza, és
érje gyalazat azokat, akik bajomban gyonyorkodnek!

16 Rettegjenek szégyenukben, akik hahotazva beszélnek rélam!

17 Orlljenek, és 6rvendezzenek benned mindazok, akik téged keresnek. Akik
szabaditasodra vagyddnak, hadd mondhassak mindig, hogy nagy az UR!

18 En nyomorult és szegény vagyok, de gondol ram az Ur. Te vagy segitségem és
megmentém, Istenem, ne késlekedj!



Zsolt. 41.

1 A karmesternek: David zsoltara.

2 Boldog az, akinek gondja van a nincstelenre, ha bajba keriil, megmenti az UR.

3 Az UR meg6rzi, és életben tartja, boldog lesz a f6ldén; nem engedi &t ellenségei
duhének.

4 Az UR enyhiilést ad betegagyan, jobbulast ad neki, valahanyszor betegen fekszik.
5 Ezt mondom: URam, Iégy kegyelmes hozzam! Gyogyits meg engem, mert vétkeztem
ellened!

6 Ellenségeim rosszat mondanak rélam: Mikor hal mar meg, mikor vész ki a neve?

7 Aki eljon meglatogatni, hiabavalosagot beszél, szivében 0sszegydijt minden rosszat,
azutan kimegy az utcara, és kibeszéli.

8 Mindazok, akik gylldlnek, egymas kozt sugdoloznak, és rosszat gondolnak rolam:

9 Gyogyithatatlan betegség tamadta meg, nem kel fol tobbé onnan, ahol fekszik!

10 Még a legjobb baratom is, akiben megbiztam, aki velem egyutt evett, az is ellenem
tamadt.

11 De te, URam, légy kegyelmes, segits fel engem, hadd fizessek meg nekik!

12 Abbdl tudom meg, hogy kedvelsz, ha nem ujjonghat rajtam ellenségem,

13 engem pedig megtartasz, mert feddhetetlen vagyok, és szined elé allitasz 6rokre.
14 Aldott az UR, Izrael Istene 6roktél fogva minddrokké. Amen, amen.



Zsolt. 42.

1 A karmesternek: Korah fiainak tanitokolteménye.

2 Ahogyan a szarvas kivankozik a folyovizhez, ugy kivankozik a lelkem hozzad, Istenem!
3 Isten utan szomjazik lelkem, az él6 Isten utan: Mikor mehetek el, hogy megjelenjek Isten
el6tt?

4 Konnyem lett a kenyerem éjjel és nappal, mert egész nap ezt mondogatjak nekem: Hol
van a te Istened?

5 Kiontom lelkemet, és arra emlékezem, hogy milyen tdomeggel vonultam, és hogyan
vezettem Isten hazahoz hangos ujjongassal és halaénekkel az Gnneplé sokasagot.

6 Miért csuggedsz el, lelkem, miért haborogsz bennem? Bizzal Istenben, mert még halat
adok neki az 6 szabaditasaert!

7 Istenem, elcsugged a lelkem, azért terad gondolok a Jordan foldjérél és a Hermonrdl, a
Micar hegyerdl.

8 Orvény drvénynek kialt zuhatagjaid hangjaban, minden habod és hullamod atcsapott
folottem.

9 Nappal szeretetét rendeli mellém, éjjel éneket ad szamba az UR; imadsagot életem
Istenéhez.

10 Ezt mondom Istenemnek, készalamnak: Miért feledkeztél el rélam? Miért kell gyaszban
jarnom, miért gyotor az ellenség?

11 Mintha csontjaimat tordelnék, amikor gyalaznak ellenfeleim, mert egész nap ezt
mondogatjak nekem: Hol van a te Istened?

12 Miért csuggedsz el, lelkem, miért haborogsz bennem? Bizzal Istenben, mert még halat
adok neki, szabadito Istenemnek!



Zsolt. 43.

1 Szolgaltass nekem igazsagot, Istenem, és pereld peremet a hitlen néppel szemben! Az
alattomos és alnok emberektél ments meg engem!

2 Hiszen te vagy oltalmazo Istenem, miért taszitottal el engem? Miért kell gyaszban
jarnom, miért gyotor az ellenség?

3 Kuldd el vilagossagodat és igazsagodat: azok vezessenek engem! Vigyenek el szent
hegyedre és hajlékaidba,

4 hogy eljussak Isten oltarahoz, Istenhez, akinek ujjongva orulok. Hadd magasztaljalak
harfaval, Isten, én Istenem!

5 Miért csuggedsz el, lelkem, és miért haborogsz bennem? Bizzal Istenben, mert még
halat adok neki, szabaditd Istenemnek!



Zsolt. 44.

1 A karmesternek: Korah fiainak tanitokolteménye.

2 Isten, sajat fulunkkel hallottuk, elbeszélték nekunk apaink, mit vittél véghez napjaikban,
a régi idékben.

3 Kezeddel népeket Gztél el, 6ket pedig a helyukre plantaltad. Nemzeteket zuztal 6ssze,
Oket pedig a helyukre kuldted.

4 Mert nem a maguk fegyverével vették birtokba az orszagot, €s nem a sajat karjuk
segitette meg 6ket, hanem a te jobbod és a te karod, a te orcad vilagossaga, mert
kedvelted 6ket.

5 Te vagy kiralyom, ¢ Isten! Parancsodra megszabadul Jakéb.

6 Altalad verjiik le ellenségeinket, neved segitségével tiporjuk el tamadoinkat.

7 Mert én nem az ijamban bizom, nem a fegyverem segit meg engem.

8 Te segitesz meg ellenségeinkkel szemben, gyilol6inket te szégyenited meg.

9 Istent dicsérjuk mindennap, neved magasztaljuk orokke. (Szela.)

10 Mégis elvetettél, megszeégyenitettél minket, nem vonultal ki seregeinkkel.

11 Megfutamitottal az ellenség el6tt, gyllol6ink kifosztottak bennunket.

12 Odadobtal minket, mint vagojuhokat, és szétszortal a népek kozeé.

13 Potom aron adtad el népedet, nem szabtal magas vételarat érte.

14 Gyalazatossa tettél szomszédaink el6tt, gunyol és csufol kdrnyezetunk.

15 Szb6beszéd targyava tettél a népek kozott, fejuket csovaljak miattunk a nemzetek.
16 Minden nap szidalmaznak engem, szégyen boritja arcomat

17 a gyalazdk és a karomlok szava miatt, az ellenség és a bosszuallé miatt.

18 Bar mindez rank szakadt, nem feledtunk el téged, nem szegtik meg szOvetségedet.
19 Szivink nem szakadst el téled, |épteink sem tértek le 6svényedrél.

20 Pedig a sakalok tanyajara tztél minket, és a halal arnyékat boritottad rank.

21 Ha elfeledtuk volna Istenunk nevét, és idegen istenhez emeltuk volna fel kezunket,
22 nem vette volna-e észre Isten? Hiszen 6 ismeri a szivnek titkait.

23 Miattad gyilkolnak minket naponta, vagojuhoknak tekintenek.

24 Serkenj fel! Miért alszol, Uram? Ebredj fol, ne taszits el végképp!

25 Miért rejted el orcadat, miért felejted el nyomorusagunkat és inségunket?

26 Lelkunk a porba hanyatlott, testunk a foldhoz tapadt.

27 Siess segitségunkre! Valts meg minket irgalmadbdl!



Zsolt. 45.

1 A karmesternek: "A liliomok" kezdet( ének dallamara. Kérah fiainak tanitokolteménye. A
szeretet éneke.

2 Szivem zsong a szép szavaktol, mivemet a kiralynak mondom el, nyelvem gyors, mint
az irnok tolla.

3 Legszebb vagy az emberek kozt, kedves szavak aradnak ajkadrdél, meg is ald Isten
orokre!

4 Kosd derekadra kardodat, te hés, Olts pompas diszruhat!

5 E diszedben jarj sikerrel az igaz ugyert, az igazsag védelmében! Jobbod félelmetes
dolgokra tanitson!

6 Nyilaid hegyesek, atjarjak a kiraly ellenségeinek szivét, népek kerllnek hatalmadba.

7 Trénod Istentél valo, mindorokké megmarad, kiralyi palcad igazsag palcaja.

8 Szereted az igazsagot, gyllolod a gonoszsagot, ezért kent fol téged tarsaid kozul Isten,
a te Istened 6rom olajaval.

9 Mirha, aloé, kasszia illata arad minden 6ltozetedbdl, elefantcsont palotakbdl harfak
vidamitanak.

10 Kiralylanyok viselik ékszereidet, jobbod feldl a kiralyné all ofiri arannyal ékesitve.

11 Halld csak, leany, nézz, és figyelj ide! Feledd el népedet és atyadnak hazat!

12 Szépségedet a kiraly kivanja, mert 6 a te urad, borulj le el6tte!

13 Tirusz leanya! A nép gazdagai ajandékkal hizelegnek neked.

14 Csupa disz a kiralylany odabent, arannyal van atszdve ruhaja.

15 Himzett ruhakban vezetik a kiralyhoz, szuizek, baratndi kovetik, igy vonulnak hozzad.
16 Ujjongd 6rommel vezetik 6ket, ugy vonulnak be a kiralyi palotaba.

17 Oseid helyébe fiaid Iépnek, akiket fejedelmekké teszel az egész folddn.

18 Hirdetem nevedet minden nemzedéknek. Ezért magasztalnak majd a népek 6rokkon
Orokkeé.



Zsolt. 46.

1 A karmesternek: Kérah fiaié. Enek magas hangra.

2 Isten a mi oltalmunk és er6sségunk, mindig biztos segitség a nyomorusagban.

3 Azért nem félunk, ha megindul is a fold, és hegyek omlanak a tenger mélyébe;

4 ha haborognak és tajtékoznak is vizei, és tombolasatol megrendulnek a hegyek. (Szela.)
5 Egy folyam agai orvendeztetik Isten varosat, A Felségesnek szent hajlékait.

6 Isten van benne, nem inog meg, megsegiti Isten reggelre kelve.

7 Népek haborognak, orszagok inognak, ha az UR mennydérdg, megretten a fold.

8 A Seregek URa vellnk van, Jakob Istene a mi varunk. (Szela.)

9 Jojjetek, lassatok az UR tetteit, aki bamulatos dolgokat miivel a foldon.

10 Haborukat szintet meg a fold kerekségén, ijat tor 6ssze, landzsat tordel szét, harci
kocsikat éget el.

11 Csendesedjetek el, és tudjatok meg, hogy én vagyok az Isten! Magasztalnak a népek,
magasztal a fold.

12 A Seregek URa vellink van, Jakob Istene a mi varunk. (Szela.)



Zsolt. 47.

1 A karmesternek: Korah fiainak zsoltara.

2 Ti népek, mind tapsoljatok, harsogé hangon ujjongjatok Isten el6tt!

3 Mert a felséges UR félelmetes, nagy kirdly az egész foldén.

4 Népeket vet alank, nemzeteket labaink ala.

5 Kivalasztja a mi orokségunket, Jakdb buszkeségét, akit szeret. (Szela.)
6 Felvonul Isten ujjongas kdzben, kiirtzengéssel jon az UR.

7 Zengjetek Istennek, zengjetek! Zengjetek kiralyunknak, zengjetek!

8 Mert az egész fold kiralya Isten, zengjetek neki éneket!

9 Isten uralkodik a népeken, szent tronusan Ul az Isten.

10 Osszejottek a népek el6kelsi Abraham Istenéhez, mert Istené a féld minden
uralkodoja, igen magasztos 6!



Zsolt. 48.

1 Enek. Kérah fiainak zsoltara.

2 Nagy az UR, mélté, hogy dicsérjék Isteniink varosaban, szent hegyén.

3 Szépen emelkedik a Sion hegye az egész orszag oromeére az északi oldalon; a nagy
kiraly varosa,

4 melynek palotaiban ugy ismerik Istent, mint erés varat.

5 Mert a kiralyok szovetkeztek, egyuttesen folvonultak ellene,

6 de amint meglattak, megddbbentek, megriadtak és megfutamodtak.

7 Reszketés fogta el 6ket, mint a vajudé asszonyt,

8 mint mikor a keleti szél 6sszezuzza a tengerjaré hajokat.

9 Amirél hallottunk, azt lattuk is a Seregek URanak varosaban, Istenunk varosaban:
megtartja Isten orokre. (Szela.)

10 Josagodrdél elmélkedunk templomodban, 6 Isten.

11 Nevedhez méltdan dicsérnek a fold kerekségeén, Istenlnk, jobbod csupa igazsag.
12 Orl Sion hegye, vigadoznak Juda leanyai, mert igazsagot osztasz.

13 Jarjatok korul Siont, keruljétek meg, szamlaljatok meg tornyait!

14 JOl nézzétek meg bastyait, jarjatok be palotait, hogy beszélhessetek rola a jovo
nemzedéknek.

15 Bizony, itt van Isten, a mi Istenunk 6rokkon orokke, 6 vezet minket mindhalalig.



Zsolt. 49.

1 A karmesternek: Korah fiainak zsoltara.

2 Halljatok ezt mind, ti népek, figyeljen a vilag minden lakdja,

3 kdzemberek és el6kelbk, gazdag és szegény egyarant!

4 Bolcs dolgokat beszél majd szam, szivem gondolatai értelmesek.

5 Példazatra figyel fiUlem, harfakisérettel adom el6 talanyomat.

6 Miért féljek a gonosz napokon, ha korllvesz az alattomosok biine,

7 akik vagyonukban biznak, és nagy gazdagsagukkal dicsekszenek?

8 Hiszen senki sem valthatja meg magat, nem adhat magaért valtsagdijat Istennek.
9 Mert olyan draga az élet valtsaga, hogy végképp le kell tennie rdla,

10 még ha orokké élne is, és nem latha meg a sirgodrot.

11 Pedig meglatja! Meghalnak a bolcsek, a bolond és ostoba is elpusztul, €s masokra
hagyjak vagyonukat.

12 Azt képzelik, hogy hazuk orokké megmarad, lakasuk nemzedékrdl nemzedékre,
foldeket neveznek el roluk.

13 De a gazdag ember sem marad meg, hasonlé az allatokhoz, amelyek kimulnak.
14 Ez a bolondok sorsa, és kovetik 6ket azok, akiknek tetszik beszéduk. (Szela.)

15 Mint juhok kerllnek a holtak hazajaba, a halal lesz a pasztoruk. Alakjuk eltlinik a holtak
hazajaban, nem lesz lakasuk. Reggelre a becsuletesek uralkodnak.

16 De Isten engem kivalt a holtak hazajabadl, és magahoz fog venni. (Szela.)

17 Ne tor6dj azzal, ha valaki meggazdagszik, ha sok kincs lesz is hazaban.

18 Ugysem vihet magaval semmit, ha meghal, nem kéveti kincse.

19 Bar életében aldottnak tartja magat, és dicseérik, hogy jol megy sora,

20 mégis 6seinek nemzedékéhez kerul, soha tobbé nem lat napvilagot.

21 Mert a gazdag ember sem marad meg, hasonl6 az allatokhoz, amelyek kimulnak.



Zsolt. 50.

1 Aszaf zsoltara. A hatalmas Isten, az UR szdl, és hivja a féldet napkelettsl napnyugatig.
2 A tokéletes szépségl Sionon ragyogva jelenik meg Isten.

3 Jon a mi Istenunk, nem hallgat. El6tte emészté tlz, koruldtte hatalmas szélvihar.

4 Hivja az eget odafent, és a foldet, mert itéIni akarja népét.

5 Gylljetek hozzam, hiveim, akik aldozattal kotottetek szovetséget velem!

6 lgazsagat hirdesse az ég, mert itéletet tart az Isten. (Szela.)

7 Hallgass, népem, most én beszélek! |zrael, most téged intelek! Isten, a te Istened
vagyok én!

8 Nem feddelek meg véresaldozataidért, sem allandoan el6ttem levd égbaldozataidért,
9 de nem fogadok el hazadbdl bikat, sem aklaidbdl bakokat.

10 Hiszen enyém az erd6 minden vadja, és ezernyi hegynek minden allata.

11 Ismerem a hegyek minden madarat, enyém a mez6 vadja is.

12 Ha éhezném, nem szodlnék neked, mert enyém a vilag és ami betolti.

13 Eszem-e a bikak husat, iszom-e a bakok vérét?

14 Halaadassal aldozz Istennek, és teljesitsd a Felségesnek tett fogadalmaidat!

15 Hivj segitségiil engem a nyomorusag idején! En megszabaditlak, és te dicséitesz
engem.

16 A binosnek pedig ezt mondja Isten: Hogy mered emlegetni rendelkezéseimet, és
szadra venni szOvetségemet?

17 Hiszen te gyilolod a feddést, és elveted igéimet!

18 Ha tolvajt latsz, vele cimboralsz, és a paraznakkal tartasz.

19 Szadbdl gonosz beszéd jon ki, nyelved csalardsagot sz6.

20 Ahol csak vagy, testvéred ellen beszélsz, anyad fiat is bemocskolod.

21 llyeneket csinalsz, és én hallgassak? Azt hiszed, én is olyan vagyok, mint te?
Megfeddelek, és mindezt szemedre vetem!

22 Ertsétek meg ezt ti, akik elfeledkeztek Istenrél, kiilénben elragad menthetetleniil!
23 Aki halaadassal aldozik, az dics6it engem, és aki ilyen uton jar, annak mutatom meg
Isten szabaditasat.



Zsolt. 51.

1 A karmesternek: David zsoltara,

2 abbdl az id6bdl, mikor nala jart Natan proféta, mert bement David Betsabéhoz.

3 Konyorulj rajtam kegyelmeddel, Istenem, tordld el hitlenségemet nagy irgalmaddal!

4 Teljesen mosd le rolam binomet, és vetkemtdl tisztits meg engem!

5 Mert tudom, hogy hitlen voltam, és vétkem mindig el6ttem van.

6 Egyedll ellened vétkeztem, azt tettem, amit rossznak latsz. Ezért igazad van, ha szdlsz,
és jogos az itéleted.

7 Lasd, én blnben szulettem, anyam vétekben fogant engem.

8 Te pedig a szivben lev6 igazsagot kedveled, és a bolcsesség titkaira tanitasz engem.
9 Tisztits meg izsoppal, és tiszta leszek, moss meg engem, és fehérebb leszek, mint a ho.
10 Engedd, hogy vidamsagot és 6romot halljak, €és megujuljanak tagjaim, amelyeket
0sszetortél.

11 Rejtsd el orcadat vétkeim elél, torold el minden biindmet!

12 Tiszta szivet teremts bennem, Istenem, és az er6s lelket ujitsd meg bennem!

13 Ne vess el orcad elél, szent lelkedet ne vedd el télem!

14 Vidamits meg Ujra szabaditasoddal, tamogass, hogy lelkem készséges legyen,

15 hogy tanithassam utaidra a hitleneket, és a vétkesek megtérjenek hozzad.

16 Ments meg, mert vért ontottam, 6 Isten, szabadité Istenem! Es igazsagodat ujjongva
hirdeti nyelvem.

17 Nyisd meg ajkamat, Uram, és dicséretedet hirdeti szam.

18 Hiszen a véresaldozatot nem kedveled, és ha égdaldozatot adnék is, nem vennéd
szivesen.

19 Isten el6tt a toredelmes lélek a kedves aldozat. A toredelmes és megtort szivet nem
veted meg, Istenem!

20 Tégy jot a Sionnal kegyelmesen, épitsd fel Jeruzsalem kéfalait!

21 Akkor majd kedveled a helyesen bemutatott aldozatokat, az égdaldozatot és a teljes
aldozatot. Akkor majd aldozhatnak oltarodon bikakat.



Zsolt. 52.

1 A karmesternek: David tanitokolteménye,

2 abbdl az id6bdl, amikor az eddmi Doeég Saulhoz ment, és jelentette neki, hogy David
Ahimelek hazaba érkezett.

3 Mit dicsekszel gonoszsagoddal, te nagy h6s? Hiszen Isten szeretete mindig megmarad!
4 Romlasomra torsz, te cselszovd! Nyelved olyan, mint az éles borotva.

5 A rosszat szereted, nem a jot, a hazugsagot, nem az igaz beszédet. (Szela.)

6 Szeretsz bant6 szavakat mondani, alnok a nyelved.

7 Ossze is tor téged az Isten végleg, megragad, kirant satradbdl, kitép gyokerestiil az él6k
foldjébdl. (Szela.)

8 Latjak ezt az igazak és félnek, rajta meg nevetni fognak.

9 Ez az az ember - mondjak -, akinek nem kellett Isten oltalma, hanem nagy
gazdagsagaban bizott, és a megrontasban volt erés.

10 De én olyan vagyok, mint a virul6 olajfa, Isten hazaban lehetek, bizom Isten
szeretetében most és mindenkor.

11 Halat adok neked mindenkor, mert te munkalkodsz. Nevedben reménykedem, mert jo
vagy hiveidhez.



Zsolt. 53.

1 A karmesternek: "A betegség" kezdetl ének dallamara. David tanitokolteménye.

2 Azt gondolja magaban a bolond, hogy nincs Isten! Romlottak és utalatosak tetteik, senki
sem tesz jot.

3 Isten letekint a mennybdél az emberekre, hogy lassa, van-e koztuk értelmes, aki keresi
az Istent?

4 Mindnyajan elpartoltak téle, egyarant megromlottak. Senki sem tesz jot, egyetlen ember
sem.

5 Nem tudjak a gonosztevdk, akik ugy eszik népemet, ahogy a kenyeret eszik, de
Istenhez nem kialtanak,

6 hogy majd egyszer igen megrettennek, akik addig nem rettegtek! Mert szétszorja Isten
tamaddid csontjait, megszégyenited 6ket, mert Isten megvetette bket.

7 Barcsak eljonne a Sionrol Izrael szabadulasa! Amikor Isten jora forditja népe sorsat,
ujjong majd Jakéb, és orul 1zrael.



Zsolt. 54.

1 A karmesternek: Huros hangszerre. David tanitokolteménye,

2 abbol az id6bdl, amikor a zifiek Saulhoz mentek és ezt mondtak neki: Nem tudod, hogy
David nalunk rejt6zkodik?

3 Istenem, segits meg neveddel, szolgaltass nekem igazsagot hatalmaddal!

4 |stenem, hallgasd meg imadsagomat, figyelj beszédemre!

5 Mert idegenek tamadtak ram, er6szakos emberek tortek életemre, akik nem toré6dnek
Istennel. (Szela.)

6 De Isten megsegit engem, az Ur megtartja életemet.

7 Szalljon a baj tdmadoimra, semmisitsd meg 6ket igazsagoddal!

8 Készségesen aldozok neked, magasztalom neved, URam, mert j6 vagy.

9 Mert minden nyomorusagbdl kimentettél engem, megvetéssel nézek ellenségeimre.



Zsolt. 55.

1 A karmesternek: Huros hangszerre. David tanitokolteménye.

2 Istenem, figyelj imadsagomra, ne zarkdzz el konyorgésem eldl!

3 Figyelj ram, hallgass meg engem! Banatomban bolyongok, és s6hajtozom

4 az ellenség hangoskodasa, a blin6sok nyomorgatasa miatt. Mert bajt zaditanak ram, és
haraggal tamadnak ram.

5 Szivem vergbdik keblemben, halalos remulet fogott el.

6 Félelem és reszketés lepett meg, borzongas jart at.

7 Ezért igy szoltam: Miért is nincs szarnyam, mint a galambnak, hogy elrepulhetnék, és
nyugton lehetnék?

8 Messzire bujdosnék, a pusztaban laknék. (Szela.)

9 Sietve keresnék menedéket a szélvész és a vihar eldl.

10 Oszlasd szét 6ket, Uram, zavard 0ssze nyelviket! Csak erészakot és viszalyt latok a
varosban;

11 ez megy éjjel-nappal falai kozt, vész és nyomor van benne.

12 Romlas uralkodik benne, nem tavozik tereir6l a zsarnoksag és a csalas.

13 Nem az ellenség gyalaz engem, azt elszenvedném. Nem gyulolém hatalmaskodik
rajtam, el6le elrejtézném.

14 Hanem te, magamfajta ember, bizalmas j6 baratom,

15 akivel meghitt baratsagban voltam; az Isten hazaba egyutt jartunk a gyulekezet
korében.

16 Torjon rajuk a halal! Szalljanak elevenen a holtak hazajaba, mert gonoszsaggal van
tele lakéhelyuk.

17 En pedig Istenhez kialtok, és az UR megsegit engem.

18 Bar reggel, délben, este gondban vagyok és séhajtozom, 6 meghallja hangomat.

19 Megszabadit engem tamaddimtol, hogy békességem legyen, bar sokan vannak
ellenem.

20 Meghallgat Isten, és megalazza 6ket az, aki 6sid6k ota tronjan Ul. (Szela.) Mert nem
akarnak megvaltozni, és nem félik az Istent.

21 Kezet emelt j0baratjara, és meggyalazta a szovetseéget.

22 Szaja simabb a vajnal, de veszekedésen jar az esze. Beszéde lagyabb az olajnal,
pedig olyan, mint a kivont kard.

23 Vesd az URra terhedet, és 8 gondot visel rad! Nem engedi sohasem, hogy ingadozzon
az igaz.

24 |stenem, te taszitod 6ket a sirnak mélyére. A véreskezil és alnok emberek az
emberélet felét sem érik el. De én benned bizom!



Zsolt. 56.

1 A karmesternek: "A messzi fak galambja" kezdetl ének dallamara. David
bizonysagtétele abbdl az id6bdl, amikor a filiszteusok elfogtak Gatban.

2 Légy kegyelmes hozzam, Istenem, mert bosszut lihegnek ellenem, szintelenl
tamadnak és gyotornek engem.

3 Ellenségeim szuntelenul bosszut lihegnek, sokan tamadnak ram kevélyen.

4 Ha félek is, benned bizom!

5 Istenben, akinek igéjét dicsérem, Istenben bizom, nem félek, ember mit arthat nekem?!
6 Szuntelenul elferditik szavaimat, minden gondolatukkal rosszat akarnak nekem.

7 Osszefognak, lesben allnak, lépteimet figyelik, mert az életemre tornek.

8 Megmenekullhetnek-e gazsaguk ellenére? Taszitsd el haragodban e népséget, Istenem!
9 Te szamon tartod bolyongasomat. Gydjtsd konnyeimet tomlédbe, legyenek benne
konyvedben!

10 Meghatralnak majd ellenségeim, amikor hozzad kialtok. Ebb&l tudom meg, hogy Isten
velem van.

11 Istenben, akinek igéjét dicsérem, az URban, akinek igéjét dicsérem,

12 Istenben bizom, nem félek, ember mit arthat nekem?!

13 Tartozom neked, Istenem, fogadalmaimmal, megadom halaaldozatomat.

14 Hiszen megmentettél engem a halaltdl, labamat az elbukastdl, hogy jarhassak Isten
szine el6tt az élet vilagossagaban.



Zsolt. 57.

1 A karmesternek: A "Ne veszits el" kezdetl ének dallamara. David bizonysagtétele abbdl
az id6ébdl, amikor Saul eldl a barlangba menekuilt.

2 Konyordulj, Istenem, konyorulj rajtam, mert nalad keres oltalmat a lelkem! Szarnyaid
arnyékaban keresek oltalmat, mig elvonul a veszedelem.

3 A felséges Istenhez kialtok, Istenhez, aki mellém all.

4 Segitséget kuld nekem a mennybdl, csuffa teszi uldozbéimet. (Szela.) Isten elkuldi
szeretetét és hiségét.

5 Oroszlanok kozott fekszem, amelyek felfaljak az embereket. Foguk landzsa és nyil,
nyelvik éles kard.

6 Magasztaljanak téged a mennyben, Istenem, dicsbitsenek az egész foldon!

7 Halot vetettek labaim elé, megalaztak lelkemet. Vermet astak nekem, de maguk estek
bele. (Szela.)

8 Kész a szivem, Istenem, kész a szivem arra, hogy énekeljek és zengedezzek!

9 Ebredj, lelkem, ébredj, lant és harfa, hadd ébresszem a hajnalt!

10 Magasztallak, Uram, a népek kozt, zsoltart zengek rolad a nemzetek kozt,

11 mert szereteted az égig ér, hiiséged a magas fellegekig.

12 Magasztaljanak téged a mennyben, Istenem, dicsGitsenek az egész foldon!



Zsolt. 58.

1 A karmesternek: A "Ne veszits el" kezdetl ének dallamara. David bizonysagtétele.

2 Valoban igazat beszéltek, ti hatalmasok, és partatlanul itélkeztek az emberek folott?

3 Hiszen alnoksagon jar az eszetek, arra torekedtek, hogy az orszagban er6szakkal
érvényesduljetek.

4 Partutdk a blnosok, mar amikor a vilagra jonnek, tévelygdk a hazugok, amint
megszuletnek.

5 Mérguk olyan, mint a kigydméreg, olyanok, mint a suket vipera, amelynek oly tompa a
fale,

6 hogy nem hallja a kigyoblvol6t, a varazslasban jartas igéz6t.

7 Istenem, tord 6ssze szajukban a fogakat! Zuzd 6ssze, URam, az oroszlanok allkapcsat!
8 Tlnjenek el, mint a szétfolyo viz! Ha 16ni akarnak, nyilaik legyenek tompak!

9 Jarjanak ugy, mint a csiga, amely széjjelmallik, vagy mint az elvetélt magzat, amely nem
latott napvilagot.

10 Miel6tt tuske ndne cserjéteken, ragadja el a forgoszél, akar él6, akar elszaradt.

11 Oril az igaz, ha latja a megtorlast, laba a blinésok vérében flrdik.

12 Az emberek pedig ezt mondjak: Mégis van az igaznak jutalma! Mégis van Isten, aki
igazsagot tesz a foldon!



Zsolt. 59.

1 A karmesternek: A "Ne veszits el" kezdetl ének dallamara. David bizonysagtétele abbdl
az id6bdl, amikor Saul embereket kuldott, hogy tartsak szemmel a hazat, és 6ljék meg.

2 Ments meg ellenségeimtdl, Istenem, védj meg tamaddoimtol!

3 Ments meg a gonosztevoktél, szabadits meg a vérszomjas emberektdl!

4 Mert 6lalkodnak korulottem, életemre tornek a hatalmasok, pedig se bindm, se vétkem,
6 URam!

5 Bar nincs semmi bindm, sietnek, hogy ram rontsanak. Serken;j fol, jojj ide, lass meg!

6 Hiszen te vagy, URam, a Seregek Istene, Izrael Istene! Ebredj fol, biintesd meg e
népeket, ne kegyelmezz az alavalé gonoszoknak! (Szela.)

7 Esténként visszatérnek, morognak, mint a kutyak, csatangolnak a varosban.

8 Szajuk tajtékzik, ajkuk kozott mintha kardok volnanak. Azt gondoljak, nem hallja 6ket
senki.

9 De te, URam, nevetsz rajtuk, csuffa teszed e népeket.

10 Te vagy az én erdm, rad figyelek, Isten az én erdés varam.

11 Szeretetével jon felém Istenem. Még megengedi Isten, hogy lassam ellenségeim
veszteét.

12 Ne 6ld meg 6ket, hogy népem ne felejtsen! Tedd 6ket bujdosokka hatalmaddal,
taszitsd el 6ket, Uram, mi pajzsunk!

13 Ejtse 6ket csapdaba gdgjuk, vétkes szajuk és ajkuk beszéde, hiszen csupa atok és
hazugsag, amit beszélnek!

14 VVégezz vellk haragodban! Végezz vellk, hogy ne legyenek! Hadd tudjak meg az
egeész foldon, hogy Isten uralkodik Jakobon! (Szela.)

15 Esténkeént visszatérnek, morognak, mint a kutyak, csatangolnak a varosban.

16 Ennival6 utan kéborolnak, és ha nem laknak jol, vonitanak.

17 En pedig hatalmadrél énekelek, magasztalom minden reggel hiiségedet. Mert erés
varam vagy, menedékem, mikor bajba jutok.

18 Te vagy az én erdm, rélad zeng énekem. Erés varam az Isten, az én hiséges Istenem!



Zsolt. 60.

1 A karmesternek: A "Liliomok" kezdetl ének dallamara. Intelem, David tanito
bizonysagtétele

2 abbol az id6bdl, amikor a naharaimi és a cobai aramok ellen harcolt, J6ab pedig
visszafordult, és levagott a Sos-volgyben tizenkétezer edomi embert.

3 O Isten! Elvetettél, szétszortal benniinket! Megharagudtal rank, allits helyre minket!
4 Megrenditetted, megrepesztetted a foldet. Gyogyitsd be sebeit, mert megindult.

5 Szornyl dolgokat lattattal népeddel, bodito borral itattal minket.

6 De jelt adtal az istenfél6knek, hogy megmenekuljenek az ij elél. (Szela.)

7 Segitsen jobbod, és hallgass meg minket, hogy megmenekulhessenek kedveltjeid!

8 Isten igy szolt szentélyében: Orémmel adom 6rokségll Sikemet, és kiosztom a Szukkot
volgyét.

9 Enyém Gilead, enyém Manassé, Efraim sisak a fejemen, Juda a kormanypalcam,

10 Méab pedig a mosdomedencém, Edémra teszem sarumat, Filisztean
diadalmaskodom!

11 Ki visz el az erGs varosba, ki vezet el engem Edémba?

12 Csak te, Istenunk, noha elvetettél minket, te, Istenunk, bar nem jarsz seregeinkkel!
13 Adj nekunk meégis segitséget az ellenség ellen, mert az emberi segitség mit sem ér!
14 Isten segitségeével hatalmas dolgokat viszink véghez, ellenségeinket 6 tapossa el.



Zsolt. 61.

1 A karmesternek: Huros hangszerre. Davidé.

2 Hallgasd meg panaszomat, Istenem, figyelj imadsagomra!

3 A fold végerdl kialtok hozzad, mert elepedt a szivem. Vezess el engem a kdsziklara,
mert az igen magas nekem!

4 Hiszen te vagy menedékem, erds bastyam az ellenség ellen.

5 Hadd lakjam mindenkor satradban, hadd menekduljek szarnyad oltalmaba! (Szela.)
6 Mert hallottad, Istenem, amit megfogadtam, a nevedet fél6kkel egyutt adtal nekem
Orokséget.

7 Adj napokat a kiraly napjaihoz, évei nemzedékekre terjednek!

8 Ulhessen tronjan mindenkor Isten elétt, szeretet és hiiség oltalmazza 6!

9 Akkor allandoan éneklek nevedrél, naponként teljesitem, amit megfogadtam.



Zsolt. 62.

1 A karmesternek, Jedutunnak: David zsoltara.

2 Csak Istennél csendesul el lelkem, t6le kapok segitséget.

3 Csak 6 az én kdsziklam és szabaditom, er6s varam, nem ingadozom sokaig.

4 Meddig tamadtok egyetlen emberre, miért akarjatok mindnyajan megolni? Olyan, mint a
duledez6 fal és a beddlt kerités!

5 Csak azon tanacskoznak, hogyan taszitsak le a magasbdl. Hazugsagban telik kedvuk,
szajukkal aldanak, szivukben atkoznak. (Szela.)

6 Csak Istennél csendesul el lelkem, t6le kapok reménységet.

7 Csak 6 az én kdsziklam és szabaditom, er6s varam, nem ingadozom.

8 Istennél van segitségem és dics6ségem, erds sziklam és oltalmam az Isten.

9 Bizzatok benne mindenkor, ti népek, ontsétek ki el6tte sziveteket, Isten a mi oltalmunk!
(Szela.)

10 Csak para az emberek élete, hazug latszat a halandoké. Ha mérlegre kerulnek, a
paranal is konnyebb mindegyik.

11 Ne bizzatok zsarolt javakban, rablott holmival ne kérkedjetek! Ha gyarapszik is
vagyonotok, ne bizakodjatok el!

12 Szolott egyszer az Isten, és ezt a két dolgot értettem meg: Istennél van az er6;

13 nalad van, URam, a szeretet. Te megfizetsz mindenkinek tettei szerint.



Zsolt. 63.

1 David zsoltara, abbol az id6bdl, amikor Juda pusztajaban volt.

2 O Isten, te vagy Istenem, hozzad vagyakozom! Utanad szomjazik lelkem, utanad
soévarog testem, mint kiszikkadt, kopar, viztelen fold.

3 igy nézek rad a szentélyben, hogy lassam hatalmadat és dicséségedet.

4 Mert szereteted az életnél is jobb, ajkam téged dicsbit.

5 Ezért téged aldalak, amig élek, nevedet imadva emelem fol kezem.

6 Mintha zsiros falatokkal laktam volna jol, ugy ujjong az ajkam, és dicsér a szam.
7 Fekv6helyemen is rad gondolok, minden 6rvaltaskor rolad elmélkedem.

8 Mert te voltal a segitségem, szarnyad arnyékaban ujjongok.

9 Ragaszkodik hozzad lelkem, jobboddal tamogatsz engem.

10 De akik pusztulasomra tornek, a fold meélyébe keruinek.

11 Kardélre hanyjak 6ket, sakalok eledelévé lesznek.

12 De a kiraly orul Isten el6tt. Dicséretet mondanak, akik ra eskisznek, a hazugok szaja
azonban bezarul.



Zsolt. 64.

1 A karmesternek: David zsoltara.

2 Hallgasd meg, Istenem, panaszkodé szavamat! Ovd meg életemet, mert ellenség
rettent!

3 Védj meg a gonoszok armanykodasatol, a gonosztevok diuhongésétol!

4 Elesitik nyelviiket, mint a kardot, sért6 szavaikkal célba vesznek, mint nyilakkal.

5 Rejtekhelyrdl 16voldoznek a feddhetetlenre, hirtelen |6nek ra, nem félnek.

6 Eltokélték magukat a gonosztettre, megbeszélik, hogy titokban tért vetnek. Gondoljak: Ki
latja 6ket?

7 Alnoksagot terveznek, titokban tartjak terviiket. Mert kifiirkészhetetlen az ember belseje
és szive.

8 De Isten kilOvi rajuk nyilat hirtelen, és megsebesulnek.

9 Sajat nyelvuk buktatja el 6ket, aki csak latja, fejét csovalja.

10 Félelem fog el minden embert, és hirdetik Isten tetteit, megértik cselekedeteit.

11 Oriilni fog az URban az igaz, mert nala talalt oltalmat, dicséretet mondanak a tiszta
sziviek.



Zsolt. 65.

1 A karmesternek: David zsoltaréneke.

2 Téged illet a dicséret, 6 Isten, a Sionon! Neked teljesitik a fogadalmakat.

3 Te hallgatod meg az imadsagot, hozzad fordul minden ember.

4 Er6t vettek rajtunk a binok, de te megbocsatod vétkeinket.

5 Boldog, akit kivalasztasz, és kdzeledbe engedsz, hogy udvaraidban lakozzék. Hadd
teljink be hazad javaival, templomod szentségével!

6 Félelmet keltve, de igazsagosan valaszolsz neklnk, szabadito Istenunk! Benned bizik
mindenki a fold széléig és a messzi tengereken,

7 aki hegyeket hoztal létre er6ddel, és hatalmat oltottél magadra,

8 lecsillapitottad a tengerek zugasat, hullamaik zugasat, a nemzetek haborgasat.

9 Ezért félnek jeleidtél még a fold hatarain lakok is. Kelet és nyugat tajait ujjongasra
inditod.

10 Gondoskodsz a foldrél, megont6zod, nagyon meggazdagitod, Isten patakja tele van
vizzel. Gabonaval latod el az embereket, igy gondoskodsz a foldrél.

11 Barazdait megitatod, gorongyeit elegyengeted, zaporesdvel porhanyitod, ndvényzetét
megaldod.

12 Megkoronazod az évet javaiddal, €és nyomaidon b&ség fakad.

13 Legel6k sarjadnak a pusztan, ujjongas 6vezi a halmokat.

14 Nyajak lepik el a legel6ket, a volgyeket gabona boritja, ujjonganak és énekelnek.



Zsolt. 66.

1 A karmesternek: Zsoltarének. Orvend;j, egész fold, az Istennek!

2 Zengjétek dics6 nevét, dicsérjétek dicsdségét!

3 Mondjatok Istennek: Milyen félelmesek tetteid! Nagy er6d miatt hizelegnek ellenségeid.
4 Az egész fold leborul el6tted, és énekel neked, énekli neved dicséretét. (Szela.)

5 Jertek és lassatok Isten tetteit! Félelmesek dolgai az emberek kozott:

6 Szarazfolddé valtoztatta a tengert, szaraz Iabbal keltek at a folyon. Ezért oruljunk neki!
7 Hatalmasan uralkodik mindenkor, szemmel tartja a népeket, hogy ne kelhessenek fol a
lazadok. (Szela.)

8 Aldjatok, népek, a mi Isteniinket, hangosan hirdessétek dicséretét!

9 O tartott életben benniinket, és nem engedte, hogy labunk inogjon.

10 Mert megprobaltal minket, Istenlink, megtisztitottal, mint az ezustot.

11 Haldéba keritettél minket, nehéz terhet raktal a hatunkra.

12 Embert Ultettél a nyakunkra, hol tlzbe, hol vizbe jutottunk, de kivezettél, és feludultink.
13 Aldozatokkal megyek hazadba, teljesitem fogadalmaimat,

14 melyeket ajkam kimondott, €s szam megigért a bajban.

15 Hizott allatokat mutatok be neked aldozatul, kosokat is aldozok, marhakat és bakokat
készitek el neked. (Szela.)

16 Jertek, halljatok, ti istenfélok mind, hadd mondjam el, mit tett velem!

17 Szam hozza kialtott, nyelvem 6t magasztalta.

18 Ha alnok szandék lett volna szivemben, nem hallgatott volna meg az Ur.

19 De Isten meghallgatott, figyelt imadsagom szavara.

20 Aldott legyen Isten, mert nem utasitotta el imadsagomat, szeretetét nem vonta meg
télem.



Zsolt. 67.

1 A karmesternek: Huros hangszerre. Zsoltarének.

2 Legyen kegyelmes hozzank az Isten, aldjon meg bennunket, és ragyogtassa rank
orcajat! (Szela.)

3 Ismerjék meg utadat a foldon, szabaditasodat a népek kozaott!

4 Magasztaljanak a népek, 6 Isten, magasztaljon minden nép!

5 Orilljenek, ujjongjanak a nemzetek, mert partatlanul itéled a népeket, és vezeted a
nemzeteket a foldon. (Szela.)

6 Magasztaljanak a népek, 6 Isten, magasztaljon minden nép!

7 Meghozta termését a fold, megald bennunket Istenlnk, az Isten.

8 Megald bennulnket az Isten, féljek 6t mindenutt a foldon!



Zsolt. 68.

1 A karmesternek: David zsoltaréneke.

2 Folkel az Isten! Szétszoérodnak ellenségei, elfutnak eldle gyuloloi.

3 Ahogyan a fust eloszlik, ha rafujnak, ahogyan a viasz megolvad a tiztdl, ugy pusztulnak
el a biindsok az Isten szine elbtt.

4 De az igazak oOrulnek, vigadnak; Isten szine el6tt vigan 6rvendeznek.

5 Enekeljetek Istennek, zengjetek nevének! Készitsetek utat a pusztaban szaguldénak!
UR az 6 neve, vigadjatok szine el6tt!

6 Arvaknak atyja, 6zvegyek védéje az Isten, szent hajlékaban.

7 Isten hazahozza az elhagyottakat, kihozza a foglyokat boldog életre, csak a lazadok
maradnak sivar helyen.

8 O Isten, amikor elindultal néped elétt, amikor vonultal a sivatagban, (Szela)

9 rengett a fold, csepegett az ég is Isten szine el6tt, még a Sinai is, az Istennek, Izrael
Istenének szine el6tt.

10 Bbven adtal es6t orokségedre, 6 Isten, és a faradtat megerdsitetted.

11 Ott lakik nyajad, és jovoltodbdl gondoskodsz a nyomorultrdl, Istenem!

12 Az Ur ezt a kijelentést adja az érémhirt vivé nék nagy seregének:

13 A seregek kiralyai hanyatt-homlok menekulnek, a palota terén pedig zsakmanyt
osztanak.

14 Ha a felszerelést Orzitek is, ezUstszarnyu galambot kaptok, aranyos zold tollakkal.
15 Amikor a Mindenhat6 szétszorja a kiralyokat, fehér lesz a Calmon, mint a ho.

16 Istenek hegye a Basan-hegy, sokcsucsu hegy a Basan-hegy.

17 Miért néztek irigyen, ti sokcsucsu hegyek arra a hegyre, amelyet Isten lakohelyédl
véalasztott? Ott is lakik az UR &rokre!

18 Istennek harci kocsija szamtalan, sok ezer, ezekkel jon az Ur a Sinairdl szentélyébe.
19 Félmentél a magas hegyre, foglyokat ejtettél, - embereket kaptal ajandékul, mégpedig
lazadokat. Most mar ott laksz, URam Isten!

20 Aldott az Ur! Naprol napra gondot visel rélunk szabadité Isteniink. ( Szela.)

21 Isten a mi szabadité Isteniink, az UR, a mi Urunk kihoz a halalbdl is.

22 Bizony, szétzuzza Isten ellenségei fejét, a blinben él6k kemény koponyajat!

23 Az Ur ezt mondta: Basanbdl is visszahozom 6ket, a tenger mélyérél is visszahozom,
24 hogy labad vérben gazoljon, és kutyaid nyelvének is jusson az ellenségbdl.

25 Lattak, o Isten, hogyan vonultal be, hogyan vonultal be, Istenem, kiralyom, a
szentélybe.

26 EIol mentek az énekesek, hatul a harfasok, kozépen a dobol nék.

27 Aldjatok Istent a gyiilekezetekben, az URat, akik Izréeltdl szarmaztok!

28 Eliikén jon Benjamin kicsiny térzse, Juda vezetéi tdmegestiil, Zebulon vezetsi, Naftali
vezet6i.

29 Parancsolj, Isten, hatalmaddal, isteni hatalmaddal, amellyel értink munkalkodsz,

30 jeruzsalemi templomodbdl: kiralyok hozzanak neked ajandékot!

31 Dorgald meg a nadas vadjat, a hatalmasok seregét, a népek fejedelmeit! Tipord el a
pénzsovarokat, szord szét azokat a népeket, amelyek haborut akarnak!

32 Egyiptombdl kdvetek jonnek, az etiopok Istenhez emelik kezuket.

33 Ti, foldi orszagok, énekeljetek Istennek, zengjetek az Urnak! ( Szela.)

34 Szaguld az egeken at, az 6si egeken at. Halld, hogyan mennydo6rog hatalmas hangja!
35 Hirdessétek Isten hatalmat, fenségét Izraelen, erejét a fellegekben!

36 Félelmes vagy, Isten, szentélyedben! Izrael Istene ad hatalmat és erét a népnek.
Legyen aldott az Isten!



Zsolt. 69.

1 A karmesternek: A "Liliomok" kezdetl ének dallamara. Davidé.

2 Segits meg, Istenem, mert nyakamig érnek a vizek!

3 Feneketlen iszapba siillyedtem, nincs hol megalinom. Orvénylé vizekbe estem, elsodort
az ar.

4 Belefaradtam a kialtozasba, kiszaradt a torkom, szemem elhomalyosodott, mig
Istenemre vartam.

5 Hajam szalainal is tobben vannak, akik ok nélkul gyilolnek. Sok hazug ellenségem akar
elnémitani engem. Azt kell visszaadnom, amit nem raboltam.

6 Istenem, te tudod, milyen balga voltam, vétkeim nincsenek elrejtve el6tted.

7 Ne szégyenkezzenek miattam, akik benned reménykednek, Uram, Seregeknek URa! Ne
érje gyalazat miattam azokat, akik hozzad folyamodnak, lzrael Istene!

8 Mert érted vallaltam gyalazatot, érted boritja szégyenpir arcomat.

9 Idegenné lettem testvéreim szamara, anyam fiai sem ismernek ram.

10 Mert a hazad iranti félt6 szeretet emészt; ram hull a gyalazat, ha téged gyalaznak.
11 Sirtam, és bojttel gyotortem magam, de ez csak gyalazatomra valt.

12 Ha gyaszruhat oltottem, szobeszéd ért miatta.

13 Engem szd6lnak meg a kapuban uldogéldk, és a borivok noétai.

14 De én hozzad imadkozom, URam, a kegyelem idején, Istenem. Nagy szeretettel
hallgass meg, hliségesen segits meg!

15 Huzz ki a sarbdl, hogy el ne sullyedjek, hadd menekuljek meg gyllol6imtél, az 6rvényld
vizekbdl!

16 Ne sodorhasson el a viz arja, ne nyelhessen el a mélység, ne zaruljon be folottem a
kut szaja!

17 Hallgass meg, URam, josagos szeretettel, nagy irgalmaddal fordulj hozzam!

18 Ne rejtsd el orcadat szolgad elél! Bajban vagyok, siess, hallgass meg!

19 J6jj hozzam, és valts meg engem, ments meg ellenségeimtél!

20 Te tudod, milyen gyalazat ért, milyen szégyen és szidalom; latod minden
ellenségemet.

21 A gyalazat 0sszetorte szivemet, egészen belebetegedtem. Részvétre vartam, de
hiaba, vigasztalokra, de nem talaltam.

22 Etelembe mérget tettek, szomjlisagomban ecettel itattak.

23 Valjék a sajat asztaluk kelepcévé, jolétuk idején is csapdaval

24 Homalyosodjék el szemuk, ne lassanak, tedd a derekukat mindig erétlenné!

25 Toltsd ki rajtuk bosszus haragodat, izzé haragod érje utol 6ket!

26 Legyen pusztava szallasuk, satraiknak ne legyen lakoéja!

27 Mert azt uldozik, akit megvertél, annak a kinjardl beszélgetnek, akit megsebeztél.
28 Blntesd meg 6ket blneikért, ne jussanak kegyelmedhez!

29 Toroltessenek ki az él6k konyveébdl, az igazak kozé ne irassanak be!

30 De engem, megalazottat és szenveddt, segits meg, és oltalmazz, Istenem!

31 Isten nevét dicsérem énekkel, magasztalom halaadassal.

32 Jobban tetszik ez az URnak a tulkoknal, az ép szarvt és kdrmii bikaknal.

33 Latjak ezt az alazatosak, és orulnek. Ti, Istent keresdk, éledjen szivetek!

34 Mert meghallgatja az UR a szegényeket, és nem veti meg az évéit, ha fogsagban
vannak.

35 Dicsérje 6t az ég és a fold, a tenger, és minden, ami bennik mozog.

36 Mert Isten megszabaditja Siont, felépiti Juda varosait. Ott laknak, birtokba veszik,
37 és Oroklik azt szolgainak utodai, ott laknak majd, akik nevét szeretik.



Zsolt. 70.

1 A karmesternek: Davidé, emlékeztet6ul.

2 Istenem, ments meg engem, URam, siess segitségemre!

3 Szégyenkezzenek és piruljanak, akik életemre tornek! Riadjanak vissza, és érje
gyalazat azokat, akik bajomban gyonyorkodnek!

4 Tavozzanak megszégyenulve, akik hahotazva beszélnek rolam!

5 Oriiljenek és drvendezzenek benned mindazok, akik téged keresnek! Akik
szabaditasodra vagyodnak, hadd mondhassak mindig, hogy nagy az Isten!

6 De én nyomorult és szegény vagyok, siess hozzam, Istenem! Te vagy segitségem és
megmentém, URam, ne késleked;!



Zsolt. 71.

1 Hozzad menekulok, URam, ne szégyenuljek meg sohal

2 Ments meg, szabadits meg irgalmasan! Forditsd felém flledet, és segits meg!

3 Légy er6s kbsziklam, ahova mindig mehetek, melyet segitségemre rendeltél, mert te
vagy az én sziklavaram.

4 |stenem, ments meg a blindsok kezébdl, az alnok és er6szakos emberek markabol!

5 Mert te vagy, Uram, reménységem, te vagy, URam, bizodalmam ifjukorom ota.

6 Te voltal tamaszom szuletésem Ota, te hoztal ki anyam méhébdl, téged dicsérlek
szuntelen.

7 Sokan csodalkoznak rajtam, mert te vagy erés oltalmam.

8 Szam dicséreteddel van tele, dics6itlek mindennap.

9 Oregkoromban se vess el engem, ha elfogy az erém, ne hagyj el!

10 Mert ellenségeim azt mondjak rolam, akik életemre tornek, igy tanacskoznak:

11 Elhagyta 6t Isten, Uld6zzétek, fogjatok meg, mert nincs, aki megmentse!

12 O Isten, ne légy tavol t8lem, Istenem, siess segitségemre!

13 Megszégyentulve vesszenek el, akik ellenem tamadnak! Boritsa szégyen és gyalazat
azokat, akik vesztemre tornek!

14 En pedig sziinteleniil remélek, és folyton dicsérlek téged.

15 Igazsagodrdl beszél a szam és szabadito tetteidrél mindennap, bar nem tudom
felsorolni 6ket.

16 Az URnak, az én Uramnak nagy tetteit hirdetem, egyediil a te igazsagodat emlegetem.
17 Istenem, te tanitottal ifjukorom 6ta, mindmaig hirdetem csodaidat.

18 Istenem, ne hagyj el késd vénségemben sem, mig csak hirdethetem hatalmadat, nagy
tetteidet a jové nemzedéknek.

19 Istenem, igazsagod a magas €gig ér, mert hatalmas dolgokat vittél véghez. Van-e
hozzad hasonld, Istenem?

20 Sok nyomorusagot és bajt lattattal velem, de Ujra megelevenitesz, még a fold meélyébdl
is ujra folhozol engem.

21 lgen naggya teszel, hozzam fordulsz, és megvigasztalsz.

22 En is magasztallak harfaval, hiiségedért, Istenem! Lantot pengetve éneklek neked,
|zrael Szentje!

23 Ujjong az ajkam, ha tenéked zenghet, lelkem is, amelyet megvaltottal.

24 Nyelvem is mindennap emlegeti igazsagodat, mert szégyen és gyalazat érte azokat,
akik vesztemre tortek.



Zsolt. 72.

1 Salamoné. Isten! Add torvényeidet a kiralynak, és igazsagodat a kiraly fianak,

2 hogy igazsagosan itélje népedet, és torvényesen a nyomorultakat.

3 Teremjenek a hegyek békét a népnek, és a halmok igazsagot!

4 Szolgaltasson igazsagot a nép nyomorultjainak, segitse meg a szegényeket, de tiporja
el az elnyomokat!

5 Eljen addig, mig nap és hold lesz, nemzedékrél nemzedékre!

6 Mint amikor esd hull a rétre, és zapor aztatja meg a foldet:

7 ugy viragozzék napjaiban az igazsag, és legyen nagy békesség, amig meg nem szlnik
a hold.

8 Uralkodjék tengertél tengerig, és a folyamtdl a fold széleig.

9 Hajtsanak térdet elbtte a pusztalakok, nyaljak a port ellenségei!

10 Tarsisnak és a szigeteknek kiralyai hozzanak ajandékot, Saba és Szeba kiralyai
fizessenek adot!

11 Boruljon le elétte minden kiraly, minden nép 6t szolgaljal

12 Mert megmenti a segitséget kérd szegényt, és a nyomorultat, akinek nincs segitdje.
13 Megmenti a nincstelent és a szegényt, a szegény embereket megsegiti.

14 EInyomastdl és er6szaktol megvaltja 6ket, mert draga szamara a véruk.

15 Eljen &, és adjanak neki sabai aranyat, imadkozzanak érte sziintelen, és aldjak 6t
minden nap!

16 Legyen béven gabona az orszagban, a hegyek tetején hullamzoé kalaszok legyenek
olyanok, mint a Libanon; viragozzanak a varosok, mint foldon a fa!

17 Maradjon meg neve 0rokke, terjedjen hire, amig a nap ragyog! Nevével mondjanak
egymasra aldast; mondja 6t boldognak minden nép!

18 Aldott az URisten, Izréel Istene! Egyediil 6 tud csodakat tenni!

19 Aldott legyen dicsé neve drokre, toltse be dics6sége az egész foldet! Amen, amen.
20 Itt végz6dnek Davidnak, Isai fianak az imadsagai.



Zsolt. 73.

1 Aszaf zsoltara. Milyen j6 az Isten Izraelhez, a tiszta sziviiekhez!

2 De az én labam majdnem megcsuszott, kis hijan elestem jartomban.

3 Mert felindultam a kérked6k miatt, latva a bindsok jolétét.

4 Mert halalukig sincsenek kinjaik, és kovér a testuk.

5 Nincs részuk az emberek gyotrelmében, nem érik 6ket csapasok, mint mas embereket.
6 Ezért a kevélység nyaklancat hordjak, és az er6szak kdpenyébe burkol6znak.

7 Jomodjukban kérkedve néznek szét, szivukben ontelt gondolatok jarnak.

8 Gunyolodnak, gonoszul beszélnek, elnyomassal fenyeget6znek dolyfosen.

9 Az ég ellen is feltatjak szajukat, nyelvikkel megszoljak a foldet.

10 Ezért fordul feléjuk a nép, és mohon isszak szavaikat, mint a vizet.

11 Ezt mondjak: Honnan tudna ezt az Isten? Lehet-e tudomasa errdl a Felségesnek?
12 ime, ilyenek a biindsok! Haboritatlanul gyarapitjak vagyonukat sziintelen.

13 De én hiaba tartottam tisztan a szivemet, hiaba mostam kezemet artatlansagomban,
14 mert csapasok értek mindennap, fenyitések minden reggel.

15 Mar arra gondoltam, hogy én is ugy beszélek, mint 6k, de akkor megtagadtam volna
fiaid nemzetségét.

16 Elgondolkoztam rajta, meg akartam érteni, de tul nehéznek tiint nekem.

17 Végul elmentem Isten szent helyére, és megértettem, hogy milyen véguk lesz.

18 Bizony, sikamlos talajra allitottad, és pusztulasba dontod 6ket!

19 Hogy fognak elpusztulni egy pillanat alatt! Véguk lesz, semmivé lesznek rémuletukben.
20 Mint ébredés utan az alomkeép, ugy tlnik el képuk, ha folserkensz, Uram!

21 Ha keseregne a szivem, és sajogna a bensém,

22 akkor olyan ostoba és tudatlan volnék veled szemben, mint az allat.

23 De én mindig veled leszek, mert te fogod jobb kezemet.

24 Tanacsoddal vezetsz engem, és veégul dicséségedbe fogadsz.

25 Nincs senkim rajtad kivul a mennyben, a foldon sem gyonyorkddom masban.

26 Ha elenyészik is testem és szivem, szivemnek kdsziklaja és orokségem te maradsz,
Istenem, 6rokkeé!

27 Bizony, elpusztulnak azok, akik eltavolodnak téled. Kiirtod mindazokat, akik elhagynak
téged!

28 De nekem olyan j6 Isten kdzelsége! Uramat, az URat tartom oltalmamnak. Hirdetem
minden tettedet.



Zsolt. 74.

1 Aszaf tanitdkdlteménye. Miért vetettél el, Istenem, oly régéta, miért langol haragod
legeldd nyaja ellen?

2 Gondolj gyulekezetedre, amelyet hajdan Iétrehoztal, 6rokségedre, a néptorzsre, amelyet
megyvaltottal, a Sion hegyére, amelyen laktal!

3 Iranyitsd Iépteidet a régi romokra! Szentélyedben az ellenség mindent lerombolt!

4 Ellenségeid orditoztak kijelentésed helyén, és kitlzték ott jelvényeiket.

5 Olyanok voltak, mint akik a stri fak kozt fejszét emelnek magasra.

6 Még faragvanyait is mind 6sszetorték fejszékkel és baltakkal.

7 Langba boritottak szent helyedet, porig alaztak neved hajlékat.

8 lgazzuk le 6ket egészen! - mondtak magukban, és folperzselték az orszagban Isten
minden hajlékat.

9 Jeleket nem latunk, proféta nincs tobbé, és senki sem tudja, meddig tart ez még?

10 Isten, meddig gyalazhat az ellenfél? Orokké csufolhatja nevedet az ellenség?

11 Miért tartod vissza kezedet? Emeld 0l jobbodat, végezz veluk!

12 De Isten a kiralyom kezdettél fogva, aki szabadito tetteket vitt véghez a foldon.

13 Te szoritottad vissza er6ddel a tengert, te torted 0ssze a tengeri szornyek fejét.

14 Te zuztad szét a Leviatan fejeit, és a puszta népének adtad eledelul.

15 Te fakasztottal forrast és patakot, te szaritottal ki bévizi folyokat.

16 Tiéd a nappal, az éjjel is tiéd, te tetted helyukre a csillagokat s a napot.

17 Te szabtad meg a fold minden hatarat, te alkottal nyarat és telet.

18 Erre emlékezz, URam, mert ellenség gyalaz, és bolond nép csufolja nevedet.

19 Ne dobd oda gerlicédet a vadaknak, nyomorultjaid életérél ne feledkezz el végkeépp!
20 Tekints szovetségedre, mert er6szakkal vannak tele az orszag legeldugottabb helyei
is!

21 Ne maradjon meggyalazva az elnyomott, dicsérje nevedet a nyomorult és a szegény!
22 Szallj perbe, perelj, Istenem! Gondold meg, hogy a bolond mennyire gyalaz téged
szuntelen!

23 Ne felejtsd el ellenségeid hangjat, tamaddid egyre ndovekvd zajongasat!



Zsolt. 75.

1 A karmesternek: A "Ne veszits el" kezdet(i ének dallamara. Aszaf zsoltaréneke.

2 Magasztalunk, 6 Isten, magasztalunk téged, mert kdzel van neved azokhoz, akik hirdetik
csodaidat.

3 En allapitom meg azt az idét, amikor igazsagot szolgaltatok.

4 Ha meginog a fold és minden lakdja, én megszilarditom oszlopait! (Szela.)

5 A kérked6knek ezt mondom: Ne kérkedjetek! A bliin0soknek pedig: Ne legyetek
fennhéjazok!

6 Ne legyetek olyan fennhéjazok, ne beszéljetek nyakasan, gégosen!

7 Mert nem keletrél, nem nyugatrol, nem is a puszta feldl jon a félmagasztalas,

8 hanem Isten fog itélni: egyiket megalazza, masikat folmagasztalja.

9 Mert pohar van az UR kezében, tele habzd, fiiszeres borral. Ha tolt beléle, meg kell inni,
még a seprojét is le kell nyelni minden blindsnek a foldon.

10 Ezt én mindenkor hirdetni fogom, és zsoltart zengek Jakéb Istenének.

11 A fennhéjazo binodsoket 6sszetdrom, de az igazakat felmagasztalom!



Zsolt. 76.

1 A karmesternek: Huros hangszerre. Aszaf zsoltaréneke.

2 Ismerik Istent Judaban, nagy az 6 neve lzraelben.

3 Salémba kertlt a satra, lakdhelye a Sionra.

4 Ott torte 0ssze a tuzes nyilakat, a pajzsot, a kardot, a harci eszkozoket. (Szela.)
5 Ragyogo vagy te, hatalmasabb a hegyeknél, ahol zsakmanyt ejtenek.

6 Kifosztottak lettek az elbizakodottak, alomba merultek, elvesztették erejuket a harcosok.
7 Dorgalasodtal, Jakob Istene, mozdulni sem tud a kocsi és a 16.

8 Félelmes vagy te, ki allhat meg el6tted, amikor haragszol?

9 Ha itéletet hirdetsz a mennyben, félni fog a fold, és elcsendesul.

10 Mert itéletet tart az Isten, szabadulast ad a foldon az alazatosaknak. (Szela.)
11 Még a haragvé emberek is magasztalni fognak téged, haragjuk maradékat is
megfékezed.

12 Tegyetek fogadalmat Isteneteknek, az URnak, és teljesitsétek, ti, akik koriildtte
vagytok! Vigyetek ajandékot a Félelmetesnek,

13 aki megtori a fejedelmek buszkeségét, és félelmet kelt a fold kiralyaiban!



Zsolt. 77.

1 A karmesternek, Jedutunnak: Aszaf zsoltara.

2 Hangosan kialtok Istenhez, Istenhez kialtok, hogy figyeljen ram.

3 Nyomorusagom idején az Urhoz folyamodom, kezem éjjel is kitarom feléje
lankadatlanul, de lelkem nem tud megvigasztalodni.

4 |stenre gondolok, és csak sohajtozom, rola elmélkedem, és elcsugged a lelkem. (Szela.)
5 Szemeimet nyitva tartod, sz6tlanul hanykolodom.

6 Gondolkozom a régi napokon, a hajdani esztend6kon.

7 Eszembe jutnak énekeim éjjelente, szivemben elmélkedem, és ezt kutatja lelkem:

8 Vajon végleg eltaszit az Ur, és nem tart tovabb j6éakarata?

9 Végkepp elfogyott szeretete, érvénytelen lett igérete nemzedeékrél nemzedékre?

10 Elfelejtette kegyelmét az Isten, vagy elnyomta irgalmat a harag? (Szela.)

11 Az az én bajom, gondoltam, hogy megvaltozott a Felséges joindulata.

12 Emlékezem az UR tetteire, visszagondolok hajdani csodaira.

13 Végiggondolom minden tettedet, elmélkedem dolgaidon.

14 Szent a te utad, Istenem! Van-e oly nagy Isten, mint a mi Istenunk?

15 Te vagy az Isten, aki csodakat tettél, megismertetted er6det a népekkel.

16 Megvaltottad hatalmaddal népedet, Jakob és Jozsef fiait. (Szela.)

17 Lattak téged a vizek, 6 Isten, lattak a vizek, és megremegtek, a mély vizek is
reszkettek.

18 A felh6k ontottak a vizet, a magas fellegek mennydorogtek, nyilaid pedig cikaztak.
19 Mennydorgésed hangzott a forgdszélben, villamok vilagitottak be a vilagot, reszketett
és rengett a fold.

20 Utad a tengeren at vezetett, 0svényeid a nagy vizeken, |épteid nyoma nem latszott.
21 Mint nyajat, ugy vezetted népedet Mézes és Aron altal.



Zsolt. 78.

1 Aszaf tanitokdlteménye. Figyelj, népem, tanitasomra, forditsatok felém fiileteket, amikor
beszélek!

2 Mert példazatra nyitom szamat, Osrégi titkokat akarok hirdetni.

3 Amiket hallottunk és tudunk, mert 6seink elbeszélték nekink,

4 nem titkoljuk el fiaink elél, elbeszéljiik a jové nemzedéknek: az UR dicsé tetteit és erejét,
csodait, amelyeket véghezuvitt.

5 Intelmeket irt Jakob elé, tanitast adott Izraelnek, és megparancsolta 6seinknek, hogy
adjak azokat tovabb utédaiknak.

6 Tudja meg ezt a j6v6 nemzedék, a szuletend6 fiak, és ha felnének, beszéljék el fiaiknak,
7 hogy Istenbe vessék bizalmukat; ne felejtsék el Isten nagy tetteit, és tartsak meg
parancsolatait.

8 Ne legyenek olyanok, mint 6seik, a dacos és lazaddé nemzedék, az allhatatlan szivi
nemzedék, amelynek lelke nem maradt hi Istenhez:

9 mint az ijjal folfegyverzett efraimiak, akik meghatraltak az Utkdzet napjan.

10 Nem tartottak meg Isten szOvetségét, nem akartak kovetni tanitasat.

11 Elfelejtették nagy tetteit, csodait, amelyeket latniuk engedett.

12 Oseik elétt csodakat mivelt Egyiptom féldjén, Céan mezején.

13 Tengert vagott ketté, s atvezette 6ket, a viztdomeget gatként allitotta meg.

14 Nappal felh6vel vezette 6ket, éjszakanként pedig tliz fényével.

15 Sziklakat hasitott ketté a pusztaban, b6ven adott inniuk a mélységbdl.

16 Patakokat fakasztott a sziklabdl, mint folyamokat zuditotta le viziket.

17 De tovabbra is vétkeztek ellene, lazongtak a Felséges ellen a pusztaban.

18 Prébara tették Istent vagyaikkal, ennivalét kérve kivansaguk szerint.

19 Isten ellen szdltak, amikor ezt mondtak: Tud-e Isten asztalt teriteni a pusztaban?

20 A sziklara ugyan rautott, folyt a viz és patakok aradtak, de tud-e kenyeret is adni, és
huasrol gondoskodni népének?

21 Az UR ezt hallva megharagudott, és t{iz lobbant fel Jakéb ellen, haragra gerjedt Izrael
ellen,

22 mert nem hittek Istenben, és nem biztak segitségében.

23 Parancsot adott a magas fellegeknek, és megnyitotta az égi kapukat.

24 Mannaesot hullatott rajuk eledelll, mennyei gabonat adott nekik.

25 Isteni kenyeret evett mindenki, eledelt kuldott, hogy jollakjanak.

26 Keleti szelet tamasztott az égen, és déli szelet hajtott erejével.

27 Annyi hust hullatott rajuk, mint a por, annyi madarat, mint a tenger fovénye.

28 Taborukra hullatta azokat, hajlékaik koreé.

29 Ettek, és igen jollaktak, amit csak kivantak, megadta nekik.

30 De nem hagytak fel kivansagaikkal, bar még szajukban volt az étel.

31 Ezért haragra gerjedt ellenlik az Isten, megolte legjobbjaikat, leteritette lzrael ifjait.

32 Ezek utan is csak vétkeztek, és nem hittek csodaiban.

33 Ezért hiabavaldésagban hagyta telni napjaikat, esztendeiket remuletben.

34 Ha 6ldokolni kezdte 6ket, hozza folyamodtak, megtértek, és kivankoztak Isten utan.
35 Meggondoltak, hogy Isten a kdsziklajuk, a felséges Isten a megvaltojuk.

36 De csak szajukkal hitegették, nyelvikkel hazudoztak neki.

37 Szivuk azonban nem tartott ki mellette, nem voltak hliségesek szovetségehez.

38 Pedig 6 irgalmas, megbocsatja a blnt, nem akar elpusztitani, s6t sokszor visszafojtja
haragjat, nem engedi, hogy egészen fellobbanjon indulata.

39 Meggondolja, hogy halanddk 6k, olyanok, mint a tovatling szél, amely nem tér vissza.
40 Hanyszor lazadtak ellene a pusztaban, hanyszor okoztak neki fajdalmat a sivatagban!
41 Sokszor kisértettek az Istent, megbantottak Izrael Szentjét.



42 Nem gondoltak hatalmara és arra a napra, amelyen kivaltotta 6ket a nyomorusagbdl,
43 amikor jeleket tett Egyiptomban, és csodakat Céan mezején.

44 Verré valtoztatta a folyokat, nem ihattak a patakokbol.

45 Bogolyoket bocsatott rajuk, hogy marjak 6ket, és békakat, hogy romlast hozzanak
rajuk.

46 Termésuket a cserebogarnak adta, munkajuk gyumolcsét a saskaknak.

47 SzO16juket jegesdvel pusztitotta el, fuUgefaikat felh6szakadassal.

48 Allataikat jégesével verette, j6szagaikat villamokkal.

49 Rajuk zuditotta izz6 haragjat, duhét, haborgasat, a nyomorusagot és a pusztitd
angyalok seregeét.

50 Utat nyitott haragjanak, nem évta meg 6ket a halaltdl, életuket dogvésszel sujtotta.
51 Levagott minden elsdszulbttet Egyiptomban, a férfier6 els6é termését Ham satraiban.
52 Utnak inditotta népét, mint juhokat, vezette, mint nyajat a pusztaban.

53 Biztonsagban vezette 6ket, nem rettegtek, de ellenségeiket a tenger boritotta el.
54 Bevitte 6ket szent terlletére, erre a hegyre, melyet jobbjaval alkotott.

55 Népeket Gzott ki ellUk, nekik osztotta ki azoknak birtokat, |1zrael torzseit telepitette
satraikba.

56 De 6k kisértettek a felséges Istent, lazadoztak, és nem tartottak meg intelmeit.

57 Hatlendl elpartoltak, mint 6seik, csalodast okoztak, mint a meglazult ij.

58 Aldozéhalmaikkal haragitottak, és balvanyszobraikkal ingerelték.

59 Ezt hallva Isten felhaborodott, €s nagyon megutalta Izraelt.

60 Elvetette siloi lakohelyét, satrat, amelyben emberek kozt lakott.

61 Fogsagba juttatta hatalma jelét, ékességét ellenség kezébe.

62 Népét fegyver martalékava tette, mert megharagudott orokségére.

63 Ifjait tiz emésztette meg, szluizeinek nem énekeltek naszdalt.

64 Papjai fegyver altal estek el, 6zvegyei nem sirhattak.

65 Akkor, mint aki addig aludt, félébredt az Ur, mint egy bortdl ujjongé hés,

66 és visszaverte ellenségeit, gyalazatba dontotte 6ket drokre.

67 De Jozsef satrat megvetette, nem Efraim torzsét valasztotta,

68 Juda tOrzsét valasztotta ki, a Sion hegyét, mert azt szereti.

69 Magasra épitette szentélyét, akar az eget, 6rok alapot vetett neki, akar a foldnek.
70 Azutan kivalasztotta szolgajat, Davidot, és kivette 6t a juhaklok kozul.

71 A szoptatos juhok mogul hozta el, hogy pasztora legyen népének, Jakobnak, és
Oorokségeének, Izraelnek.

72 Pasztorolta is tiszta szivvel, terelgette ugyes kézzel.



Zsolt. 79.

1 Aszaf zsoltara. O Isten! Poganyok tortek drokségedre, meggyalaztak szent
templomodat, romhalmazza tették Jeruzsalemet.

2 Szolgaid holttestét az g madarainak adtak eledelul, hiveid testét a fold vadjainak.

3 Ugy ontottak vériiket Jeruzsalem kériil, mint a vizet, és nem temette el 6ket senki.

4 Csuffa lettink szomszédaink el6tt, kornyezetlink gunyol és kinevet.

5 URam, meddig tart még haragod? Meddig lobog tlizként indulatod?

6 Toltsd ki langolod haragodat a poganyokon, akik nem ismernek téged, az orszagokon,
ahol nevedet nem hivjak segitségul!

7 Mert megemeésztették Jakobot, és lakohelyét elpusztitottak.

8 Ne rodd fel nekunk az el6dok bineit, siess felénk irgalmasan, mert igen elesettek
vagyunk!

9 Segits meg bennunket, szabadito Istenunk, a te neved dics6ségeert! Ments meg minket,
és nevedért bocsasd meg vétkeinket!

10 Ne mondhassak a poganyok: Hol van az 6 Istenuk? Legyen nyilvanvalova eléttunk,
hogy bosszut allsz a poganyokon szolgaid kiontott véréert!

11 Jusson eléd a foglyok sohajtasa, tartsd meg a halalraitélteket, mert hatalmas a te
karod!

12 Hétszeresen fizesd vissza szomszédainknak a gyalazatot, mellyel téged illettek, Uram!
13 Mi pedig, a te néped, legel6dnek nyaja, 6rokké magasztalunk téged. Nemzedékrdl
nemzedékre mondunk dicséretet neked.



Zsolt. 80.

1 A karmesternek: A "Liliomok" kezdet{i ének dallamara. Intelem, Aszaf zsoltara.

2 Figyelj rank, Izrael pasztora, aki ugy terelgeted Jozsefet, mint egy nyajat! Te, aki
kerubokon trénolsz, jelenj meg ragyogva

3 Efraimnak, Benjaminnak és Manassénak! Mutasd meg hatalmadat, j0jj segitségunkre!
4 |stenlnk, ujits meg bennunket! Ragyogtasd rank orcadat, hogy megszabaduljunk!
5 URam, Seregek Istene, meddig fustolog haragod néped imadsaga ellenére?

6 Kenyeér helyett konnyel etetted 6ket, b6ségesen adtal inni konnyeket.

7 Te okoztad, hogy civakodnak velunk szomszédaink, ellenségeink pedig gunyolnak
minket.

8 Seregek Istene, ujits meg bennunket! Ragyogtasd rank orcadat, hogy megszabaduljunk!
9 Egy sz4l6t6t hoztal el Egyiptombdl. Népeket Gztél el, ezt meg ellltetted.

10 Helyét elegyengetted, gyokeret vert, és ellepte a foldet.

11 Arnyéka hegyeket boritott be, vesszéi vetekednek a hatalmas cédrusokkal.

12 Indait a tengerig nOvesztette, hajtasait a Folyamig.

13 Miért romboltad le keritéseit, hogy szedhessen rola, aki csak arra jar?!

14 Leragja az erdei vadkan, és lelegeli a mezei vad.

15 Seregek Istene, fordulj hozzank! Tekints le az égbdl, lasd meg, és gondozd ezt a
sz616t!

16 Oltalmazd, amit jobboddal Ultettél, és a fiut, akit magadnak neveltél!

17 Pusztuljanak el dorgalasodtdl, akik folperzselték, levagdaltak!

18 Legyen kezed azzal a férfival, jobbod azzal az emberrel, akit magadnak neveltél!
19 Es mi nem partolunk el téled. Tarts életben benniinket, és mi segitségiil hivjuk
nevedet.

20 URam, Seregek Istene, ujits meg benniunket! Ragyogtasd rank orcadat, hogy
megszabaduljunk!



Zsolt. 81.

1 A karmesternek: "A sz6l6taposok" kezdetii ének dallamara. Aszafé.

2 Vigadjatok a mi erds Istenunk el6tt, ujjongjatok Jakéb Istene el6tt!

3 Kezdjetek zsoltarba, szélaltassatok meg a dobot, a szép hangu citerat és lantot!

4 Fujjatok meg a kurtot ujholdkor, holdtoltekor is, Gnnepunk napjan!

5 Mert |zraelnek sz6l6 rendelkezés ez, Jakdb Istenének torvénye.

6 Intelmul adta Jozsefnek, amikor Egyiptom ellen vonult. Ismeretlen beszédet hallottam:
7 Levettem vallarol a terhet, keze megszabadult a kosarhordastol.

8 Hozzam kialtottal a nyomorusagban, és megmentettelek. Valaszoltam neked a felh6bdl
mennydorgésben: probara tettelek Meriba vizeinél. (Szela.)

9 Hallgass meg, népem, hadd intselek! Barcsak hallgatnal ram, Izrael!

10 Ne legyen mas istened, idegen istent ne imadj!

11 En, az UR, vagyok a te Istened, aki kihoztalak Egyiptom foldjérdl. Nyisd ki a szadat, és
én megtoltom!

12 De népem nem hallgatott szavamra, Izrael nem engedelmeskedett nekem.

13 Ezért hagytam, hogy szivik kemény maradjon, és kovessék a maguk tanacsat.

14 Barcsak ram hallgatna népem, az én utaimon jarna lzrael!

15 Hamar megalaznam ellenségeit, ellenfeleire emelném kezem.

16 Az UR gydilél6i hizelegnének neki, az 6 ideje pedig drokké tartana.

17 A buza legjavaval etetném, kdsziklabdl szedett mézzel tartanam jol.



Zsolt. 82.

1 Aszaf zsoltara. Isten ott all az isteni kozosseégben, itéletet tart az istenek folott:

2 Meddig itélkeztek alnokul, partjukat fogva a biindsoknek?! (Szela.)

3 Védelmezzétek a nincstelennek és az arvanak a jogat, szolgaltassatok igazsagot a
nyomorultnak és szikolkodének!

4 Mentsétek meg a nincstelent és a szegényt, ragadjatok ki a blindsok kezébdl!

5 Nem tudnak és nem értenek semmit, sotétségben jarnak, a fold alapjai mind
ingadoznak.

6 Azt mondtam ugyan, istenek vagytok, a Felséges fiai mindnyajan,

7 mégis meg fogtok halni, mint a kdzemberek, és elhullotok, mint barmelyik féember.
8 Jajj, Istenunk, Iégy biraja a foldnek, mert minden nép a te 6rokséged!



Zsolt. 83.

1 Aszaf zsoltaréneke.

2 Istenem, ne maradj csendben, ne hallgass, és ne légy tétlen, Istenem!

3 Hiszen haborognak ellenségeid, gyloldid fenn hordjak fejuket.

4 Néped ellen titkon armanyt szének, tanacskoznak védenceid ellen.

5 Jertek - mondjak -, irtsuk ki e népet, ne is emlékezzenek tobbé lzrael nevére!

6 Mert egyetértésben tanacskoznak, szovetséget kotnek ellened

7 Edom lakéi és az izmaeliek, a moabiak és a hagriak,

8 Gebal, Ammodn és Amalék, Filisztea, Tirusz lakdival.

9 Assziria is hozzajuk csatlakozott, tamasza lett Lot fiainak. (Szela.)

10 Ugy banj veliik, mint Midjannal, mint Siseraval, mint Jabinnal a Kisén-pataknal,
11 akik megsemmisiiltek Endérnal, és a fold tragyajava lettek!

12 Tégy ugy elékeldikkel, mint Orébbel és Zeébbel, minden féemberiikkel ugy, mint
Zebahhal és Calmunnaval,

13 akik ezt mondtak: Foglaljuk el Isten birtokat!

14 Istenem, tedd 6ket olyanna, mint az 6rdogszekér, vagy mint a szélhordta polyval!
15 Ahogyan a tlz folgyujtja az erdét, és a lang égeti a hegyeket,

16 ugy uldozd 6ket viharoddal, ugy rémitsd 6ket forgoszeleddel!

17 Boritsd el gyalazattal arcukat, hogy keressék nevedet, URam!

18 Szégyenlljenek meg, és remulddzzenek 6rokke, pironkodjanak, és vesszenek el!
19 Tudjak meg, hogy egyediil te vagy az, akinek UR a neve, aki felséges az egész féldon!



Zsolt. 84.

1 A karmesternek: "A sz06l6taposok” kezdetl ének dallamara. Kérah fiainak zsoltara.

2 Mily kedvesek a te hajlékaid, 6 Seregek URal

3 Sévarog, sét eleped a lelkem az UR udvarai utan. Testem és lelkem ujjongva kialt az é16
Istenhez.

4 Még a veréb is talal hazat, és a fecske is fészket, ahova fiokait helyezi oltaraidnal,
Seregek URa, kiralyom és Istenem!

5 Boldogok, akik hazadban laknak, szuntelenul dicsérhetnek téged! (Szela.)

6 Boldog az az ember, akinek te vagy ereje, aki a te utaidra gondol.

7 Ha a Siralom volgyén mennek is at, forrasok volgyévé teszik azt, az 6szi es6 is
elarasztja aldasaval.

8 Ujult erével haladnak, és megjelennek Istennél a Sionon.

9 URam, Seregek Istene, hallgasd meg imadsagomat! Figyelj ram, Jakob Istene! (Szela.)
10 Istenlnk, pajzsunk, nézz rank, tekints folkented személyére!

11 Bizony, jobb egy nap a te udvaraidban, mint mashol ezer. Jobb az Isten haza
kusz6bén allni, mint a binosok satraiban lakni.

12 Mert nap és pajzs az UR, kegyelmet és dics6séget ad az Isten. Nem vonja meg javait
az UR azoktdl, akik feddhetetlentil élnek.

13 Seregek URa, boldog az az ember, aki benned bizik!



Zsolt. 85.

1 A karmesternek: Korah fiainak a zsoltara.

2 Megkegyelmeztél, URam, orszagodnak, jora forditottad Jakob sorsat.

3 Megbocsatottad néped blinét, elengedted minden vétkét. (Szela.)

4 Visszatartottad nagy haragodat, elfojtottad haragod hevét.

5 Fordulj felénk, szabadito Istenunk, ne haragudj rank tobbé!

6 Orokké akarsz haragudni rank? Nemzedékrdl nemzedékre tart haragod?

7 Nem akarsz uj életet adni nekunk, és 6romot szerezni népednek?

8 Mutasd meg, URam, hogy szeretsz minket, és adj nekink szabadulast!

9 Hadd halljam meg, mit hirdet az URisten! Bizony, békességet hirdet népének, hiveinek,
hogy ne legyenek ujra oktalanok.

10 Mert kOzel van a szabadulas az istenfél6khoz, hogy dicsésége lakozzék foldinkon.
11 Szeretet és hlség talalkoznak, igazsag és béke csokolgatjak egymast.

12 Hiség sarjad a foldbdl, és igazsag tekint le a mennybdl.

13 Az UR is megad minden jot, féldiink is meghozza termését.

14 |lgazsag jar el6tte, az készit utat Iépteinek.



Zsolt. 86.

1 David imadsaga. Figyelj ram, és hallgass meg, URam, mert nyomorult és szegény
vagyok!

2 Tartsd meg életemet, mert hived vagyok én! Istenem, szabaditsd meg szolgadat, aki
benned bizik!

3 Légy kegyelmes, Uram, mert hozzad kialtok minden nap.

4 Orvendeztesd meg szolgad lelkét, mert hozzad emelem lelkemet, Uram!

5 Mert te j6 vagy, Uram, és megbocsatasz, nagyon szereted mindazokat, akik
hozzadkialtanak

6 Hallgass, URam, imadsagomra, és figyelj konyorg6 szavamra!

7 A nyomorusag idején hozzad kialtok, mert te meghallgatsz engem.

8 Nincs hozzad hasonlo, Uram, az istenek kozott, miveidhez foghato nincsen.

9 Eljon minden nép, amelyet alkottal, leborulnak el6tted, Uram, és tiszteletet adnak
nevednek.

10 Nagy vagy te, csodakat teszel, te vagy Isten egyedul!

11 Tanits engem utaidra, URam, hogy igazsagod szerint jarjak, és teljes szivvel féljem
nevedet.

12 Magasztallak, Uram, Istenem, teljes szivbdl, és tisztelem nevedet 6rokke.

13 Hiszen annyira szeretsz engem, hogy a sir mélyébdl is kimentettél.

14 Istenem! Kevélyek tamadtak ram, er6szakosok hada tort életemre, de nem szamolnak
veled!

15 Pedig te, Uram, irgalmas és kegyelmes Isten vagy, hosszu a tirelmed, nagy a
szereteted és hiséged.

16 Fordulj hozzam, Iégy kegyelmes! Adj er6t szolgadnak, segitsd meg szolgalolanyod fiat!

17 Mutasd meg rajtam josagod jelét, hadd lassak gyUloléim, és szégyenkezzenek, mert
te, URam, megsegitesz, és megvigasztalsz engem.



Zsolt. 87.

1 Kérah fiainak zsoltaréneke. Szent hegyen alapitotta

2 az UR Sion kapuit: jobban szereti Jakéb minden lakéhelyénél.

3 Dicsé dolgokat beszélnek rolad, Isten varosa! (Szela.)

4 Egyiptomot és Babiloniat azok kozott fogom emliteni, akik ismernek engem.
Filiszteanak, Tirusznak és Kusnak itt van a szil6hazaja.

5 Sionrol pedig ezt mondjak: Mindegyikuknek ez a szul6hazaja. A Felséges szilarditja
meg ezt.

6 Az UR szamba veszi a népeket, amikor beirja 6ket: Itt van a sziil6hazajuk. (Szela.)
7 Kortancban éneklik: Minden forrasom bel6led fakad.



Zsolt. 88.

1 Kdrah fiainak zsoltaréneke. A karmesternek: A "Betegség" kezdetl ének dallamara
éneklend6. Az ezrahi Héman tanitokolteménye.

2 URam, szabadito Istenem, hozzad kialtok éjjel-nappal.

3 Jusson hozzad imadsagom, figyelj esedezésemre!

4 Mert tele van bajokkal a lelkem, életem kozel kerult a holtak hazajahoz.

5 A sirba roskadok kozeé sorolnak, olyan lettem, mint egy erétlen férfi.

6 A halottak kozé kerulok, mint azok, akik leteritve fekszenek a sirban, akikre nem
gondolsz tobbé, és kikerultek a kezedbdl.

7 A sir mélyére juttattal mar, mélységes sotétségbe.

8 Ram nehezedett haragod, orvényeid mind lehuznak engem. (Szela.)

9 Elszakitottad t6lem ismer6seimet, utalatossa tettél el6ttuk. Fogoly vagyok, nem
szabadulhatok,

10 szemem elbagyadt a nyomorusagtol. Hivtalak, URam, minden nap, kitartam feléd
kezemet.

11 Teszel-e csodat a halottakkal? Folkelnek-e az arnyak, hogy magasztaljanak téged?
(Szela.)

12 Beszélnek-e a sirban szeretetedrdl, hiiségedrél az enyészet helyén?

13 Ismeretesek-e csodaid a sotétségben, igazsagod a feledés foldjén?

14 De én hozzad fohaszkodom, URam, mar reggel hozzad szall imadsagom.

15 Miért taszitasz el engem, URam, miért rejted el orcadat el6lem?

16 Nyomorult és beteg vagyok ifjlusagom ota, rettegek tbled, tanacstalan vagyok.

17 Ram zudult izz6 haragod, rettent csapasaid megsemmisitenek.

18 Korulvesznek minden nap, mint az arviz, teljesen bekeritenek engem.

19 Elszakitottad télem jobarataimat, mar csak a so6tétség ismer engem.



Zsolt. 89.

1 Az ezrahi Etan tanitokolteménye.

2 URam, kegyelmes tetteidrél éneklek orokké, nemzedékrél nemzedékre hirdetem
hiségedet.

3 Mert ezt mondom: Orokké tart kegyelmed, hiiséged szilard, akar az ég.

4 Szovetséget kotottem valasztottammal, megeskidtem szolgamnak, Davidnak:

5 Orokre fenntartom utédaidat, nemzedékrél nemzedékre épitem tronodat! (Szela.)

6 Az egek magasztaljak csodaidat, URam, hliségedet a szentek gyulekezetében.

7 Mert ki van a fellegekben, aki egy sorba allithaté az URral? Ki hasonlé az URhoz az
istenfiak k6zott?

8 lgen rettenetes az Isten a szentek gyilésében, és félelmetes mindazok kozott, akik
korulotte vannak.

9 URam, Seregek Istene! Ki olyan erds, mint te, URam? Hliséged korulvesz téged!
10 Te uralkodsz a duhdngé tengeren; ha hullamai tornyosulnak, te lecsendesited 6ket.
11 Te zuztad szét Rahabot, halalra sebezve; erés karoddal szétszértad ellenségeidet.
12 Tied a menny, tied a fold is, te hoztad létre a foldkerekséget és azt, ami betolti.

13 Te teremtettél északot és délt, a Tabor és a Hermon nevednek ujjong.

14 Hatalmas a te karod, kezed er@s, jobbod felséges.

15 Igazsag és jog tronodnak tamasza, szeretet és hiiség jar elbtted.

16 Boldog nép az, amely tud neked ujjongani, amely orcad vilagossagaban jarhat, URam!
17 Nevednek 6rvendeznek mindennap, és igazsagod folmagasztalja 6ket,

18 mert te vagy diszuk és erejuk. Kegyelmed altal emelkedik hatalmunk,

19 mert az URtdl van a pajzsunk, Izrael Szentjétdl a kiralyunk.

20 Egykor latomasban igy szoltal hiveidhez: Segitséget nyujtottam egy hésnek, kiemeltem
a nép kozul egy kivalasztottat.

21 Megtalaltam szolgamat, Davidot, szent olajommal folkentem 6t.

22 Kezem allandodan vele lesz, karom erfsse teszi 6t.

23 Nem csalja térbe ellenség, nem nyomja el alnok ember.

24 Kiirtom el6le ellenségeit, és leverem gyulol6it.

25 Hiségem és szeretetem vele lesz, és nevem altal emelkedik hatalma.

26 Rateszem kezét a tengerre, jobbjat a folyokra.

27 igy nevez majd engem: Atyam vagy, én Istenem, szabadité késziklam!

28 En pedig elsésziiléttséggel ajandékozom meg, felséges lesz a foldi kiralyok kdzott.
29 Orokké megtartom szeretetemet iranta, és szévetségem allando lesz vele.

30 Mindenkor gondoskodom utodairol és tronjardl, mig csak meglesz az ég.

31 Ha fiai elhagyjak tanitasomat, és nem élnek torvényeim szerint,

32 ha megszegik rendelkezéseimet, és nem tartjak meg parancsolataimat,

33 akkor bottal buntetem meg 6ket vétkukeért, és csapasokkal blnukert.

34 De szeretetemet nem vonom meg t6le, és nem csalom meg, mert hiiséges vagyok.
35 Nem szegem meg szOvetségemet, nem masitom meg, ami a szamon Kijott.

36 Megeskudtem egykor szentségemre, és nem fogok hazudni Davidnak:

37 Orokké lesz neki utodja, tronja eléttem lesz, mint a nap,

38 megmarad orokre, mint a hold, a fellegek kozt lako igaz tanu. (Szela.)

39 Mégis eltaszitottad folkentedet, megvetetted, és megharagudtal ra.

40 Felbontottad a szolgaddal kotott szovetseéget, porig alaztad koronajat.

41 Mindenutt leromboltad keritését, er6s varosait romba dontotted.

42 Fosztogatja minden arra jaro, csuffa lett szomszédai el6tt.

43 Folemelted tamaddi jobbjat, 6romot szereztél ellenségeinek.

44 Még kardja élét is elvetted, hogy ne tudjon helytalini a harcban.

45 Megfosztottad tisztasagatdl, trénjat a foldre dontotted.



46 Megroviditetted ifjusaga idejét, szégyennel boritottad el 6t. (Szela.)

47 Miért rejt6zol el oly soka, URam, miért langol haragod, mint a tiz?

48 Gondold meg, hogy mit ér az életem, milyen mulandénak teremtettél minden embert!
49 Van-e olyan ember, aki életben maradhat, és nem lat halalt,s aki megmenekulhet a
holtak hazajatol? (Szela.)

50 Hol vannak, Uram, régi kegyelmes tetteid, hiiséged, amelyet esklvel fogadtal
Davidnak?

51 Gondolj, Uram, szolgad gyalazatara, amit lelkemben szenvedek sok néptél!

52 Mert gyalaznak ellenségeid, URam, gyalazzak folkented laba nyomat.

53 Aldott legyen az UR mindérokké! Amen, amen!



Zsolt. 90.

1 Mozesnek, Isten emberének imadsaga. Uram, te voltal hajlékunk nemzedékrél
nemzedékre.

2 Miel6tt hegyek szulettek, mielbtt a fold és a vilag Iétrejott, 6roktdl fogva mindorokké vagy
te, O Isten!

3 A halandoét visszatérited a porba, és ezt mondod: Térjetek vissza, emberek!

4 Mert ezer esztendo el6tted annyi, mint a tegnapi nap, amely elmult, mint egy 6rvaltasnyi
id6 éjjel.

5 Elragadod 6ket, olyanok lesznek, mint reggelre az alom, mint a ndvekvé fi:

6 reggel viragzik és novekszik, estére megfonnyad és elszarad.

7 Bizony, elmulunk haragod miatt, indulatod miatt megsemmisullnk,

8 ha magad elé allitod biineinket, titkolt vétkeinket orcad vilagossaga elé.

9 Elmulik minden napunk haragod miatt, ugy elmulnak esztendeink, mint egy sohajtas.

10 Eletiink ideje hetven esztends, vagy ha tébb, nyolcvan esztendd, és nagyobb résziik
hiabavalo faradsag, olyan gyorsan eltiinik, mintha repulnénk.

11 Ki tudja, milyen erés haragod, és milyen félelmetes felhaborodasod?

12 Tanits ugy szamlalni napjainkat, hogy bolcs szivhez jussunk!

13 Fordulj hozzank, URam! Meddig késel? Konyorulj szolgaidon!

14 Araszd rank kegyelmedet reggelenként, hogy vigadjunk és ériiljiink egész életiinkben!
15 Orvendeztess meg benniinket annyi napon at, ahanyon at megalaztal, annyi éven at,
ahanyban rossz sorsunk volt!

16 Legyenek lathatova tetteid szolgaidon, és méltosagod fiaikon!

17 Legyen veliink Isteniinknek, az Urnak jéindulata! Kezeink munkajat tedd maradandéva,
kezeink munkajat tedd maradandéva!



Zsolt. 91.

1 Aki a Felséges rejtekében lakik, a Mindenhat6 arnyékaban pihen,

2 az ezt mondhatja az URnak: Oltalmam és varam, Istenem, akiben bizom!

3 Mert 6 ment meg téged a madarasz csapdajatél, a pusztité dogvesztol.

4 Tollaival betakar téged, szarnyai alatt oltalmat talalsz, pajzs és pancél a hiisége.

5 Nem kell félned a rémségektdl éjjel, sem a suhano nyiltol nappal,

6 sem a homalyban lop6dzé dogvesztdl, sem a délben pusztitd ragalytol.

7 Ha ezren esnek is el melletted, és tizezren jobbod feldl, téged akkor sem ér el.

8 A te szemed csak nézi, és meglatja a blindsok blinhddését.

9 Ha az URat tartod oltalmadnak, a Felségest hajlékodnak,

10 nem érhet téged baj, satradhoz kozel sem férhet csapas.

11 Mert megparancsolja angyalainak, hogy vigyazzanak rad minden utadon,

12 kézen fogva vezetnek téged, hogy meg ne Usd labadat a kében.

13 Eltaposod az oroszlant és a viperat, eltiprod az oroszlankolykot és a tengeri szornyet.
14 Mivel ragaszkodik hozzam, megmentem 6t, oltalmazom, mert ismeri nevemet.

15 Ha kialt hozzam, meghallgatom, vele leszek a nyomorusagban, kiragadom onnan, és
megdicsbitem 6t.

16 Megelégitem hosszu élettel, gyonyorkdodhet szabaditasomban.



Zsolt. 92.

1 Zsoltar. Enek szombatnapra.

2 Milyen j6 halat adni az URnak, és zengeni neved dicséretét, 6 Felséges,

3 hirdetni reggel szeretetedet, hiiségedet minden éjjel

4 tizhuru hangszeren és lanton, zeng6 harfan!

5 Mert megorvendeztettél tetteiddel, URam, kezed alkotasainak ujjongok.

6 Mily nagyok alkotasaid, URam! Ilgen mélyek gondolataid!

7 Az ostoba ember nem ismeri fel, az esztelen nem érti meg.

8 Ha ugy ndnek is a blinodsok, mint a fl, és kivirul minden gonosztevd, végul mégis el kell
pusztulniuk.

9 De te, URam, magasztos vagy orokkeé!

10 Mert ellenségeid, URam, ellenségeid elenyésznek, szétszérodnak a gonosztevdk
mind.

11 De engem olyan erdssé tettél, mint mikor a bivaly oklel, és friss olajjal kentél meg
engem.

12 Szemem nyugodtan nézi azokat, akik leselkednek ram, fulem nyugodtan hallja, hogy
ram akarnak tamadni a gonoszok.

13 Az igaz virul, mint a palmafa, magasra n6, mint a libanoni cédrus.

14 Az UR hazaban vannak eliiltetve, ott virulnak Isteniink udvarain.

15 Oreg korban is sarjat hajtanak, dus lombuak és zéldek maradnak,

16 és hirdetik: Igaz az UR, késziklam &, akiben nincs alnoksag!



Zsolt. 93.

1 Uralkodik az UR! Fenségbe 6ltdzott, feldltozott az UR, erdt dvezett magara. Szilardan all
a vilag, nem inog.

2 Szilardan all tronod 6sid6k ota, 6roktél fogva vagy te.

3 Zugnak a folyamok, URam, hangosan zugnak a folyamok, zugva morajlanak a
folyamok.

4 A hatalmas vizek hangjanal, a tenger fenséges morajlasanal fenségesebb az UR a
magassagban.

5 Amit megmondasz, igen megbizhat6. Templomodat szentség ékesiti, 6 URam, id6tlen
idokig!



Zsolt. 94.

1 URam, megtorlas Istene, megtorlas Istene, jelenj meg ragyogva!

2 Emelkedj fel, foldnek biraja, fizess meg a g6gosoknek tetteikert!

3 URam, meddig fognak a bin6sok, meddig fognak a blindsok vigadni?

4 Hangoskodnak, kihivoan beszélnek, kérkednek a gonosztevok.

5 Tiporjak, URam, népedet, nyomorgatjak orokségedet.

6 Gyilkoljak az 6zvegyet és a jovevényt, megolik az arvakat.

7 Azt gondoljak, nem latja az UR, nem veszi észre Jakab Istene.

8 Térjetek észhez, ti ostobak a nép kozt! Ti esztelenek, mikor jon meg az eszetek?
9 Aki a fulet alkotta, az ne hallana? Aki a szemet formalta, az ne latna?

10 Aki népeket fenyit meg, az ne buntetne? Hiszen 6 tanitja ismeretre az embert!
11 Az UR tudja, milyen hidbavalok az ember gondolatai.

12 Boldog az az ember, akit te megfenyitesz, URam, és megtanitasz torvényedre,
13 hogy megdvd a rossz napoktol, mig a blndsdoknek megassak a sirjat.

14 Nem taszitja el népét az UR, nem hagyja el 6rokségét.

15 Mert diadalra jut még a jog, és azt koveti minden tiszta szivi ember.

16 Ki kel védelmemre a gonoszok ellen? Ki all mellém a gonosztevékkel szemben?
17 Ha az UR nem segitett volna rajtam, én mar a csend honaban laknam.

18 Mikor azt gondoltam, hogy roskad a labam, szereteted, URam, tamogatott engem.
19 Ha megtelik szivem aggodalommal, vigasztalasod feluditi lelkemet.

20 Vallalhatsz-e kozosséget a romlottsag itél6székével, mely a torvényesseég latszataval
nyomorusagot idéz el§?

21 Az igaz embernek életére tornek, az artatlan embert elitélik.

22 De nekem az UR a varam, Istenem az oltalmam és késziklam.

23 Ellenuk forditja sajat gazsagukat, megsemmisiti 6ket sajat gonoszsaguk altal,
megsemmisiti 6ket Istenuink, az UR.



Zsolt. 95.

1 Jojjetek, drvendezziink az UR elétt, ujjongjunk szabadité késziklank elétt!

2 Menjunk eléje halaadassal, ujjongjunk elétte énekszoval!

3 Mert nagy Isten az UR, nagy kiraly minden isten folétt.

4 Kezében vannak a fold mélységei, a hegyek ormai is az ovéi.

5 Ové a tenger, hiszen 6 alkotta, a szarazfoldet is az 6 keze formalta.

6 Jojjetek, boruljunk le, hajoljunk meg, essiink térdre alkotonk, az UR el6tt!

7 Mert 6 a mi Istenunk, mi pedig legel6jének népe, kezében levé nyaj vagyunk. Most,
amikor halljatok szavat,

8 ne keményitsétek meg sziveteket, mint Meribanal, amikor Masszanal voltatok a
pusztaban,

9 ahol megkisértettek engem 6seitek, probara tettek, bar lattak tetteimet.

10 Negyven évig bosszankodtam arra a nemzedékre és ezt mondtam: Tévelyg6 szivi ez
a nép, nem ismeri utjaimat.

11 Meg is eskudtem haragomban, hogy nem mehetnek be a nyugalom helyére!



Zsolt. 96.

1 Enekeljetek uj éneket az URnak, énekelj az URnak, te egész féld!

2 Enekeljetek az URnak, aldjatok nevét, hirdessétek szabaditasat minden nap!

3 Beszéljétek el dics6ségét a nemzeteknek, csodait minden népnek!

4 Mert nagy az UR, mélté, hogy dicsérjék, félelmesebb minden istennél.

5 Hiszen a népek istenei csak balvanyok, az UR pedig az ég alkotoja.

6 Fenség és meéltosag jar elbtte, erd és ékesseég van szentélyében.

7 Népek torzseil Magasztaljatok az URat! Magasztaljatok az UR dicséségét és hatalmat!
8 Magasztaljatok az UR dicsé nevét, ajandékot hozva jdjjetek udvaraibal

9 Boruljatok le az UR elétt szent dltézetben, reszkess téle, te egész fold!

10 Mondjatok el a népeknek, hogy uralkodik az UR! Bizony, szilardan &ll a vilag, nem
inog. lgazsagosan itéli a népeket.

11 Orliljon az ég, 6rvendezzen a fold, zugjon a tenger a benne levSkkel!

12 Ujjongjon a mezd, és minden, ami rajta van! Ujjongnak majd az erdd fai mind

13 az UR el6tt, amikor eljon, mert eljon, hogy itélkezzék a féldon. Igazsagosan itéli a
vilagot, partatlanul a népeket.



Zsolt. 97.

1 Uralkodik az UR! Vigadjon a féld, ériiljén a sok sziget!

2 Felhd és surl kod van korulotte, igazsag és jog tronjanak tamasza.

3 Tz jar elGtte, és megégeti ellenségeit mindentt.

4 Villamai bevilagitjak a foldkerekseget, latja ezt a fold, és megremeg.

5 Viaszként olvadnak meg a hegyek az UR elétt, az egész fold Ura elétt.

6 Az egek hirdetik igazsagat, minden nép latja dics6ségét.

7 Megszégyeniilnek a balvanyimadok mind, akik a balvanyokkal dicsekszenek. Az UR
el6tt borul le minden isten.

8 Hallja ezt Sion, és orul, Juda leanyai vigadnak itéleteiden, 6 URam!

9 Mert te vagy, URam, a legfenségesebb az egész foldon, magasan folotte vagy minden
istennek.

10 Ti, akik szeretitek az URat, gyiloljétek a gonoszsagot! Megdrzi 6 hiveinek életét,
kimenti 6ket a blindsok kezébdl.

11 Fényozon arad az igazra, és 6rom a tiszta sziviekre.

12 Oriiljetek, ti igazak, az URban, magasztaljatok szent nevét!



Zsolt. 98.

1 Zsoltar. Enekeljetek az URnak Uj éneket, mert csodakat tett! Szabadulast szerzett
jobbja, az 6 szent karja.

2 Megmutatta szabadité erejét az UR, a népek szeme elétt nyilvanvaléva tette igazsagat.
3 HUséggel és szeretettel gondolt I1zrael hazara, és lattak a foldon mindenutt Istenlink
szabaditasat.

4 Ujjongjatok az UR elétt az egész foldon! Orvendezve vigadjatok, zsoltart énekeljetek!

5 Enekeljetek az URnak harfakisérettel, harfakisérettel zengl éneket!

6 Harsonakkal és kiirtzengéssel ujiongjatok a kiraly, az UR elétt!

7 Zugjon a tenger a benne levokkel, a foldkerekség és a rajta lakok!

8 Tapsoljanak a folyamok, a hegyek mind ujjongjanak

9 az UR elétt, mert eljon, hogy itélkezzék a féldén. Igazsagosan itéli a vilagot, partatlanul
a népeket.



Zsolt. 99.

1 Uralkodik az UR, reszkessenek a népek! A kertbokon trénol 8, remegjen a féld!

2 Nagy az UR a Sionon, magasan folétte van minden népnek.

3 Magasztaljak nagy és félelmes nevét, mert szent 4!

4 Hatalmas kiraly vagy, szereted a jogossagot. Te allapitod meg, mi a helyes, te
szolgaltatsz Jakobnak jogot és igazsagot.

5 Magasztaljatok Istenunket, az URat, boruljatok le laba zsamolya el6tt, mert szent 4!

6 Mozes és Aron a papokkal egyiitt, Samuel és akik nevét segitségiil hivtak, segitségill
hivtak az URat, és 6 valaszolt nekik.

7 Felhboszlopbdl szolt hozzajuk, 6k pedig megtartottak intelmeit és a nekik adott
rendelkezést.

8 URunk, Istenunk, te valaszoltal nekik, megbocsato Istenuk voltal, bar megtoroltad
tetteiket.

9 Magasztaljatok Isteniinket, az URat, és imadjatok 6t szent hegyén, mert szent az UR, a
mi Istentnk!



Zsolt. 100.

1 Halaadé zsoltar. Ujjongjatok az UR elétt az egész foldon!

2 Szolgaljatok az URnak érémmel, vigadozva jaruljatok szine elé!

3 Tudjatok meg, hogy az UR az Isten! O alkotott minket, az évéi vagyunk: az & népe és
legeldjének nyaja.

4 Menjetek be kapuin halaénekkel, udvaraiba dicsérettel! Adjatok halat neki, aldjatok
nevét!

5 Mert j6 az UR, 6rokké tart szeretete, és hiisége nemzedékrdl nemzedékre.



Zsolt. 101.

1 David zsoltara. Szeretetedrél, torvényedrél énekelek, zsoltart zengek neked, URam!
2 Ugyelni akarok a tokéletes Utra. Mikor j6ssz hozzam? Tokéletes szivvel akarok élni
hazamon beldl.

3 Nem vetem a tekintetemet haszontalan dolgokra. Gyllolom a széthuzokat, semmi
k6z6m hozzajuk!

4 A csalard sziv tavol all télem, tudni sem akarok a gonoszsagrol.

5 AKki titkon ragalmazza embertarsat, azt elnémitom. A nagyralatot és a kevély szivit nem
tirom meg.

6 Jol latom a hiségeseket az orszagban, 6k velem maradhatnak. Aki tOkéletes uton jar,
az szolgalhat engem.

7 Nem maradhat hazamban, aki alnoksagot muvel. Aki hazugsagot beszél, nem allhat
meg szemem elbtt.

8 Reggelenként elnémitok minden biinds embert az orszagban. gy irtok ki az UR
varosabdl minden gonosztevét.



Zsolt. 102.

1 A nyomorult imadsaga, amikor elcsiigged, és kiénti panaszat az UR elétt.

2 Hallgasd meg, URam, imadsagomat, jusson hozzad kialtasom!

3 Ne rejtsd el el6lem orcadat, ha szorult helyzetben vagyok! Forditsd felém fuledet, ha
kialtok, siess, hallgass meg engem!

4 Mert elmulnak napjaim, mint a fust, izzanak csontjaim, mint a parazs.

5 Szivem olyan, mint a levagott és elszaradt fi, még az evésrdl is elfelejtkezem.

6 Hangos jajgatasom kdzben husom a csontomra szaradt.

7 A pusztai pelikanhoz hasonlitok, olyan vagyok, mint bagoly a romok kozt.

8 Almatlan vagyok és oly maganyos, mint madar a haztetén.

9 Mindennap gyalaznak ellenségeim, csufoléim atkoznak engem.

10 Hamut eszem kenyér gyanant, és italomat konnyekkel keverem

11 haborgd haragod miatt, mert folemeltél, és eldobtal engem.

12 Napjaim olyanok, mint a megnyult arnyék, én pedig elszaradok, mint a f{.

13 De te, URam, orokre megmaradsz, nemzedékrél nemzedékre emlegetnek.

14 Indulj irgalomra Sion irant, mert ideje, hogy megkegyelmezz neki, itt van mar az ideje!
15 Még a koveiben is gyonyorkodnek szolgaid, a poran is szanakoznak.

16 Félik majd, URam, nevedet a népek, és a fold kiralyai dics6ségedet,

17 amikor felépiti Siont az UR, és megjelenik dics6ségesen.

18 Torddik a gyamoltalanok imadsagaval, nem veti meg imadsagukat.

19 Meg kell ezt iri a jové nemzedéknek, hogy dicsérje az URat az ujjateremtett nép.
20 Mert letekintett az UR a szent magassagbdl, lenézett a mennybdl a féldre,

21 hogy meghallja a foglyok s6hajtasat, €és megszabaditsa a halalraitélteket.

22 Hirdessék az UR nevét a Sionon, és dicséretét Jeruzsalemben,

23 amikor 0sszegyulnek a népek és orszagok, hogy az URat tiszteljék.

24 Erém megtort az uton, megrovidultek napjaim.

25 De ezt kérem: Istenem, ne vedd el életemet annak delén, te, kinek évei nemzedékrdl
nemzedékre tartanak!

26 Te vetettél hajdan alapot a foldnek, az ég a te kezed alkotasa.

27 Azok elpusztulnak, de te megmaradsz. Mind megavulnak, mint a ruha, valtod 6ket,
mint az 6ltézetet. Ok valtoznak,

28 de te ugyanaz maradsz, éveidnek soha sincs vége.

29 Szolgaid fiai szined el6tt lakhatnak, utddaik is megmaradnak.



Zsolt. 103.

1 Davidé. Aldjad, lelkem, az URat, és egész bensém az & szent nevét!

2 Aldjad, lelkem, az URat, és ne feledd el, mennyi jot tett veled!

3 O megbocsatja minden biinddet, meggydgyitja minden betegségedet,

4 megvaltja életedet a sirtol, szeretettel és irgalommal koronaz meg.

5 Betolti javaival életedet, megujul ifjlusagod, mint a sasé.

6 Minden elnyomottal térvényesen és igazsagosan banik az UR.

7 Megismertette utjait Mézessel, cselekedeteit Izrael fiaival.

8 Irgalmas és kegyelmes az UR, tiirelme hosszu, szeretete nagy.

9 Nem perel mindvégig, nem tart haragja orokke.

10 Nem vétkeink szerint banik vellnk, nem bilineink szerint fizet neklnk.

11 Mert amilyen magasan van az €g a fold folott, olyan nagy a szeretete az istenfél6k
irant.

12 Amilyen messze van napkelet napnyugattol, olyan messzire veti el vétkeinket.

13 Amilyen irgalmas az apa fiaihoz, olyan irgalmas az UR az istenfélékhoz.

14 Hiszen tudja, hogyan formalt, emlékszik ra, hogy porbadl lettunk.

15 Az ember napjai olyanok, mint a fl, ugy viragzik, mint a mezé viraga.

16 Ha végigsopor rajta a szél, vége van, még a helyét sem lehet felismerni.

17 De az UR szeretete mindérdkké az istenfélékkel van, és igazsaga még az unokaikkal
is;

18 azokkal, akik megtartjak szOvetségeét, és torédnek rendelkezéseinek teljesitésével.
19 Az UR a mennyben 4dllitotta fel tronjat, kiralyi hatalmaval mindenen uralkodik.

20 Aldjatok az URat, angyalai, ti hatalmas erejiiek, akik teljesititek parancsat, és hallgattok
parancsszavaral!

21 Aldjatok az URat, ti seregei, szolgai, akaratanak végrehaijtoi!

22 Aldjétok az URat, ti teremtményei, mindenutt, ahol uralkodik! Aldjad, lelkem, az URat!



Zsolt. 104.

1 Aldjad, lelkem, az URat! URam, Istenem, igen nagy vagy, fenségbe és méltdsagba
oltozteél,

2 vilagossagot vettél magadra, mint egy képenyt. O az, aki satorként feszitette ki az eget,
3 palotajat a vizek folé épitette, a felhOket tette kocsijava, szelek szarnyan jar.

4 A szeleket tette koveteivé, a langolo tuzet szolgajava.

5 Szilard alapokra helyezte a foldet, hogy soha meg ne inogjon.

6 Mély vizekkel boritottad be, mint valami oltozettel, a hegyeken is allt a viz.

7 Dorgalasodra lefutottak, mennydorg6 szavadra elszéledtek.

8 A hegyek folemelkedtek, a volgyek lesullyedtek oda, ahol helyet készitettél nekik.

9 Hatart szabtal nekik, nem léphetik at, nem onthetik el ujbdl a foldet.

10 Te fakasztasz forrasokat a volgyekben, hogy folydogaljanak a hegyek kozott.

11 Megitatnak minden mezei vadat, a vadszamarak csillapithatjak szomjukat.

12 FOolottuk laknak az égi madarak, sird lombok kozo6tt énekelnek.

13 Megontozod onnan fentrél a hegyeket, alkotasaid gyumolcsével jol tartod a foldet.
14 Flvet sarjasztasz az allatoknak, novényeket a foldmivel6 embernek, hogy kenyeret
termeljen a foldbdl,

15 és bort, ami felviditja az ember szivét, és ragyogdbba teszi arcat az olajnal, a kenyér
pedig erfsiti az ember szivét.

16 Jollaknak az UR féi is, a Libanon cédrusai, melyeket 6 iltetett,

17 ahol fészket raknak a madarak, és a ciprusfakon golya lakik.

18 A magas hegyeken a zergék, a sziklakon a mormotak talalnak buvohelyet.

19 Te alkottad a holdat, hogy jelezze az Unnepeket, és a napot, amely ismeri palyajat.
20 Ha sotéetséget tamasztasz, éjszaka lesz, amikor nylzsog az erdé mindenféle vadja,
21 az oroszlanok zsakmanyeért orditanak, surgetve Istentél eledeltket.

22 Ha felragyog a nap, visszahuzddnak, és tanyaikon heverésznek.

23 Az ember munkaba indul, és dolgozik egészen estig.

24 Milyen nagy alkotasaidnak szama, URam! Valamennyit bolcsen alkottad, tele van a
fold teremtményeiddel.

25 Ott van a nagy és széles tenger! Szamtalan lény nylizsog benne: kisebb és nagyobb
allatok.

26 Ott jarnak a hajok, és a cethal, amelyet azert formaltal, hogy jatszadozzal vele.

27 Mindezek arra varnak, hogy idejében adj nekik eledelt.

28 Ha adsz nekik, szedegetnek, ha b6kezi vagy, jollaknak javaiddal.

29 Ha elrejted orcadat, megrémdulnek, ha elveszed lelkiket, kimulnak, és ismét porra
lesznek.

30 Ha kiarasztod lelkedet, uj teremtmények keletkeznek, és megujitod a terméfold
felszinét.

31 Dics6ség legyen az URnak 6rokké! Oriiljon alkotasainak az UR!

32 Tekintetétdl reszket a fold, erintésétdl fustolognek a hegyek.

33 Eneklek az URnak, amig élek, zsoltart zengek Istenemnek, amig csak leszek.

34 Legyen kedves elétte fohaszkodasom! En érvendezem az UR elétt.

35 Vesszenek ki a foldrél a vétkesek, ne legyenek tdbbé biindsok! Aldjad, én lelkem, az
URat! Dicseérjétek az URat!



Zsolt. 105.

1 Adjatok halat az URnak, hivjatok segitségiil nevét, hirdessétek tetteit a népek kozt!
2 Enekeljetek, zengjetek zsoltart neki, emlegessétek minden csodajat!

3 Dicsditsétek szent nevét, szivbdl oriljenek, akik keresik az URat!

4 Folyamodjatok az URhoz, az 6 hatalmahoz, keressétek orcajat sziintelen!

5 Emlékezzetek csodatetteire, amelyeket véghezvitt, csodaira és dontéseire,

6 ti, Abraham utddai, kik szolgai vagytok, Jakébnak fiai, kiket kivalasztott!

7 O, az UR, a mi Isteniink, az egész féldnek szdInak dontései.

8 Orokké emlékezik szOvetségére, az ezer nemzedéknek parancsolt igére,

9 amit Abrahammal kététt, ahogy Izsaknak megeskiidétt.

10 Jakob elé tarta, elrendelte, Izraelnek orok szovetsegul:

11 Neked adom - mondta - Kanaan foldjét kiosztott 6rokségul!

12 Akkor még alig néhanyan voltak, kevesen éltek ott mint jovevények.

13 Nemzettdl nemzetig vandoroltak, egyik orszagbdl a masik néphez.

14 De senkinek sem engedte elnyomni Oket, s6t kiralyokat is megintett miattuk:

15 Ne nyuljatok folkentjeimhez, profétaimat se bantsatok!

16 Azutan éhséget idézett el6 a foldon, eltorte a kenyér botjat mindendutt.

17 De elkuldaott el6ttuk egy embert, a rabszolganak eladott Jozsefet.

18 Labat bilincsbe szoritottak, 6t magat vasra verték,

19 mig jéslata be nem teljesedett, és az UR szava igazolta 6t.

20 Uzent érte a kiraly, és szabadon engedte, a népek uralkoddja kiengedte 6t.

21 Urra tette palotajaban, egész vagyonanak kormanyzéjava,

22 hogy a vezetbket tetszése szerint oktassa, a véneket bolcsességre tanitsa.

23 igy kertilt Izrael Egyiptomba, Jakéb Ham orszagaban tartézkodott.

24 lgen szaporava tette népét az UR, er6sebbé ellenségeinél,

25 akiknek szivét megvaltoztatta, hogy gyuloljek népét, és banjanak alnokul szolgaival.
26 Elkiildte szolgajat, Mozest és Aront, akit kivalasztott.

27 Ezek csodalatos dolgokat vittek véghez koztuk, csodakat Ham orszagaban.

28 Sotétséget kuldott, és sotét lett, mégis ellenalltak szavanak.

29 Vizeiket verreé valtoztatta, és elpusztitotta halaikat.

30 Békak hemzsegtek foldjukon, még a kiraly szobaiban is.

31 Szavara bogarak jottek, meg szunyogok egész teruletukre.

32 Esdb helyett jéges6t adott nekik, foldjukre langold tuzet.

33 Elverte sz616juket és fugefajukat, dsszetorte hatarukban a fakat.

34 Szavara saskak jottek és szamtalan szdcske.

35 Felfaltak orszagukban minden fuvet, felfaltak foldjuk termését.

36 Végul megolt orszagukban minden elsészulottet, férfierejuk elsd terméseét.

37 Oket pedig kihozta, megrakva eziisttel, arannyal, és térzseikben nem akadt botladozo.
38 Oriiltek kivonulasuknak az egyiptomiak, mert rettegés szallta meg 6ket miattuk.
39 Felhdt teritett rajuk oltalmul, és thzzel vilagitott éjjel.

40 Kerésukre furjeket hozott, €s mennyei kenyérrel tartotta jol 6ket.

41 Megnyitotta a kdsziklat, és omlott a viz, folyd aradt a szomju foldon.

42 Mert emlékezett szent igéretére, melyet szolgajanak, Abrahamnak tett,

43 és kihozta népét orvendezve, valasztottait vigadozva.

44 Poganyok orszagat adta nekik, nemzetek munkajanak gyumolcsét orokolték,
45 hogy megtartsak rendelkezéseit, és megfogadjak tanitasait. Dicsérjétek az URat!



Zsolt. 106.

1 Dicsérjétek az URat! Adjatok halat az URnak, mert j6, mert 6rokké tart szeretete!

2 Ki tudna elmondani, milyen hatalmas az UR, ki beszélhetné el minden dicsé tettét?
3 Boldogok, akik megtartjak a torvényt, akiknek tettei mindenkor igazak.

4 Gondolj ram, URam, amikor megkegyelmezel népednek, gondoskodj rolam, amikor
megszabaditod!

5 Hadd lathassam valasztottaid jolétét, orulhessek néped oromének, és dicsbithesselek
orokségeddel egyutt!

6 Vétkeztunk Oseinkkel egyutt, blnt, gonoszsagot kovettunk el.

7 Oseink Egyiptomban nem értették meg csodaidat, nem gondoltak nagy szeretetedre,
hanem engedetlenek voltak a tengernél, a Voros-tengernél.

8 De az UR megszabaditotta ket nevéért, hogy megismertesse hatalmat.

9 Megdorgalta a Voros-tengert, és az kiszaradt, atvezette 6ket a mély vizen, akar a
pusztaban.

10 Megszabaditotta 6ket gyUlol6ik kezébdl, megvaltotta az ellenség kezébdl.

11 Uldozdiket viz boritotta el, egy sem maradt meg koziliik.

12 Akkor hittek igéreteiben, és dicséretet énekeltek.

13 De csakhamar megfeledkeztek tetteirdl, nem biztak tervében.

14 Sovargas fogta el 6ket a pusztaban, probara tették Istent a sivatagban.

15 Teljesitette ugyan kérésuket, de csomort tamasztott bennuk.

16 Féltékenyek lettek a taborban Mdézesre, és Aronra, az UR szent emberére.

17 Megnyilt a fold, és elnyelte Datant, eltemette Abiram csoportjat.

18 Tz gyulladt ki csoportjukban, lang pusztitotta el a blindsoket.

19 Borjut készitettek a Horeb-hegynél, leborultak a balvanyszobor el6tt.

20 Folcserélték dicséseges Istenuket novényevd bika képmasaval.

21 Megfeledkeztek szabaditd Istenukrél, aki hatalmas dolgokat vitt veghez Egyiptomban,
22 csodakat Ham foldjén, félelmes dolgokat a Voros-tengernél.

23 Elhatarozta, hogy elpusztitja 6ket, de valasztottja, Mozes, kozbelépett nala, és
elforditotta pusztitd haragjat.

24 Megvetették a kivanatos foldet, nem hittek igéretének,

25 hanem zugolddtak satraikban, nem hallgattak az UR szavara.

26 Ezeért rajuk emelte kezét, és elhullottak a pusztaban,

27 utédaikat a poganyok koze juttatta, és szétszorta orszagaikba.

28 Azutan odaszegddtek Baal-Peorhoz, és holt balvanyoknak sz6l6 aldozatokbdl ettek.
29 Ingerelték tetteikkel az URat, ezért csapas szakadt rajuk.

30 De elballt Fineas, végrehajtotta az itéletet, €s megszint a csapas.

31 lgaz tettnek szamit ez neki nemzedékrél nemzedékre mindorokké.

32 Meriba vizeinél is felhaboritottak, Mozes is rosszul jart miattuk,

33 mert elkeseritették lelkét, és meggondolatlanul beszélt.

34 Nem pusztitottak ki a népeket sem, pedig meghagyta nekik az UR.

35 S6t 0sszekeveredtek a poganyokkal, és eltanultak tetteiket.

36 Balvanyaikat tiszteltéek, amelyek csapdaba ejtették Oket.

37 Felaldoztak fiaikat és leanyaikat a szellemeknek.

38 Artatlan vért ontottak, fiaik és leanyaik vérét, akiket a kanaani balvanyoknak aldoztak,
vérontassal gyalaztak meg az orszagot.

39 Beszennyezték magukat cselekedeteikkel, erkdlcstelen tetteikkel.

40 Ezért haragra gerjedt népe ellen az UR, és megutalta 6rokségét.

41 Poganyok kezébe adta 6ket, gyllol6ik uralkodtak rajtuk.

42 Sanyargattak 6ket ellenségeik, és meg kellett alazkodniuk el6ttik.



43 Sokszor megmentette 6ket, de 6k onfejien engedetlenek maradtak, és mélyre
sullyedtek blneik miatt.

44 Mégis rajuk tekintett nyomorusagukban, meghallgatta esedezésuket.

45 Visszaemlékezett a velUk kotott szovetségre, nagy szeretettel megkonyorult rajtuk.
46 Irgalmassagra inditotta mindazokat, akik fogsagba vitték 6ket.

47 Segits meg minket, URunk, Istenunk, és gyljts 0ssze a népek kozul, hogy halat
adhassunk szent nevednek, és dicséitve magasztalhassunk téged!

48 Aldott az UR, Izréel Istene 6roktdl fogva mindérdkké! Az egész nép mondja: Amen!
Dicsérjétek az URat!



Zsolt. 107.

1 Adjatok halat az URnak, mert j6, mert érokké tart szeretete!

2 igy szdljanak az UR megvaltottai, akiket megvaltott az ellenség kezébél,

3 és 0sszegydjtott a kilonboz6 orszagokbdl; keletrdl, nyugatrdl, északrél és délrdl.

4 Vannak, akik bolyongtak a pusztaban, uttalan utakon, nem talaltak lakott varost.

5 Eheztek is, szomjaztak is, elcsiiggedt a lelkiik.

6 De az URhoz kialtottak nyomorasagukban, és kimentette 6ket szorult helyzetiikbél.
7 A helyes utra vezette 6ket, hogy lakott varosba jussanak.

8 Adjanak most halat az URnak szeretetéért, az emberekkel tett csodaiért,

9 mert megitatta a szomjazokat, és jol tartotta az éhezbket.

10 Vannak, akik sotétségben ultek, a halal arnyékaban, nyomorultan vasra verve,

11 mert engedetlenek voltak Isten parancsaval szemben, megvetették a Felséges
dontését.

12 Ezért szenvedéssel torte meg szivuket, elbuktak, nem volt segit6juk.

13 De az URhoz kidltottak nyomorusagukban, és megszabaditotta ket szorult
helyzetlikbdl.

14 Kihozta ket a s6tétségbdl, a halal arnyékabdl, koteleiket pedig letépte.

15 Adjanak most halat az URnak szeretetéért, az emberekkel tett csodaiért,

16 mert betorte az érckapukat, és leverte a vaszarakat.

17 Vannak ostobak, akiknek szenvedniuk kellett vétkes életik és blneik miatt.

18 Minden ételtdl undorodtak, mar a halal kapuihoz jutottak.

19 De az URhoz kidltottak nyomorusagukban, és megszabaditotta ket szorult
helyzetlikbdl.

20 Elklldte igéjét, meggyodgyitotta, és a sir mélyérdl kimentette 6ket.

21 Adjanak most halat az URnak szeretetéért, az emberekkel tett csodaiért,

22 mutassanak be halaaldozatot, beszéljék el ujjongva tetteit!

23 Vannak, akik hajokon a tengerre szalltak, munkajukat a nagy vizeken végezték.
24 Ezek lattak az UR tetteit, csodait a mélységes tengeren.

25 Szavara forgoszél tamadt, folemelték ket a hullamok.

26 Egig emelkedtek, majd a mélybe zuhantak, kétségbeestek a veszedelemben.

27 Imbolyogtak, tantorogtak, mint a részegek, bolcsességuk egészen odalett.

28 De az URhoz kialtottak nyomortsagukban, és kiszabaditotta 6ket szorult helyzetiikbél.
29 Lecsendesitette a forgoszelet, elcsitultak a hullamok.

30 Orliltek, amikor azok elsimultak, és a kivant kikotébe vezette 6ket.

31 Adjanak most halat az URnak szeretetéért, és az emberekkel tett csodaiért!

32 Magasztaljak 6t a nép gyulekezetében, és dicsérjék a vének gyllésében!

33 A folydkat pusztava tette, a forrasokat sivatagga,

34 a gyumolcstermd foldet szikessé a rajta lakok gonoszsaga miatt.

35 A pusztaban bdvizi tavat arasztott, a szomju foldon forrasokat.

36 Ehezoket telepitett oda, akik varost alapitottak lakéhelyiil.

37 MezOket vetettek be, és szb6lOket ultettek, amelyek termést és gyimolcsot hoztak.
38 Megaldotta 6ket, és nagyon elszaporodtak, allatokban sem lattak hianyt.

39 De azutan megfogyatkoztak, és gornyedeztek az elnyomas, a baj és gond miatt,
40 amikor gyalazatot zuditott az el6kel6kre, és uttalan pusztasagban kellett bolyonganiuk.
41 De a szegényeket oltalmazza a nyomorusagban, nemzetségliket megszaporitja, mint
egy nyajat.

42 Latjak a becsuletesek, és orllnek, az alnokok pedig befogjak szajukat.

43 Aki bolcs, jegyezze meg ezeket, és értse meg az UR kegyelmes tetteit!



Zsolt. 108.

1 David zsoltaréneke.

2 Kész a szivem, Istenem, arra, hogy énekeljek és zengedezzek lelkesen!

3 Ebredj, lant és harfa, hadd ébresszem a hajnalt!

4 Magasztallak, URam, a népek kozt, zsoltart zengek rolad a nemzetek kozt.

5 Mert szereteted az égig ér, hliséged a magas fellegekig.

6 Magasztaljanak a mennyben, Istenem, dicséitsenek az egész foldon!

7 Segitsen jobbod, és hallgass meg minket, hogy megmenekulhessenek kedveltjeid!

8 Isten igy szolt szentélyében: Oréommel adom 6rokségll Sikemet, és kiosztom a Szukkot
volgyét.

9 Enyém Gilead, enyém Manassé, Efraim sisak a fejemen, Juda a kormanypalcam,

10 Méab pedig a mosdomedencém; Edémra teszem sarumat, Filisztean
diadalmaskodom.

11 Ki visz el az er6s varosba, ki vezet engem Edémba?

12 Csak te, Istenunk, noha elvetettél minket, te, Istenunk, bar nem jarsz seregeinkkel!
13 Adj nekunk meégis segitséget az ellenség ellen, mert az emberi segitség mit sem ér!
14 Isten segitségével hatalmas dolgokat viszink véghez, ellenségeinket 6 tapossa el!



Zsolt. 109.

1 A karmesternek: David zsoltara. Dicsérlek téged, Istenem, ne maradj néma!

2 Mert binosok és alattomosok tatottak fel szajukat ellenem, hazug nyelvvel beszélnek
velem.

3 GyUllolkodd szavakkal vettek korul, ok nélkul harcolnak ellenem.

4 Szeretetemre vadaskodassal felelnek, de én imadkozom.

5 Rosszal fizetnek nekem a joért, gylldlettel a szereteteért.

6 Allits szembe vele egy biinés embert, és vadié alljon jobbja fel6l!

7 A torvénykezeésbdl binoskent keruljon ki, még az imadsaga is valjék vétekké!

8 Kevés ideig éljen, tisztségét mas kapja meg!

9 Fiai maradjanak arvan, felesége pedig 6zvegyen!

10 Szuntelenul bolyongjanak és kéregessenek fiai, a romok kozott keresgéljenek!

11 Foglalja le mindenét a hitelezd, idegenek fosszak meg szerzeményétol!

12 Senki se maradjon hiiséges hozza, senki se konyoruljon arvain!

13 Irtsak ki az utddait, mar a kovetkez6 nemzedék feledje el nevuket!

14 Még 6sei blinére is emlékezzék az UR, anyjanak vétkét se felejtse el

15 Legyenek ezek mindig az UR elétt, emlékiiket pedig irtsa ki a foldrél!

16 Mivel nem volt gondja arra, hogy masokkal szeretettel banjon, hanem a nyomorult és
szegény embert, a megtort szivit halalba kergette.

17 Szerette az atkot: érje is utol! Nem telt kedve az aldasban: maradjon is tavol téle!

18 Magara vette az atkot, mint a ruhat: hatoljon bele, mint a viz, csontjaiba, mint az olaj!
19 Az legyen ruhaja, amely befedi, és 6ve, melyet allanddan visel!

20 Ezzel biintesse meg vadldimat az UR, akik rosszat mondanak rélam!

21 De te, URam, Uram, tégy jot velem nevedert! Josagos szereteteddel ments meg
engem!

22 Mert én nyomorult és szegény vagyok, a szivem is sajog bennem.

23 Mint megnyult arnyéknak, ugy kell elmennem, elsdpornek, mint a saskat.

24 Térdem rogyadozik a koplalas miatt, testem lefogyott, sovany.

25 Gyalazatos lettem az emberek el6tt, néznek ram, és fejuket csovaljak.

26 Segits meg, URam, Istenem! Szabadits meg kegyelmesen!

27 Hadd tudjak meg, hogy ez a te kezed miive, hogy te tetted ezt, URam!

28 Ha 6k atkoznak is, te megaldasz, ha ram tamadnak, megszégyenulnek, szolgad pedig
orulni fog.

29 Vadléimat boritsa gyalazat, lepje el 6ket a szégyen, mint egy kopeny!

30 Hangos szd6val magasztalom az URat, és dicsérem 6t a sokasag el6tt,

31 mert odaall a szegény partjara, megszabaditja a halalos itélettdl.



Zsolt. 110.

1 David zsoltara. igy szél az UR az én uramhoz: Ulj a jobb kezem felél, mig ellenségeidet
labad zsamolyava nem teszem!

2 Hatalmad palcajat kinyuijtja az UR a Sionrdl: Uralkod] ellenségeid kozétt!

3 Néped onként kovet szent oltdzetben, ha sereget gyljtesz. Mint hajnal méhébdl jott
harmat, olyan a te ifjusagod.

4 Megeskiidétt az UR, nem banja meg: Pap vagy te 6rokké, Melkisédek maédjan.

5 Az Ur van jobbodon: kiralyokat ziz 6ssze haragja napjan.

6 itéletet tart a népek f6lott, mindenfelé holttestek lesznek, 6sszezlizza sok orszag fejét.
7 A patakbdl iszik utkozben, azért emeli fOl a fejét.



Zsolt. 111.

1 Dicsérjétek az URat! Halat adok az URnak teljes szivbdl! a becsiiletes emberek kérében
és kozosségeben.

2 Nagyok az UR tettei, kikutathatjak, akiknek csak kedviik telik benne.

3 Munkaja fenséges és ékes, igazsaga Orokre megmarad.

4 Emlékezetessé tette csodait, kegyelmes és irgalmas az UR.

5 Eledelt adott az istenfél6knek, 6rokké emlékezik szovetségére.

6 Hatalmas tetteit kijelentette népének, nekik adta a poganyok birtokat.

7 Kezének munkai igazak és jogosak, rendelkezései maradandoak,

8 rendithetetlenek mindorokke, igazan és helyesen vannak megalkotva.

9 Gondoskodott népe megvaltasarol, orokre elrendelte szOvetségét, szent és félelmes az
4 neve.

10 A bélcsesség kezdete az UR félelme. A jozan esziiek mind eszerint élnek. Az &
dicsérete 6rokre megmarad.



Zsolt. 112.

1 Dicsérjétek az URat! Boldog ember az, aki az URat féli, sok oromot talal
parancsolataiban.

2 Utddja hés lesz a foldon, a becsuletesek nemzedéke aldott lesz.

3 Vagyon és gazdagsag lesz hazaban, igazsaga orokre megmarad.

4 Vilagossag ragyog a sotétben is a becsuletesekre attol, aki kegyelmes, irgalmas és igaz.
5 A j6 ember konyoruletes, és kolcsont ad, Ugyeit torvényesen intézi.

6 Nem is fog meginogni sohasem, orokre emlékezetes lesz az igaz.

7 Nem fél a rossz hirtdl, erés a szive, bizik az URban.

8 Renduletlen a szive, nem fél, végul megvetéssel néz ellenségeire.

9 Bbéven adakozik a szegényeknek, igazsaga orokre megmarad, hatalma dics6ségesen
emelkedik.

10 Latja ezt a biinGs, és bosszankodik, fogat csikorgatja, és emészti magat. A blin6sok
kivansaga semmibe vész.



Zsolt. 113.

1 Dicsérjétek az URat! URnak szolgai, dicsérjétek, dicsérjétek az UR nevét!

2 Legyen aldott az UR neve most és mindérokké!

3 Napkelett8l napnyugatig dicsérjétek az UR nevét!

4 Magasan folétte van az UR minden népnek, dicsésége folotte van az egeknek.
5 Ki hasonlithaté Isteniinkhéz, az URhoz, aki a magasban lakik,

6 és a mélybe néz, az égre is, a foldre is?

7 Folemeli a porbdl a nincstelent, és kiemeli a szemétbdl a szegeényt.

8 Az elOkelbk kozé Ulteti, népe elbkeldi kozeé.

9 Megengedi, hogy a meddé ugy lakjék a hazban, mint fiaknak boldog édesanyja.
Dicsérjétek az URat!



Zsolt. 114.

1 Amikor Izrael kivonult Egyiptombdl, Jakéb haza népe az idegen nyelvi nép kozul,
2 Juda lett az UR szent népe, Izrael a birodalma.

3 Latta a tenger, és elfutott, a Jordan pedig meghatralt.

4 A hegyek ugrandoztak, mint a kosok, a halmok, mint a baranyok.

5 Mi lelt téged, tenger, hogy elfutottal, és téged, Jordan, hogy meghatraltal?

6 Hegyek, mit ugrandoztok, mint a kosok, és ti halmok, mint a baranyok?

7 Reszkess, te f6ld, az Urtdl, Jakéb Istenétél,

8 aki a sziklat bdvizi tova valtoztatta, a kovakovet forrassal



Zsolt. 115.

1 Ne nekink, URam, ne nekink, hanem a te nevednek szerezz dics6séget szeretetedeért
és hiségedért!

2 Miért mondanak a poganyok: Hol van az 6 Istenuk?

3 A mi Istenunk a mennyben van, megalkotott mindent, amit akart!

4 A balvanyok ezustbdl és aranybdl vannak, emberi kéz csinalmanyai.

5 Van sz3ajuk, de nem beszélnek, van szemuk, de nem latnak.

6 Van fuluk, de nem hallanak, van orruk, de nem szagolnak.

7 Van kezuk, de nem tapintanak, van labuk, de nem jarnak, nem jon ki hang a torkukon.
8 Hozzajuk hasonlok lesznek készitbik, és mindazok, akik bennuk biznak.

9 Izrael, az URban bizzal! Segitséged és pajzsod 6.

10 Aron haza, az URban bizzal! Segitséged és pajzsod 6.

11 Akik félitek az URat, az URban bizzatok! Segitségetek és pajzsotok 6.

12 Gondol rank az UR, meg fog aldani. Megaldja Izrael hazat, megaldja Aron hazat.

13 Megaldja azokat, akik félik az URat, a kicsinyeket a nagyokkal egyutt.

14 Szaporitson meg titeket az UR, titeket és fiaitokat!

15 Aldjon meg titeket az UR, aki az eget és a foldet alkotta!

16 Az egek az UR egei, de a foldet az embereknek adta.

17 Nem a halottak dicsérik az URat, nem azok, akik a csend honaba tértek,

18 hanem mi, mi aldjuk az URat most és mindorokke. Dicsérjétek az URat!



Zsolt. 116.

1 Szeretem az URat, mert meghallgatja konyorgésem szavat.

2 Felém forditotta fulét, ezért 6t hivom segitségul, amig csak élek.

3 Korulfontak a halal kotelei, a sirtdl valo rettegés fogott el engem, nyomorusagban és
banatban vagyok.

4 De az UR nevét hivom segitségiil: © URam, mentsd meg életemet!

5 Kegyelmes és igazsagos az UR, irgalmas a mi Isteniink.

6 Megérzi az UR az egyligylieket, elesett vagyok, de 6 megsegit.

7 Légy ujbol nyugodt, lelkem, mert jol bant veled az UR!

8 Megmentettél engem a halaltdl, szememet a konnyhullatastdl, labamat az elbukastol,
9 az UR szine elétt jarhatok az él6k féldjén.

10 Hittem, ha igy szolok is: Igen nyomorult vagyok!

11 Kétségbeesésemben mondtam: Minden ember hazug!

12 Mit fizessek az URnak a sok j6ért, amit velem tett?

13 A szabadulasért fdlemelem a poharat, és az UR nevét hirdetem.

14 Teljesitem az URnak tett fogadalmaimat, egész népe jelenlétében.

15 Draganak tekinti az UR hiveinek halalat.

16 O URam, én a szolgad vagyok, szolgad vagyok, szolgaldd fia: levetted rélam a
bilincset.

17 Halaaldozatot mutatok be neked, és az UR nevét hirdetem.

18 Teljesitem az URnak tett fogadalmaimat egész népe jelenlétében,

19 az UR hazanak udvaraiban, tebenned, Jeruzsalem! Dicsérjétek az URat!



Zsolt. 117.

1 Dicsérjétek az URat mind, ti népek, dicséitsétek mind, ti nemzetek!
2 Mert nagy az 6 szeretete irantunk, az UR hisége orokke tart. Dicsérjétek az URat!



Zsolt. 118.

1 Adjatok halat az URnak, mert j6, mert érokké tart szeretete!

2 Mondja hat Izrael, hogy orokké tart szeretete!

3 Mondja hat Aron haza, hogy 6rokké tart szeretete!

4 Mondjak hat, akik félik az URat, hogy 6rokké tart szeretete!

5 Nyomorusagomban az URat hivtam segitségiil. Az UR meghallgatott, tagas térre vitt
engem.

6 Velem van az UR, nem félek, ember mit arthat nekem?

7 Velem van az UR, segit engem, és én megvetéssel nézek gyildléimre.

8 Jobb az URnal keresni oltalmat, mint emberben bizni.

9 Jobb az URnal keresni oltalmat, mint elékelé emberekben bizni.

10 Sok nép vett koriil engem, de az UR nevében szembeszallok veliik!

11 Korllvettek, be is keritettek, de az UR nevében szembeszallok veliik!

12 Koriilvettek, mint a méhek, de kialszanak, mint az égé bozét. Az UR nevében
szembeszallok velUk!

13 Durvan eltaszitottak, hogy elessem, de az UR megsegitett engem.

14 Erém és énekem az UR, megszabaditott engem.

15 Ujjongas és gyézelem hangja zeng az igazak satraiban: az UR jobbja hatalmasan
munkalkodik!

16 Folemelte jobbjat az UR, az UR jobbja hatalmasan munkalkodik!

17 Nem halok meg, hanem élek, és hirdetem az UR tetteit!

18 Keményen megfeddett engem az UR, de nem adott 4t a halalnak.

19 Nyissatok ki eléttem az igazsag kapuit! Bemegyek, és halat adok az URnak!
20 Ez az UR kapuja: igazak mehetnek be rajta.

21 Halat adok neked, hogy meghallgattal, és megszabaditottal.

22 Az a k6, amelyet az épitbk megvetettek, az lett a sarokkd.

23 Az URtdl lett ez, csodélatos a mi szemiinkben.

24 Ez az a nap, amelyet az UR elrendelt, vigadozzunk és ériiljiink ezen!

25 O URam, segits meg! O URam, adj szerencsét!

26 Aldott, aki az UR nevében jon! Megaldunk titeket az UR hazabdl.

27 Az UR az Isten, 6 adott nekiink vilagossagot. Kételekkel kdssétek az innepi ldozatot
az oltar szarvaihoz!

28 Istenem vagy, halat adok neked, Istenem, magasztallak téged!

29 Adjatok halat az URnak, mert jo, mert 6rokké tart szeretete!



Zsolt. 119.

1 Boldogok, akiknek az Utja tokéletes, akik az UR térvénye szerint élnek.

2 Boldogok, akik megfogadjak intelmeit, teljes szivvel keresik 6t,

3 nem kovettek el alnoksagot, hanem az 6 utjain jartak.

4 Te megparancsoltad, hogy utasitasaidat pontosan megtartsak.

5 Barcsak allhatatosan jarhatnék utadon, megtartvan rendelkezéseidet!

6 Akkor nem vallanék szégyent, ha figyelnék minden parancsolatodra.

7 Tiszta szivbdl adok halat neked, tanulva igazsagos dontéseidet.

8 Megtartom rendelkezéseidet, ne hagyj el engem sohal

9 Hogyan tarthatja tisztan életatjat az ifja? Ugy, hogy megtartja igédet.

10 Teljes szivbél kereslek téged, ne engedd, hogy eltérjek parancsolataidtol!

11 Szivembe zartam beszédedet, hogy ne vétkezzem ellened.

12 Aldott vagy te, URam! Tanits meg rendelkezéseidre!

13 Ajkam folsorolja szad minden dontéseét.

14 Minden gazdagsagnal nagyobb 6rom, ha intelmeid szerint élhetek.

15 Utasitasaidon elmélkedem, és figyelek dsvényeidre.

16 Gyonyorkddom rendelkezéseidben, igédrél nem feledkezem meg.

17 Ban;j jol szolgaddal, hogy élhessek, és én megtartom igédet.

18 Nyisd fol szememet, hogy meglathassam, milyen csodalatos a te torvényed.

19 Joveveény vagyok a foldon, ne rejtsd el elélem parancsolataidat!

20 Orlédik lelkem, mert vagyddik déntéseid utan mindenkor.

21 Megdorgalod az atkozott kevélyeket, akik eltérnek parancsolataidtol.

22 Forditsd el rélam a gyalazatot és a megvetést, hiszen megfogadtam intelmeidet.
23 Ha a fejedelmek 6sszeulnek, és rolam targyalnak, szolgad akkor is rendelkezéseidrdl
elmélkedik.

24 Csak a te intelmeidben gyonyorkodom, azok az én tanacsadoim.

25 Eletem a porhoz tapad: elevenits meg igéddel!

26 Ha dolgaimat elbeszélem, te meghallgatsz. Tanits meg rendelkezéseidre!

27 Ertesd meg velem utasitasaid céljat, hogy elmélkedjem csodaidon!

28 Nem tudok aludni a banat miatt, er6sits meg engem igéddel!

29 Tarts engem tavol a hazugok utjatol, és ajandékozz meg kegyelmesen torvényeddel!
30 Az igaz utat valasztottam, dontéseidet magam el6tt tartom.

31 Ragaszkodom intelmeidhez, URam, ne engedj megszegyenulnom!

32 Parancsolataid utjan jarok, mert bizakodo szivet adsz nekem.

33 Tanits, URam, rendelkezéseid céljara, hogy megfogadjam azokat mindvégig!
34 Tégy értelmessé, hogy megfogadjam torvényedet, és megtartsam teljes szivvel.
35 Vezess parancsolataid utjan, mert abban gyonyorkodom.

36 Add, hogy szivem intelmeidre hajoljon, ne a haszonlesésre!

37 Forditsd el tekintetemet, hogy ne nézzek hiabavalosagra, a te utadon éltess engem!
38 Teljesitsd be szolgadon igéretedet, amelyet az istenfél6knek adtal!

39 Forditsd el télem a gyalazatot, amelytél borzadok, mert jok a te dontéseid!

40 Elevenits meg igazsagoddal, mert vagyodom utasitasaidra.

41 Teljesedjék be rajtam kegyelmed, URam, és megigért szabaditasod,

42 hogy valaszt tudjak adni gyalazéimnak, hiszen igédben bizom.

43 Ne vedd ki szambdl teljesen az igazsag beszédét, mert a te dontésedre varok.
44 Meg akarom tartani torvényedet allandéan, mindorokke.

45 Tagas téren jarok, ha a te utasitasodat keresem.

46 Kiralyoknak is elmondom intelmeidet, €s nem vallok szeégyent.

47 Gyonyorkd6dom parancsolataidban, mert szeretem 6ket.

48 Elfogadom parancsolataidat, mert szeretem 6ket, és elmélkedem rendelkezéseiden.



49 Emlékezz szolgadnak tett igéretedre, amelyhez nekem reménységet adtal.

50 Ez a vigasztalasom nyomorusagomban, mert beszéded megelevenit engem.

51 Barmennyire csufolnak is a kevélyek, mégsem hajolok el torvényedtél.

52 Ha 6srégi dontéseidre gondolok, megvigasztalodom, URam!

53 Elragad az indulat a binosok miatt, akik elhagytak torvényedet.

54 Rendelkezéseid olyanok nekem, mint az énekek, azon a helyen, ahol jovevény vagyok.
55 URam, éjjel is gondolok nevedre, megtartom torvényedet.

56 Ez jutott nekem, mert megfogadtam utasitasaidat.

57 URam, én 6érokségem! igérem, hogy megtartom igéidet.

58 Teljes szivbél esedezem elbtted: légy kegyelmes hozzam igéreted szerint!

59 Utaimat megfontolom, |épteimet intelmeidhez igazitom.

60 Sietek, nem tétovazom, megtartom parancsolataidat.

61 Ha blinosok kotelei fonnak is korul, nem feledkezem meg torvényedrdl.

62 Ejfélkor folkelek, hogy halat adjak neked igazsagos dontéseidért.

63 Baratja vagyok mindazoknak, akik istenfél6k, és megtartjak utasitasaidat.

64 URam, kegyelmed betdlti a foldet. Tanits engem rendelkezéseidre!

65 Jot tettél szolgaddal igéreted szerint, URam!

66 Tanits engem helyes értelemre és ismeretre, mert hittel fogadtam parancsolataidat.
67 Miel6tt nyomorusag ért, tévelyegtem, de most megtartom beszédedet.

68 JO vagy te, és jot teszel, tanits engem rendelkezéseidre!

69 Hazugsagot koholtak ellenem a kevélyek, de én megfogadom utasitasaidat tiszta
szivbél.

70 Kovér a szivuk, érzéketlen, én pedig torvényedben gyonyorkodom.

71 J6 nekem, hogy nyomorusag ért, hogy megtanuljam rendelkezéseidet.

72 Jobb nekem a te torvényed, mint ezernyi arany és ezust.

73 Kezed alkotott és megerésitett, tégy értelmessé, hogy megtanuljam parancsolataidat!
74 Latnak engem, és Orulnek az istenfélok, mert igédben reménykedem.

75 Tudom, URam, hogy igazak dontéseid, igazad volt, hogy megalaztal.

76 Vigasztaljon meg engem szereteted, ahogyan megigérted szolgadnak.

77 Teljesedjék be rajtam irgalmad, hogy éljek, mert torvényedben gyonyorkdédom.

78 Szégyenuljenek meg a kevélyek, mert galadul bantak velem, én pedig utasitasaidon
elmélkedem.

79 Forduljanak hozzam az istenfél6k, akik ismerik intelmeidet.

80 Bar lenne szivem tokéletes rendelkezéseid szerint, hogy ne valljak szégyent!

81 Szabaditasod utan sovarog lelkem, igédben reménykedem.

82 Sovarogva tekintek igéretedre: Mikor vigasztalsz meg engem?

83 Bar olyan vagyok, mint a fustre tett tomld, nem feledkezem meg rendelkezéseidrél.
84 Hany napja van még szolgadnak? Mikor tartasz itéletet 4ld6z6imen?

85 Vermeket astak nekem a kevélyek, akik nem torvényed szerint élnek.

86 Minden parancsolatod igaz. Galadul uldoznek, segits meg!

87 Csaknem kiirtottak a foldrél, mert nem hanyagoltam el utasitasaidat.

88 Tartsd meg életemet kegyelmesen, én pedig megtartom intelmeidet.

89 URam, igéd orokké megmarad, szilardan, akar az ég.

90 Nemzedékrdl nemzedékre megmarad igazsagod. Megszilarditottad a foldet, ezért all.
91 Dontéseid szerint all ma is, mert téged szolgal a mindenség.

92 Ha nem torvényed gyonyorkodtetne, elpusztulnék nyomorusagomban.

93 Sohasem felejtem el utasitasaidat, mert azokkal éltetsz engem.

94 Tied vagyok! Szabadits meg, hiszen utasitasaidat kutatom.

95 Arra varnak a blin0sok, hogy elpusztithassanak, de én intelmeidre figyelek.

96 Latom, hogy vége lesz mindennek, ami megvan, de a te parancsolatod végtelen.



97 Mennyire szeretem torvényedet! Egész nap azon elmélkedem.

98 Bodlcsebbé tesz ellenségeimnél parancsolatod, és enyém marad az orokke.

99 Minden tanitdmnal okosabb lettem, mert intelmeiden elImélkedem.

100 Ertelmesebb vagyok a véneknél, mert megfogadtam utasitasaidat.

101 Nem lépek labammal semmilyen rossz utra, hogy megtarthassam igédet.

102 Dontéseidtdl nem tértem el, mert te tanitottal azokra.

103 Milyen édesek inyemnek igéreteid! Edesebbek, mint szamnak a méz.

104 Utasitasaid értelmessé tettek, ezért gyllolok minden hamis 6svényt.

105 Labam el6tt mécses a te igéd, 6svényem vilagossaga.

106 Eskuszom és fogadom, hogy megtartom igazsagos dontéseidet.

107 Nagy nyomorusagba jutottam, tartsd meg életemet igéreted szerint, URam!

108 Onkeént vallalt fogadalmaimat fogadd kegyesen, URam, és tanits engem déntéseidre!
109 Eletem folyton veszélyben van, térvényedrél mégsem feledkezem meg.

110 Csapdat készitettek nekem a blin0sok, utasitasaidtél mégsem tértem el.

111 Intelmeidet kaptam 6rokségul orokre, azok orvendeztetik szivemet.

112 Szivbdl torekszem rendelkezéseid teljesitéseére, ennek 6rok jutalma van.

113 Gydlolom a kétszinlséget, de szeretem torvényedet.

114 Rejtekhelyem és pajzsom vagy, igédben reménykedem.

115 Tavozzatok télem, ti gonosztevék! En megfogadom, Istenem, parancsolataidat.
116 Tamogass engem igéreted szerint, hogy éljek, és ne szégyenitsd meg
remeénységemet!

117 Erdsits engem, hogy megszabaduljak, és mindig torédni fogok rendelkezéseiddel.
118 Elveted mindazokat, akik eltérnek rendelkezéseidtél, mert armanykodasuk galad.
119 Salaknak tartod a fold minden blindsét, ezért szeretem intelmeidet.

120 Megborzadt a testem, mert rettegek tdled, félek itéleteidtdl.

121 Azt tettem, ami torvényes és igaz, ne szolgaltass ki a hatalmaskodoknak!

122 Vallalj kezességet szolgadért, hogy a keveélyek ne hatalmaskodjanak rajtam!

123 Szemem epedve varja segitségedet és megigért igazsagodat.

124 Banj kegyelmesen szolgaddal, tanits engem rendelkezéseidre!

125 Szolgad vagyok, adj értelmet, hogy megismerjem intelmeidet!

126 Itt az ideje, hogy cselekedj, URam, mert megszegték torvényedet!

127 En pedig szeretem parancsolataidat, jobban az aranynal, a szinaranynal is.

128 Ezért mindenben helyeslem utasitasaidat, és gyllolok minden hamis osveényt.
129 Csodalatosak intelmeid, azért megfogadja azokat lelkem.

130 Igéd kijelentése vilagossagot gyuijt, értelmessé teszi az egyugyleket.

131 Kinyitom szamat és lihegek, ugy vagyodom parancsolataid utan.

132 Fordulj felém, és konyorulj rajtam, ahogyan szoktal azokon, akik szeretik nevedet.
133 Szilarditsd meg Iépteimet igéreteddel, hogy ne uralkodjék rajtam semmiféle gazsag.
134 Szabadits meg a hatalmaskod6 emberektdl, hogy megtarthassam utasitasaidat.
135 Ragyogo arccal nézz szolgadra, és tanits engem rendelkezéseidre!

136 Konny patakzik szemembél azok miatt, akik nem tartjak meg torvényedet.

137 lgaz vagy, URam, és helyesek dontéseid.

138 Elrendelt intelmeid igazak, és igen megbizhatok.

139 Belsé indulat sorvaszt engem, mert ellenfeleim megfeledkeztek igédrél.

140 Nagyon tiszta a te beszéded, szolgad szereti azt.

141 Bar kicsiny és megvetett vagyok, utasitasaidat mégsem felejtem el.

142 Igazsagod Orokkeé igaz, és torvényed maradandé.

143 inség és nyomorusag ért engem, parancsolataid mégis gydnyodrkodtetnek.

144 Intelmeid Orokké igazak, tégy értelmessé, hogy éljek!



145 Teljes szivbdl kialtok hozzad: Hallgass meg, URam! Es én megfogadom
rendelkezéseidet.

146 Hozzad kialtok: Szabadits meg! Es én megtartom intelmeidet.

147 Ebren vagyok virradatkor, és fohaszkodom, igédben reménykedem.

148 Ebren van szemem az éjszakai 6rvaltaskor is, és elmélkedem igéreteiden.

149 Hallgasd meg szavamat kegyelmesen! URam, dontéseiddel éltess engem!

150 Kozel vannak hozzam, akik galadul uldoznek, toérvényedtdl viszont eltavolodtak.
151 De te is kozel vagy, URam, és minden parancsolatod maradando.

152 Régota ismerem intelmeidet, 6rokre megallapitottad azokat.

153 Lasd meg nyomorusagomat, és szabadits meg, mert nem felejtettem el torvényedet.
154 Pereld peremet, és valts meg, igéreted szerint tartsd meg életemet!

155 Tavol van a bin6soktél a segitség, mert nem torédnek rendelkezéseiddel.

156 Nagy a te irgalmad, URam, dontéseiddel éltess engem!

157 Sokan vannak uld6z6im és ellenségeim, intelmeidtél mégsem fordultam el.

158 Lattam a hitleneket, és megundorodtam, mert nem tartottak meg beszédedet.
159 Lasd, mennyire szeretem utasitasaidat! URam, tartsd meg életemet kegyelmesen!
160 Igéd tartalma maradandd, és minden igaz dontésed orokre szol.

161 Fejedelmek uldoznek ok nélkul, de szivemet csak igéd rettentheti meg.

162 Ugy 6riilok beszédednek, mint aki nagy zsakmanyra talal.

163 A hazugsagot gyuldlom, utalom, térvényedet azonban szeretem.

164 Naponta hétszer dicsérlek téged igazsagos dontéseidért.

165 Nagy békességuk van azoknak, akik szeretik torvényedet; nem botlanak meg azok.
166 Segitségedben reménykedem, URam, és teljesitem parancsolataidat.

167 Megtartja lelkem intelmeidet, mert nagyon szeretem azokat.

168 Megtartom utasitasaidat és intelmeidet, hiszen minden utamat ismered.

169 URam, hadd szalljon hozzad esedezésem, tégy értelmessé igéddel!

170 Jusson szined elé kdonyorgésem, igéreted szerint ments meg engem!

171 Aradjon ajkamrol a dicséret, mert megtanitasz rendelkezéseidre.

172 Valaszoljon beszédedre nyelvem, mert minden parancsolatod igaz.

173 Kezed legyen segitségemre, mert utasitasaidat valasztottam.

174 Szabaditasodra vagyom, URam, torvényedben gyonyorkodom.

175 Tartsd meg életemet, hogy dicsérhesselek, és dontéseiddel segits engem!

176 Bolyongok, mint az eltévedt juh. Keresd meg szolgadat, hiszen nem feledkeztem meg
parancsolataidrol.



Zsolt. 120.

1 Zarandokének. Nyomorusagomban az URhoz kiéltok, és 8 meghallgat engem.
2 URam, ments meg engem a hazug ajaktol és a csalard nyelvtél!

3 Mit érdemelsz, mit fogsz majd kapni, te csalard nyelv?

4 A hés hegyes nyilait rekettye parazsaval!

5 Jaj nekem, mert Mesekben kell tartézkodnom, Kédar satrai kozt kell laknom!

6 Régota lakom mar egyutt a békesség gyulolbivel.

7 En békét akarok, de amint megszolalok, 8k mindjart harcra készek.



Zsolt. 121.

1 Zarandokének. Tekintetem a hegyekre emelem: Honnan jon segitségem?
2 Segitségem az URtdl jon, aki az eget és a foldet alkotta.

3 Nem engedi, hogy labad megtantorodjék, nem szunnyad 6rizéd.

4 Bizony nem szunnyad, nem alszik Izrael 6riz6je!

5 Az UR a te 6érizéd, az UR a te oltalmad jobb kezed felél.

6 Nem art neked nappal a nap, sem éjjel a hold.

7 Az UR megériz téged minden baijtdl, megérzi életedet.

8 Megériz az UR jartodban-keltedben, most és mindenkor.



Zsolt. 122.

1 Zarandokének. Davidé. Oriilék, ha ezt mondjak nekem: Az UR hazaba megyiink!
2 Labunk megall kapuidban, Jeruzsalem.

3 Jeruzsalem, te szépen épitett varos, részeid jol illenek egymashoz!

4 Oda jarnak a térzsek, az UR torzsei. Izraelnek sz4l6 rendelkezés az, hogy ot
magasztaljak az UR nevét.

5 Mert ott allnak a biréi székek, David hazanak székei.

6 Kivanjatok béket Jeruzsalemnek! Legyenek boldogok, akik téged szeretnek!

7 Legyen békesség falaidon belll, legyen boldogsag palotaidban!

8 Testvéreimért és barataimért mondom: Békesség neked!

9 Isteniinknek, az URnak a hazaért is j6t kivanok neked!



Zsolt. 123.

1 Zarandokének. Hozzad emelem tekintetemet, aki a mennyben laksz!

2 Ahogy a szolgak uruk kezére néznek, vagy a szolgalo urnéje kezére néz, ugy nézunk mi
Isteniinkre, az URra, mig meg nem kényériil rajtunk.

3 Konyorulj, URam, konyorulj rajtunk, mert torkig vagyunk a gyalazattal!

4 Torkig vagyunk mar az elbizakodottak gunyolddasaval, a g6gosok gyalazkodasaval.



Zsolt. 124.

1 Zarandokének. Davidé. Ha nem lett volna veliink az UR - vallja meg ezt Izrael! -,
2 ha nem lett volna veliink az UR, amikor rank tdmadtak az emberek,

3 akkor elevenen nyeltek volna el bennunket, ugy fellangolt haragjuk ellentnk.

4 Akkor elsodortak volna a vizek, atcsapott volna rajtunk az aradat.

5 Atcsaptak volna rajtunk a tajtékzé vizek.

6 Aldott az UR, aki nem adott oda minket martalékul fogaiknak!

7 Lelkink megmenekult, mint a madar a madarasz térébdl. A t6r 6sszetort, €s mi
megmenekultink.

8 A mi segitségiink az UR nevében van, aki az eget és a foldet alkotta.



Zsolt. 125.

1 Zarandokének. Akik az URban biznak, olyanok, mint a Sion hegye, amely nem inog,
hanem orokre megall.

2 Jeruzsalemet hegyek fogjak koriil, népét pedig az UR karolja at most és mindérokke.
3 Mert nem maradhat a bin6sok uralma az igazak orokségeén, nehogy az igazak is
alnoksagra vetemedijenek.

4 Tégy jot, URam, a jokkal, az igaz sziviekkel!

5 A gorbe Utra téréket pedig juttassa az UR a gonosztevék sorsaral Békesség legyen
|zraelben!



Zsolt. 126.

1 Zarandokének. Mikor jora forditotta Sion sorsat az UR, olyanok voltunk, mint az
almodok.

2 Akkor megtelt a szank nevetéssel, és oromkialtas volt nyelvinkon. Ezt mondtak akkor a
népek: Hatalmas dolgot tett ezekkel az UR!

3 Hatalmas dolgot tett veliink az UR, ezért érvendeziink.

4 Forditsd jora sorsunkat, URam, a délvidéki kiszaradt patakmedrekhez hasonléan!

5 Akik kdnnyezve vetettek, ujjongva arassanak!

6 Aki sirva indul, mikor vetdmagjat viszi, ujjongva érkezzék, ha kéveéit hozza!



Zsolt. 127.

1 Zarandokének. Salamoné. Ha az UR nem épiti a hazat, hiaba faradoznak az épiték. Ha
az UR nem 6rzi a varost, hiaba vigyaznak ra az érok.

2 Hiaba keltek koran, és fekusztok késon: faradsaggal szerzett kenyeret esztek. De akit
az UR szeret, annak almaban is ad eleget.

3 Bizony, az UR ajandéka a gyermek, az anyaméh gyiimélcse jutalom.

4 Mint a h6s kezében a nyilak, olyanok a serduld ifjak.

5 Boldog az az ember, aki ilyenekkel tolti meg a tegzét: nem szégyenul meg, ha
ellenségeivel van szovaltasa a kapuban.



Zsolt. 128.

1 Zarandokének. Boldog mindenki, aki az URat féli, és az 6 utjain jar.

2 Kezed munkaja utan élsz, boldog vagy, és jol megy sorod.

3 Feleséged olyan hazad belsejében, mint a term6 sz616t6; gyermekeid olyanok asztalod
korul, mint az olajfacsemeték.

4 llyen aldasban részesul az az ember, aki féli az URat.

5 Aldjon meg téged a Sionrdl az UR, hogy lathasd Jeruzsalem jolétét egész életeden at,
6 és meglathasd unokaidat is! Békesség legyen lzraelben!



Zsolt. 129.

1 Zarandokének. Sokat gyotortek ifjusagom otas - vallja meg ezt |zrael! -,

2 sokat gyotortek ifjusagom 6ta, mégsem birtak velem.

3 Hatamon szantdk szantottak, hosszu barazdakat hasitottak.

4 De igazsagos az UR: elvagta a biindsok kotelét.

5 Megszégyenulnek, meghatralnak majd Sion gyUlol6i mind.

6 Olyanok lesznek, mint haztetdn a fi, amely elszarad, miel6tt kitépnék.

7 Nem szedi marokra az arato, sem 6lébe a kévekoto.

8 Nem mondjak az arra jarok: Legyen rajtatok az UR aldasa, aldunk benneteket az UR
nevében!



Zsolt. 130.

1 Zarandokének. A mélységbdl kialtok hozzad, URam!

2 Uram, halld meg szavamat, fuled legyen figyelmes konyorg6 szavamral!

3 Ha a binoket szamon tartod, URam, Uram, ki marad meg akkor?

4 De nalad van a bocsanat, ezért félnek téged.

5 Varom az URat, varja a lelkem, és bizom igéretében.

6 Lelkem varja az Urat, jobban, mint az 6rok a reggelt, mint az 6rok a reggelt.

7 Bizzal, Izrael, az URban, mert az URnal van a kegyelem, és gazdag 6, meg tud valtani.
8 Meg is valtja Izraelt minden blnébdl.



Zsolt. 131.

1 Zarandokének. Davidé. URam, nem fuvalkodik fel a szivem, nem kevély a tekintetem.
Nem torekszem arra, ami tul nagy és elérhetetlen nekem.

2 Inkabb csititottam, csendesitettem lelkemet, mint anya a gyermekét. Mint a gyermek,
olyan most a lelkem.

3 Bizzal, Izrael, az URban most és mindérokkeé!



Zsolt. 132.

1 Zarandokének. Emlékezz, URam, Davidra, minden viszontagsagaral!

2 Mert eskiit tett az URnak, fogadalmat Jakdb erds Istenének:

3 Nem megyek be addig hazamba, nem fekszem le fekv6helyemre,

4 szememet nem hagyom aludni, szempillaimat nyugodni,

5 mig nem talalok helyet az URnak, lakéhelyet Jakdb erés Istenének!

6 Hallottuk, hogy a lada Efrataban van, és ratalaltunk Jaar mezéin.

7 Menjunk el lakéhelyére, boruljunk le laba zsamolyanal!

8 Indulj el, URam, uj lakohelyedre, te és hatalmad ladajal

9 Papjaid oltdzzenek igazsagba, hiveid pedig ujjongjanak!

10 A te szolgadert, Davideért ne fordulj el felkent kiralyodtol!

11 Megeskiidétt az UR Davidnak igazan, nem masitja azt meg: Véredbél valé utddot
ultetek tronodra.

12 Ha fiaid megtartjak szOvetségemet és intelmeimet, amelyekre tanitottam 6ket, akkor
meg az 6 fiaik is tronodon ulnek mindvégig.

13 Mert a Siont valasztotta ki az UR, azt kivanta lakéhelyéiil:

14 Ez lesz lakbhelyem orokre, itt fogok lakni, mert igy kivanom!

15 Gazdagon megaldom eledelét, szegényeit jol tartom kenyérrel,

16 papjait korulveszem szabaditdésommal, hivei vigan ujjonganak.

17 Ott névelem meg David hatalmat, gondom lesz felkentem mécsesére.

18 Ellenségeire szégyent boritok, 6rajta azonban ragyogni fog koronaja.



Zsolt. 133.

1 Zarandokének. Davidé. O, mily szép és mily gydnydriiséges, ha a testvérek
egyetértésben élnek!

2 Olyan ez, mint mikor a draga olaj a fejrél lecsordul a szakallra, Aron szakallara, amely
leér kontose gallérjara.

3 Olyan, mint a Hermén harmatja, amely leszall a Sion hegyére. Csak oda kiild az UR
aldast és életet mindenkor.



Zsolt. 134.

1 Zarandokének. Aldjatok az URat mindnyajan ti, akik az UR szolgai vagytok, akik az UR
hazaban alltok éjjelente!

2 Emeljétek fol kezeteket a szentély felé, és aldjatok az URat!

3 Aldjon meg téged a Sionrdl az UR, aki az eget és a foldet alkottal



Zsolt. 135.

1 Dicsérjétek az URat! Dicsérjétek az UR nevét, dicsérjétek az URat, akik szolgai vagytok,
2 akik ott alltok az UR hazaban, Isteniink hazanak udvaraiban!

3 Dicsérjétek az URat, mert j6 az UR, zengjétek nevét, mert az gyonyoriiséges!

4 Mert maganak vélasztotta Jakébot az UR, tulajdonava tette Izraelt.

5 Tudom én, hogy milyen nagy az UR, nagyobb a mi Urunk minden istennél.

6 Amit csak akar az UR, megteszi az égen és a foldon és a mélységes tengerekben.
7 Felhdket hoz fel a fold szélérdl, villamokat szor, ha esik az esd, szelet bocsat ki
kamraibol.

8 Lesujtott Egyiptom elsdszulotteire, emberre, allatra egyarant.

9 Jeleket és csodakat vitt véghez Egyiptomban a faraon és 6sszes szolgajan.

10 Sok népet vert meg, hatalmas kiralyokat olt meg:

11 Szihén emori kiralyt, Ogot, Basan kiralyat és Kanaan 6sszes kiralyat.

12 Orszagukat 6roksegul adta, orokségul népének, lzraelnek.

13 URam, neved orokkévalo, URam, téged fognak emlegetni nemzedékrél nemzedékre.
14 Mert igazsagot szolgaltat népének az UR, és megkonyériil szolgain.

15 A poganyok balvanyai ezustbél és aranybol vannak, emberi kéz csinalmanyai.

16 Van szajuk, de nem beszélnek, van szemuk, de nem latnak,

17 van fuluk, de nem hallanak, lehelet sincs szajukban.

18 Hozzajuk hasonldk lesznek készitbik, és mindazok, akik bennuk biznak.

19 Izrael haza, aldjad az URat! Aron haza, aldjad az URat!

20 Lévi haza, aldjad az URat! Akik csak félitek az URat, aldjatok az URat!

21 Aldott az UR a Sionon, aki Jeruzsalemben lakik. Dicsérjétek az URat!



Zsolt. 136.

1 Adjatok halat az URnak, mert j6, mert érokké tart szeretete!

2 Adjatok halat az istenek Istenének, mert 6rokké tart szeretete!
3 Adjatok halat az urak Uranak, mert 6rokkeé tart szeretete!

4 Nagy csodakat mivel egymaga, mert orokke tart szeretete.

5 Bolcsen alkotta meg az eget, mert orokké tart szeretete.

6 A foldet a viz folé teritette, mert orokke tart szeretete.

7 Megalkotta a nagy égitesteket, mert 6rokké tart szeretete,

8 a napot, hogy uralkodjék nappal, mert 6rokke tart szeretete,

9 a holdat és a csillagokat, hogy uralkodjanak éjjel, mert 6rokke tart szeretete.
10 Lesujtott Egyiptom elsOszulGtteire, mert orokke tart szeretete.
11 Kihozta onnan Izraelt, mert 0rokké tart szeretete,

12 erds kézzel és kinyujtott karral, mert orokke tart szeretete.

13 Kettéhasitotta a Voros-tengert, mert 6rokkeé tart szeretete,

14 atvezette rajta Izraelt, mert orokke tart szeretete.

15 De a faradt és seregét a Voros-tengerbe szoritotta, mert 6rokkeé tart szeretete.
16 Vezette népét a pusztaban, mert 6rokke tart szeretete.

17 Nagy kiralyokat vert meg, mert 6rokké tart szeretete,

18 dics6 kiralyokat 6lt meg, mert 6rokké tart szeretete:

19 Szihon emori kiralyt, mert 6rokké tart szeretete,

20 és Ogot, Basan kiralyat, mert 6rokké tart szeretete.

21 Odaadta orszagukat 6rokségul, mert orokke tart szeretete,

22 oroksegul szolgajanak, lzraelnek, mert 6rokké tart szeretete.
23 Gondolt rank megalaztatasunkban, mert orokkeé tart szeretete.
24 Megszabaditott ellenségeinktdl, mert 6rokké tart szeretete.

25 O ad eledelt minden élélénynek, mert 6rokké tart szeretete.
26 Adjatok halat a menny Istenének, mert 6rokke tart szeretete!



Zsolt. 137.

1 Amikor Babilon folyoi mellett laktunk, sirtunk, ha a Sionra gondoltunk.

2 Az ott levo flzfakra akasztottuk harfainkat.

3 Mert akik elhurcoltak minket, énekszot koveteltek tolunk, és akik sanyargattak,
oroméneket: Enekeljetek nekiink a Sion-énekekbdl!

4 Hogyan énekelhetnénk éneket az URrdl idegen féldén?

5 Ha megfeledkezem rélad, Jeruzsalem, bénuljon meg a jobb kezem!

6 Nyelvem ragadjon az inyemhez, ha nem emlékezem rad, ha nem Jeruzsalemet tartom
legfébb 6Gromomnek!

7 Emlékezz, URam, az edomiakra, akik ezt mondtak Jeruzsalem napjan: Romboljatok le,
romboljatok le, egészen az alapjaig!

8 Babilon pusztulasra méltdé népe! Boldog lesz, aki megfizet neked azeért, amit velink
elkovettél.

9 Boldog lesz, aki megragadja, és a sziklahoz csapja csecsemoidet!



Zsolt. 138.

1 Davidé. Magasztallak, URam, teljes szivembdl, istenekkel szemben is csak rolad
énekelek!

2 Leborulok szent templomodban, és magasztalom nevedet hiiséges szeretetedert, mert
mindennél magasztosabba tetted nevedet és beszédedet.

3 Amikor kialtottam, meghallgattal engem, batoritottal, lelkembe erét ontottél.

4 Téged magasztal, URam, a fold minden kiralya, amikor meghalljak szad mondasait.
5 Enekelni fogok az UR utjairdl, mert nagy az UR dicsésége.

6 Bar fenséges az UR, meglatja a megalazottat, és messzirél megismeri a fennhéjazot.
7 Ha szorult helyzetben vagyok is, megtartod életemet. Haragos ellenségeim ellen
kinyujtod kezedet, jobbod megsegit engem.

8 Az UR javamra donti el igyemet. URam, drokké tart szereteted, ne hagyd el kezed
alkotasait!



Zsolt. 139.

1 A karmesternek: David zsoltara. URam, te megvizsgalsz, és ismersz engem.

2 Tudod, ha leulok vagy ha felallok, messzirdl is észreveszed szandékomat.

3 Szemmel tartod jarasomat és pihenésemet, gondod van minden utamra.

4 Még nyelvemen sincs a sz0, te mar pontosan tudod, URam.

5 Minden oldalrdl korulfogtal, kezedet rajtam tartod.

6 Csodalatos nekem ez a tudas, igen magas, nem tudom felfogni.

7 Hova menjek lelked el6l? Orcad elél hova fussak?

8 Ha a mennybe szallnék, ott vagy, ha a holtak hazajaban fekudnék le, te ott is ott vagy.
9 Ha a hajnal szarnyaira kelnék, és a tenger tuls6 végén laknék,

10 kezed ott is elérne, jobbod megragadna engem.

11 Ha azt gondolnam, hogy elnyel a s6tétség, és éjszakava lesz korulottem a vilagossag:
12 a sotétség nem lenne elég sotét neked, az éjszaka vilagos lenne, mint a nappal, a
sotétseég pedig olyan, mint a vilagossag.

13 Te alkottad veséimet, te formaltal anyam méhében.

14 Magasztallak téged, mert félelmes és csodalatos vagy; csodalatosak alkotasaid, és
lelkem jol tudja ezt.

15 Csontjaim nem voltak rejtve el6tted, amikor titkon formalédtam, mintha a fold mélyén
képzddtem volna.

16 Alaktalan testemet mar lattak szemeid; konyvedben minden meg volt irva, a napok is,
amelyeket nekem szantal, bar még egy sem volt meg bel6luk.

17 Mily dragak nekem szandékaid, Istenem, mily hatalmas azoknak szama!

18 Szamolgatom, de tobb a homokszemeknél, s a végén is csak nalad vagyok.

19 Bar megolnéd, Istenem, a blnost, és tavoznanak télem a véronté emberek!

20 Akik csalardul beszélnek rélad, ellenségeid, hazugul mondjak ki nevedet.

21 Ne gydldljem-e gyildl6idet, URam? Ne utaljam-e tamadoidat?

22 Hatartalan gydlolettel gyGlolom Oket, hiszen nekem is ellenségeimmeé lettek.

23 Vizsgalj meg, Istenem, ismerd meg szivemet! Probalj meg, és ismerd meg
gondolataimat!

24 Nézd meg, nem jarok-e téves uton, és vezess az orokkévaldsag utjan!



Zsolt. 140.

1 A karmesternek: David zsoltara.

2 Ments meg, URam, a gonosz emberektdl, oltalmazz meg az er6szakos emberektdl,
3 akik rosszat terveznek szivikben, minden nap haborusagot szitanak!

4 Nyelvik éles, mint a kigyoé, viperaméreg van ajkukon. (Szela.)

5 Orizz meg, URam, a biindstk hatalmatdl, oltalmazz meg az erészakos emberektél, akik
jartomban el akarnak gancsolni!

6 Tort vetettek nekem a g6gos emberek, koteleket és halot feszitettek ki, az ut mentén
csapdat allitottak nekem. (Szela.)

7 Te vagy Istenem - mondom az URnak -, figyelj hat, URam, kényérgd szavamral

8 En Uram, URam, hatalmas szabaditém, te véded fejemet a kiizdelem napjan.

9 Ne teljesitsd, URam, a blinGs kivansagat, ne engedd sikerulni terveit, ne
fuvalkodhasson fel! (Szela.)

10 A korulottem 6lalkoddk fejére zuduljon az a nyomorusag, amit ajkuk felidéz!

11 Hulljon rajuk tizes parazs, taszitsd 6ket vizes godrokbe, hogy fol ne kelhessenek!
12 Ne maradjon meg a ragalmaz¢ a foldon, az er6szakos embert Uldozze gonoszsaga,
mig 6ssze nem roskad!

13 Tudom, hogy az UR felkarolja a nyomorultak tigyét, a szegények jogat.

14 Csak az igazak magasztaljak nevedet, a becsuletesek maradnak meg szined el6tt.



Zsolt. 141.

1 David zsoltara. Hozzad kialtok, URam, siess segitségemre, figyelj szavamra, ha kialtok
hozzad!

2 Jusson eléd imadsagom, mint illataldozat, imara emelt kezem, mint esti aldozat!

3 URam, tégy zarat a szamra, 6rizd ajkaim nyilasat!

4 Ne engedd, hogy szivem rosszra hajoljon, hogy blinds dolgot miveljek a
gonosztevikkel egyutt; finom falatjaikbol nem akarok enni.

5 Ha igaz ver engem, szeretetbdl van az. Olaj a fejemnek még a feddése is. Akik pedig
gonoszsagban élnek, azokért még imadkozom is.

6 Es ha majd biraik a sziklafalon letaszitjak 6ket, akkor értik meg, milyen szépek voltak
mondasaim.

7 Mint amikor barazdat hasitanak a foldon, ugy szérjak csontjaikat a sir szajaba.

8 De én rad tekintek, én Uram, URam! Hozzad menekulok, ne vedd el életemet!

9 Orizz meg a t6rtél, amelyet nekem vetettek, a gonosztevék csapdaitol!

10 A binosok beleesnek sajat haldjukba, én pedig elkertlom azt.



Zsolt. 142.

1 David tanitékolteménye. Imadsag abbdl az idébél, amikor a barlangban volt.

2 Hangosan kialtok az URhoz, hangosan kényérgék az URhoz.

3 Kiontom el6tte panaszomat, elmondom neki nyomorusagomat.

4 Amikor elcstigged a lelkem, te akkor is ismered utamat. Tért vetettek nekem az
osvényen, amelyen jarok.

5 Tekints jobb kezem felé, és lasd meg, hogy senki sem akar észrevenni! Elveszett
minden menedékem, senki sem torédik velem.

6 Hozzad kialtok, URam, és ezt mondom: Te vagy oltalmam, te vagy osztalyrészem az
él6k foldjen.

7 Figyelj esedezésemre, mert igen nyomorult vagyok! Ments meg uld6z6imtdl, mert
hatalmasabbak nalam!

8 Hozz ki engem a bortdonbél, hogy magasztalhassam nevedet! Korém sereglenek majd
az igazak, amikor jot teszel velem.



Zsolt. 143.

1 David zsoltara. URam, hallgasd meg imadsagomat, figyelj konyorgésemre! Hallgass
meg, mert hi és igaz vagy te!

2 Ne szallj perbe szolgaddal, hiszen egy él6 sem igaz el6tted!

3 Mert ellenség uld6z engem, foldre tiporja életemet, s6tétségbe taszit, mint a régen
meghaltakat.

4 Lelkem elcsuggedt bennem, szivem megdermedt bensémben.

5 Visszaemlékezem a régi napokra, végiggondolom minden tettedet, elmélkedem kezed
alkotasain.

6 Imadkozva nyujtom feléd kezem, lelkem utanad eped, mint a kiszikkadt fold. ( Szela.)
7 Siess, URam, hallgass meg, mert odavan a lelkem. Ne rejtsd el orcadat el6lem, mert
olyan leszek, mint a sirba leszall6k!

8 Hadd halljam minden reggel, hogy hiséges vagy, hiszen benned bizom! Ismertesd meg
velem, melyik uton jarjak, mert hozzad vagyodik lelkem.

9 Ments meg ellenségeimtél, URam, nalad keresek oltalmat!

10 Tanits akaratod teljesitésére, mert te vagy Istenem! A te jo lelked vezéreljen az
egyenes uton!

11 Tartsd meg életemet nevedért, URam, hozz ki engem a nyomorusagbdl a te
igazsagodeért!

12 Némitsd el ellenségeimet a te hliségedért! Pusztitsd el azokat, akik életemre tornek,
mert a te szolgad vagyok én!



Zsolt. 144.

1 Davidé. Aldott az UR, az én k&sziklam, aki harcolni tanitja kezemet, hadakozni ujjaimat.
2 Jotevém és er6sségem, varam és megmentém 6, pajzsom, akihez menekulhetek, aki
népeket vet alam.

3 O, URam, micsoda az ember, hogy térédsz vele, az emberfia, hogy gondolsz ra?

4 Az ember a lehelethez hasonld, napjai a tiné arnyékhoz.

5 Hajlitsd le az eget, URam, és szallj le, érintsd meg a hegyeket, hogy fustologjenek!

6 Villogtasd villamaidat, szorjad azokat, 16dd ki nyilaidat, ropitsd szét 6ket!

7 Nyujtsd le kezedet a magasbal, szabadits meg, ments ki engem a nagy vizekbdl, az
idegenek hatalmabadl,

8 akiknek szaja hiabavaldsagot beszél, jobb kezuk csak alnoksagot muivel!

9 Uj éneket éneklek neked, Istenem, tizhurd lanton zengedezek neked.

10 Te adsz gy6zelmet a kiralyoknak; szolgadat, Davidot is megszabaditottad a gyilkos
fegyvert6l.

11 Szabadits meg, ments ki engem az idegenek hatalmabdl, akiknek szaja
hiabavalésagot beszél, jobb kezuk csak alnoksagot mivel!

12 Fiaink legyenek olyanok ifjukorukban, mint a nagyra nétt palantak, leanyaink pedig,
mint a faragott oszlopok, amilyenek a palotakban vannak.

13 Szindultig telt raktaraink ontsanak mindenféle jot, juhaink a legel6kon szaporodjanak
ezer-, s6t tizezerannyira!

14 Marhaink legyenek kovérek; ne érje ket baj, ne vetéljenek el! Ne legyen jajveszékelés
a tereken!

15 Boldog nép az, amelynek igy megy a sora. Boldog nép az, amelynek az UR az Istene!



Zsolt. 145.

1 David dicsérete. Magasztallak téged, Istenem, kiralyom, aldom nevedet mindorokké.
2 Mindennap aldalak téged, dicsérem nevedet mindorokké.

3 Nagy az UR, mélté, hogy dicsérjék, nagysaga felfoghatatlan.

4 Nemzedékrdl nemzedékre dicsérik miveidet, hirdetik hatalmas tetteidet.

5 Fenségeden, ragyogo dics6ségeden és csodalatos dolgaidon én is elmélkedem.
6 EImondjak, milyen félelmes hatalmad, én is felsorolom nagy tetteidet.

7 Aradoznak, emlékezve nagy josagodra, és drvendeznek igazsagodnak.

8 Kegyelmes és irgalmas az UR, tiirelme hosszu, szeretete nagy.

9 J6 az UR mindenkihez, irgalmas minden teremtményéhez.

10 Magasztal, URam, minden teremtményed, és hiveid aldanak téged.

11 Elmondjak, hogy orszagod milyen dics6séges, és beszélnek hatalmadrdl,

12 megismertetve az emberekkel az UR hatalmas tetteit, orszaga ragyogé dics6ségét.
13 Orszagod orokkévalo orszag, uralkodasod nemzedékrdl nemzedékre tart.

14 Tamogat az UR minden elesettet, és folegyenesit minden gérnyedezét.

15 Mindenki varakozva néz rad, és te idejében adsz nekik eledelt.

16 Kinyitod kezedet, és kielégitesz minden él6lényt kegyelmesen.

17 Az URnak minden Utja igaz, és minden tette josagos.

18 Kdzel van az UR mindenkihez, aki hivja, mindenkihez, aki igazan hivja.

19 Teljesiti az istenfél6k kivansagat, meghallja kivansagukat, és megsegiti 6ket.
20 Megtartja az UR mindazokat, akik &t szeretik, de a biindstket mind elpusztitja.
21 Az UR dicséretét hirdeti ajkam, aldja mindenki az 8 szent nevét mindérokké!



Zsolt. 146.

1 Dicsérjétek az URat! Dicsérd, lelkem, az URat!

2 Dicsérem az URat, amig élek, zsoltart zengek Istenemnek, mig csak leszek.

3 Ne bizzatok az el6kel6kben, egy emberben sem, mert nem tud megtartani.

4 Ha elszall a lelke, visszatér a foldbe, és azonnal semmivé valnak tervei.

5 Boldog az, akinek Jakob Istene a segitsége, és Istenében, az URban van a
remenysége,

6 aki az eget és a foldet alkotta, meg a tengert, €s ami csak bennuk van; 6 meg is tart
hiségesen mindenkor.

7 lgazsagot szolgaltat az elnyomottaknak, kenyeret ad az éhezdknek, kiszabaditja a
foglyokat az UR.

8 Az UR megnyitja a vakok szemeit, az UR félegyenesiti a gérnyedezéket, az UR szereti
az igazakat.

9 Az UR érzi a jdvevényeket, tmogatja az arvat és az dzvegyet; de a biindsoket tévitra
vezeti.

10 Mindérokké uralkodik az UR, a te Istened, 6 Sion, nemzedékrdl nemzedékre.
Dicsérjéetek az URat!



Zsolt. 147.

1 Dicsérjétek az URat! Milyen jo Istenunkrél énekelni, milyen gyonyord a szép dicséret!
2 Felépiti Jeruzsalemet az UR, 8sszegy(ijti a szétszdrodott Izraelt.

3 Meggyogyitja a megtort szivieket, és bekotdzi sebeiket.

4 Megszabja a csillagok szamat, nevet ad mindegyiknek.

5 Nagy a mi Urunk és igen er6s, bolcsessége hatartalan.

6 Tamogatja az UR az alazatosokat, de porig alazza a biindsoket.

7 Zengjetek halaéneket az URnak, énekeljetek harfakisérettel Isteniinknek!

8 O az, aki beboritja felhdkkel az eget, esét bocsat a féldre, fiivet sarjaszt a hegyeken.
9 Eledelt ad az allatoknak, a karogo holloknak is.

10 Nem a lovak erejében leli kedveét, nem a férfi izmaiban gyonyorkodik.

11 Az istenfélékben gydnydrkodik az UR, azokban, akik az 6 szeretetében biznak.

12 Jeruzsalem, dicséitsd az URat, Sion, dicsérd Istenedet!

13 Mert 6 erGs zarakat tett kapuidra, megaldotta benned lako fiaidat.

14 Békét szerzett hataraidon, a buza legjavaval tart jol téged.

15 Elklldi parancsat a foldre, beszéde gyorsan terjed.

16 Olyan havat ad, mint a fehér gyapju, olyan deret szor szét, amilyen a hamu.

17 Darabokban dobalja a jeget, ki allhatja ki hidegét?

18 De ha kibocsatja szavat, elolvasztja azokat, és ha szelet tamaszt, mar viz csérgedezik.
19 Kijelentette igéjét Jakdbnak, rendelkezését és torvényeit lzraelnek.

20 Egyetlen néppel sem bant igy, a tobbiek nem ismerik torvényeit. Dicsérjétek az URat!



Zsolt. 148.

1 Dicsérjétek az URat! Dicsérjétek az URat, ti mennyeiek, dicsérjétek a magassagban!
2 Dicsérjétek 6t, ti angyalai mind, dicsérje 6t minden serege!

3 Dicsérje 6t a nap és a hold, dicsérje minden fényes csillag!

4 Dicseérjék 6t az egek egei, még a vizek is ott fonn az égben!

5 Dicsérjék az UR nevét, mert & parancsolt, és azok létre jottek,

6 mindorokre helyukre allitotta 6ket, rendelkezést adott, melytdl nem térnek el.

7 Dicsérjétek az URat, ti foldiek, ti tengeri szornyek, az egész 6cean!

8 Tlz és jégess, ho és kod, parancsat teljesitd szélvihar,

9 ti hegyek és halmok mindnyajan, gyumolcsfak és cédrusok,

10 vadak és egyéb allatok, csuszoOmaszok és szarnyalé madarak,

11 ti foldi kiralyok és minden nemzet, vezérek és a foldnek birai,

12 ti ifjak a leanyokkal, oregek a fiatalokkal egyutt

13 dicsérjétek az UR nevét! Mert csak az 6 neve magasztos, fensége a fold és az ég folé
emelkedik.

14 Megnoveli népe hatalmat, dicsévé teszi minden hivét, 1zrael fiait, a hozza kozel allo
népet. Dicsérjétek az URat!



Zsolt. 149.

1 Dicsérjétek az URat! Enekeljetek az URnak Uj éneket, dicséretet a hivek
gyulekezetében!

2 Oriiljon alkotojanak Izrael, Sion lakoi drvendezzenek kiralyuknak!

3 Dicsérjétek neveét kortancot jarva, énekeljetek neki dob és harfakisérettel!

4 Mert gydnyoérkddik népében az UR, gyézelemmel ékesiti fel az elnyomottakat.
5 Vigadnak a hivek e dics6ségben, ujjonganak pihen&helyikon.

6 Szajuk Istent magasztalja, kezukben kétéll kard van.

7 Bosszut allnak a népeken, megfenyitik a nemzeteket.

8 Lancra verik kiralyaikat, vasbilincsbe el6kel6iket.

9 igy hajtjak végre rajtuk az itéletet, amely meg van irva. Dicsé dolog lesz ez az UR
minden hivének. Dicsérjétek az URat!



Zsolt. 150.

1 Dicsérjétek az URat! Dicsérjétek Istent szentélyében, dicsérjétek a hatalmas
égboltozaton!

2 Dicsérjétek hatalmas tetteiért, dicsérjétek nagysagahoz méltéan!

3 Dicsérjétek kurtzengéssel, dicsérjétek lanttal és harfaval!

4 Dicsérjétek dobbal, kortancot jarva, dicsérjétek citeraval és fuvolaval!

5 Dicsérjétek csengb cintanyérral, dicsérjétek zengé cintanyérral!

6 Minden Iélek dicsérje az URat! Dicsérjétek az URat!



Péld. 1.

1 Salamonnak, David fianak, Izrael kiralyanak a példabeszédei.

2 Ismerd meg a bolcsességet és az intést, értsd meg az értelmes mondasokat!

3 Fogadd el az okos intést, az igazsagot, a torvényt és a becsuletesseget!

4 Ezek adnak az egyugyleknek okossagot, az ifjunak ismeretet és megfontolast.

5 Hallgat ra a bdlcs, és gyarapitja tudasat, az értelmes utmutatast nyer,

6 és megérti a példazatot és a hasonlatot, a bolcsek szavait és talalds kérdéseit.

7 Az URnak félelme az ismeret kezdete, a bolcsességet és intést csak a bolondok vetik
meg.

8 Hallgass, fiam, apad intésére, és ne hagyd el anyad tanitasat,

9 mert ékes koszoru ez a fejeden és ékszer a nyakadon!

10 Fiam, ha vétkezdk csabitanak, ne engedj nekik!

11 Ha ezt mondjak: Jojj velunk, alljunk lesbe vérontasra, olalkodjunk az artatlanra, ok
nélkudl is.

12 Nyeljuk el 6ket, mint a holtak hazaja az él6ket, tokéletesen, mint akik sirba szallnak!
13 Mindenféle draga kincset talalunk, megtoltjuk hazunkat zsakmannyal.

14 Ha rank bizod sorsodat, egy erszényunk lesz mindnyajunknak!

15 Fiam, ne jarj veluk egy uton, ne Iépj ra 6svényukre!

16 Mert 6k rossz uton futnak, és vérontasra sietnek.

17 De hiaba feszitik ki a halét a sok szarnyassal szemben.

18 Mert 6k a sajat véruk ellen allnak lesbe, sajat életuk karara olalkodnak.

19 igy jar minden haszonlesd: tulajdon életét veszi el.

20 A bolcsesség az utcan kialt, a tereken hallatja szavat.

21 Larmas utcasarkon kialt, a varoskapuk bejaratanal mondja mondasait:

22 Egyugylek, meddig szeretitek az egyugylseéget, meddig gyonyorkodnek a csufolodok
a csufolasban, meddig gyuldlik az ostobak az ismeretet?

23 Térjetek meg, ha megdorgallak, és én kiarasztom ratok lelkemet, megismertetem
veletek igéimet.

24 Kialtottam nektek, de vonakodtatok, kinyujtottam kezem, de senki sem figyelt.

25 Semmibe vettétek minden tanacsomat, és feddésemmel nem tor6dtetek,

26 ezeért én is nevetek majd a bajotokon, kigunyollak, ha eljon, amitdl rettegtek,

27 ha eljon viharként, amitdl rettegtek, és megjon forgoszélként a bajotok, ha eljon ratok a
nyomorusag és az inség.

28 Akkor majd kialtanak hozzam, de nem valaszolok, keresnek engem, de nem talalnak
meg,

29 mert gyil6lték a tudast, és nem az UR félelmét valasztottak;

30 nem torédtek tanacsommal, megvetették minden feddésemet.

31 Ezért majd tetteik gyumolcsét eszik, és tanacsukkal laknak jol.

32 Mert az egyugylieket sajat ellenkezésuk Oli meg, €s az ostobakat elbizakodottsaguk
pusztitja el.

33 De aki ram hallgat, biztonsagban lesz és nyugodtan, mert nem rettenti baj.



Péld. 2.

1 Fiam, ha megfogadod mondasaimat, és parancsaimat magadba zarod,

2 ha figyelmesen hallgatsz a bolcsességre, és szivbdl torekszel értelemre,

3 bizony, ha bdlcsességért kialtasz, és hangosan kéred az értelmet,

4 ha ugy keresed azt, mint az ezustot, és ugy kutatod, mint az elrejtett kincseket,
5 akkor megérted, mi az UR félelme, és rajéssz, mi az istenismeret.

6 Csak az UR ad bélcsességet, szajabdl ismeret és értelem szarmazik.

7 A becsuleteseknek jutalmat tartogat, pajzsot a feddhetetlenuil él6knek.

8 Vigyaz a torvény Osvényeire, és hiveinek utjat megdorzi.

9 Majd megérted, mi az igazsag és a torvény, a becsuletesség és az igazan jo ut.
10 Bolcsesség koltozik szivedbe, és az ismeret gyonyorkodteti lelked.

11 Megfontolas 6rkodik feletted, értelem oltalmaz téged.

12 Megment a helytelen uttol, és az alnokul beszélé embertdl;

13 azoktdl, akik elhagyjak az egyenes dsvényeket, és sotét utakon jarnak.

14 Orlilnek, ha rosszat tehetnek, vigadnak a gonosz fonaksagokon.

15 Osvényeik gorbeék, utjaik hamisak.

16 De a bolcsesség megment a mas asszonyatol, a hizelgé szavu idegen nétdl,
17 aki elhagyja ifjukoranak tarsat, és megfeledkezik az Isten el6tt kotott szovetsegrol.
18 Mert halalba sullyed a haza, és utja az arnyak kozé.

19 Aki bement hozza, nem tud visszafordulni, €s nem talal ra az élet 6svényeire.
20 Te azért jarj a jok utjan, és ugyelj az igazak dsvényeire!

21 Mert a becsuletesek fogjak lakni a foldet, és a feddhetetlenek maradnak meg rajta.
22 De a blnosok kivesznek a foldrdl, és a hitlenek kipusztulnak onnan.



Péld. 3.

1 Fiam, ne felejtsd el tanitasomat, és parancsaimat 6rizze meg szived,

2 mert hosszu életet, magas életkort és jolétet szereznek azok neked!

3 A szeretet és hliség ne hagyjon el téged: kosd azokat a nyakadba, ird fel a szived
tablajara!

4 gy talalsz kedvességre és jéindulatra Istennél és embereknél.

5 Bizzal az URban teljes szivbél, és ne a magad eszére tamaszkodj!

6 Minden utadon gondolj ra, és 6 egyengetni fogja dsvényeidet.

7 Ne tartsd bolcsnek 6nmagadat, féljed az URat, és keruld a rosszat!

8 Gyogyulas lesz ez testednek, és feludulés csontjaidnak.

9 Tiszteld az URat vagyonodbdl és egész jovedelmed legjavabdl,

10 akkor béségesen megtelnek csireid, és must arad sajtoidbal.

11 Az UR intését meg ne vesd, fiam, és dorgalasat meg ne utald!

12 Mert akit szeret az UR, azt megdorgélja, de mint apa a fiat, akit kedvel.

13 Boldog az az ember, aki megtalalta a bolcsességet, €s az az ember, aki értelmet kap.
14 Mert tobb haszna van ennek, mint az ezustnek, és nagyobb jovedelme, mint a
szinaranynak.

15 Dragabb ez a gyongynél, és semmi sem foghatd hozza, amiben kedved leled.

16 Hosszu élet van a jobbjaban, baljaban pedig gazdagsag és dics6ség.

17 Utjai kedves utak, és minden dsvénye békesség.

18 Elet faja ez azoknak, akik megragadijak, és akik ra tamaszkodnak, boldogok.

19 Az UR bélcsességgel vetette meg a féld alapjat, értelemmel erdsitette meg az eget.
20 Az 6 tudasa altal valtak ketté a mélységes vizek, és harmatoznak a magas fellegek.
21 Fiam, ne téveszd ezt szem el6l, vigyazz arra, hogy okos és megfontolt legy!

22 Ez élteti lelkedet, és ékesiti nyakadat.

23 Utadon biztonsagban jarsz, és labadat nem Utod meg.

24 Ha lefekszel, nem rettensz fel, hanem fekszel, és édesen alszol.

25 Nem kell félned a hirtelen folrettenéstél, sem attdl, hogy viharként rad térnek a
blnosok.

26 Mert az URban bizakodhatsz, és 6 megérzi labad a csapdatol.

27 Ne késs jot tenni a raszoruldval, ha moédodban van, hogy megtedd!

28 Ha van mit adnod, ne mondd embertarsadnak: Menj el, j6jj holnap, majd akkor adok!
29 Ne koholj rosszat embertarsad ellen, aki gyanutlanul lakik melletted!

30 Ne pordlj ok nélkul olyan emberrel, aki nem bant rosszul veled!

31 Ne irigykedj az er6szakos emberre, és egyik utjat se valaszd!

32 Mert a rossz Uton jarokat utalja az UR, de a becsiiletesekkel kozdsségben van.

33 Az UR atka van a b(indsdk hazan, de az igazak lakohelyét megaldja.

34 A csufolodokat 6 megcsufolja, az alazatosaknak pedig kegyelmet ad.

35 DicsOseget orokolnek a bolcsek, az ostobaknak pedig n6 a gyalazatuk.



Péld. 4.

1 Hallgassatok, fiaim, az atyai intésre, és figyeljetek az okos tudomanyra!

2 Mert j6 tanulsagot adok nektek, ne hagyjatok el tanitasomat!

3 Mikor még mint gyermek apamnal voltam, mint kicsi és egyetlen, anyam mellett,

4 tanitgatott, és ezt mondta nekem: Tamaszkodjék szavaimra szived, tartsd meg
parancsaimat, és élni fogsz!

5 Szerezz bolcsesseéget, szerezz értelmet, ne felejtsd el szavaimat, és ne teérj el t6luk!
6 Ne hagyd el, és megériznek téged, szeresd, és megoltalmaznak téged!

7 A bolcsességnek ez a kezdete: Szerezz bolcsességet, €s minden szerzeményeden
szerezz értelmet!

8 Becsuld nagyra, és felmagasztal téged. Dics6séget hoz rad, ha magadhoz dleled.
9 Ekes koszorut tesz a fejedre, diszes koronat ajandékoz neked.

10 Hallgasd meg, fiam, és fogadd el mondasaimat, mert megsokasitjak életed éveit.
11 A bolcsesség utjara tanitottalak, helyes 6svényen vezettelek téged.

12 Jartodban semmi sem gatolja Iépteidet, és ha futsz, nem botlasz el.

13 Ragaszkodj az intelemhez, ne térj el téle, vigyazz rea, mert ez a te életed!

14 A binosok osvényére ne |épj, ne jarj a gonoszok utjan!

15 Ne tor6dj vele, ne menj arra, keruld el azt, €s menj masfelé!

16 Mert azok aludni sem tudnak, ha rosszat nem tehetnek, és elrabolja almukat, ha nem
vethetnek gancsot.

17 Blnnel szerzett kenyeret esznek, és erGszakkal szerzett bort isznak.

18 Az igazak dsveénye olyan, mint a felragyogo vilagossag, mely egyre vilagosabb lesz
delig.

19 A binosok utja olyan, mint a stri homaly; nem tudjak, miben botlanak majd meg.
20 Fiam, figyelj szavaimra, hajtsd fuledet mondasaimral!

21 Ne téveszd szemed el6l, 6rizd meg azokat szived mélyén,

22 mert életet adnak azoknak, akik megtalaljak, és gyogyulast egész testuknek.

23 Minden féltve 6rzo6tt dolognal jobban ovd szivedet, mert onnan indul ki az élet!

24 Tartsd tavol szadtdl a csalardsagot, és tavolitsd el ajkadrol a hamissagot!

25 Szemed elbre tekintsen, és egyenesen magad elé nézz!

26 Ugyelj, hogy merre tart a labad, akkor minden utad biztos lesz.

27 Ne térj le se jobbra, se balra, tartsd tavol labadat a rossztol!



Péld. 5.

1 Fiam, figyelj bolcsességemre, hallgasd meg értelmes szavaimat!

2 Maradj megfontolt, és Ugyelj, hogy ajkad okosan szdljon!

3 Mert szinméz csepeg a mas asszonyanak ajkarol, és inye simabb az olajnal.

4 De a végeén keser(l lesz, mint az irom, éles, mint a kétéll kard.

5 Labai a halal felé visznek, |éptei a holtak hazajaba tartanak.

6 Nem az élet 6svényét jarja, téves uton jar, €és maga sem tudja.

7 Most azért, fiaim, hallgassatok ram, ne térjetek el attdl, amit mondok!

8 Messze keruld el az ilyen n6t, ne kozelits haza ajtajahoz,

9 kulonben masoknak kell adnod méltdésagodat, és éveidet a kegyetleneknek;

10 bitorldk élik Ol életerédet, és kereseted idegen hazaba kerul.

11 Nyogni fogsz majd a végén, amikor tonkremegy tested és életed.

12 Es ezt mondod: Miért is gyildltem az intést, miért utaltam szivbdl a feddést?
13 Miért nem hallgattam tanitoim szavara, miért nem figyeltem oktatéimra?

14 Majdnem belekerultem minden rosszba, amit egy tarsasag vagy csoport elkdvethet.
15 A magad kutjabal igyal vizet, és csérgedez6 vizet a magad forrasabdl!

16 Ne folyjanak forrasaid az utcara, és patakjaid a terekre!

17 Egyedul tiéid legyenek, ne oszd meg masokkal!

18 Legyen forrasod aldott, és orulj ifjukorodban elvett feleségednek.

19 Szerelmes szarvasund és kedves Ozike 6, keblei gyonyorkodtetnek mindenkor,
szerelmétdl mindig mamoros leszel.

20 Miért mamorosodnal meg, fiam, a mas asszonyatdél, miért 6lelnéd idegen asszony
keblét?

21 Mert az UR latja az ember Utjait, és figyeli minden lépését.

22 Sajat blnei fogjak meg a blindst, és sajat vétkei kotozik meg.

23 Meghal az ilyen, mert nem fogadta meg az intést, és a sok bolondsag
megmamorositotta.



Péld. 6.

1 Fiam, ha kezességet vallaltal embertarsadért, és kezet adtal egy idegenert,

2 ha csapdaba estél sajat kijelentéseid miatt, és megfogtak téged sajat kijelentéseid,

3 akkor igy cselekedj, flam, hogy megmenekulj, ha embertarsad kezébe jutottal: Menj
hozz3 sietve, és ostromold embertarsadat!

4 Ne engedj almot szemednek, és szunnyadast szempilladnak!

5 Menekdlj, mint a gazella a vadasz elél, és mint a madar a madarasz kezeébdl!

6 Eredj a hangyahoz, te rest, figyeld, hogy mit tesz, és okulj!

7 Bar nincs vezeére, eldljaréja vagy uralkodoja,

8 mégis biztositja a kenyerét nyaron, begydjti eledelét arataskor.

9 Meddig fekszel, te rest, mikor hagyod abba az alvast?

10 Még egy kis alvas, egy kis szunnyadas, 0sszetett kézzel fekves:

11 igy tor rad a szegényseég, mint utonallo, és a szikolkodés, mint egy fegyveres ember.
12 A mihaszna és rosszindulatu ember hamis szajjal jar-kel,

13 szemével kacsingat, labaval jelt ad, és ujjaval integet.

14 Fonaksag van szivében, rosszat kohol mindenkor, és viszalykodast szit.

15 Azért hirtelen tor ra a veszedelem, egy pillanat alatt 6sszetorik menthetetlendal.

16 Hat dolgot gy(ildl az UR, sét hét dolog utalatos elétte:

17 A nagyravagyo szemek, a hazug nyelv, az artatlan vért ont6 kezek,

18 a gonosz terveket kohol6 sziv, a rosszra sietve futo labak,

19 a hazugsagot beszéld hamis tanu és a testvérek kozt viszalyt szitdo ember.

20 Orizd meg, fiam, apad parancsat, és ne hagyd el anyad tanitasat!

21 Koésd mindenkor a szivedre, hordozd a nyakadra flizve!

22 Jartodban vezessen, fektedben &6rizzen, és ha felébredsz, iranyitsa gondolataidat!
23 Mert lampas a parancs, vilagossag a tanitas, az élet utja a figyelmeztet6 intés.

24 Ez 6riz meg a rossz notol, az idegen nd hizelgd nyelvétdl.

25 Ne kivand meg szépségét szivedben, és ne fogjon meg szempillaival!

26 Mert a parazna n6 csak egy darab kenyérre, de a férjes asszony draga életedre
vadaszik.

27 Vihet-e valaki tuzet a keblében ugy, hogy meg ne gyulladjon a ruhaja?

28 Vagy jarhat-e valaki parazson ugy, hogy a laba meg ne égjen?

29 Pedig igy jar, aki bemegy embertarsa feleségéhez, senki sem marad buntetlen, aki
megerinti.

30 Nem vetik meg a tolvajt, ha azért lop, hogy jollakjék, mert éhezik;

31 mégis hétannyit kell fizetnie, ha rajtakapjak, haza egész vagyonaba is kerulhet.

32 De aki asszonnyal lesz hazassagtord, az esztelen, bnmagat rontja meg, aki ilyet csinal.
33 Csapas és szégyen éri, gyalazata letorolhetetlen.

34 Mert a féltékenység haragra lobbantja a férfit, és 6 nem ismer szanalmat a bosszuallas
napjan.

35 Nem fogad el semmiféle valtsagot, nem enged, barmennyi ajandékot adnak is neki!



Péld. 7.

1 Fiam, 6rizd meg szavaimat, és zard magadba parancsaimat!

2 Tartsd meg parancsaimat, hogy élj, tanitasomat 6rizd, mint a szemed fényeét!

3 Kosd ujjaidra, ird fol szived tablajara!

4 Mondd a bdlcsességnek, hogy a ndvéred, és az értelmet nevezd j6 ismerdsodnek,
5 hogy megdrizzen a mas feleségétdl és a hizelgd szavu idegen nétol.

6 Mert hazamnak az ablakan, a racson at kinéztem,

7 és lattam a tapasztalatlanok kozott, észrevettem a fiuk kozott egy esztelen ifjut.

8 Az utcan jarkalt, egy utcasarkon, és megindult a haz fele,

9 esti alkonyatkor, a sotét éjszaka kdzepeén.

10 Egyszer csak egy asszony termett el6tte, parazna nének oOltdozve, csalfa szivvel.
11 Fecseg az ilyen és féktelen, labai nem nyughatnak otthon,

12 hol az utcan, hol a tereken van, és minden sarkon leselkedik.

13 A n6é megragadta, megcsokolta, és szemtelen képpel igy szo6lt hozza:

14 Békealdozatot kellett bemutatnom, ma teljesitettem fogadalmaimat,

15 azeért jottem ki eléd, hogy megkeresselek téged, és rad talaltam!

16 Teritbket teritettem fekhelyemre, egyiptomi szines sz6tteseket;

17 illatossa tettem heverémet mirhaval, aloéval és fahéjjal.

18 Jgjj, ittasodjunk meg a gyonyortél reggelig, élvezzik a szerelmet!

19 Mert nincs itthon a férjem, messze utra ment,

20 a pénzes zacskot is magaval vitte, csak holdtoltekor érkezik haza.

21 Sok beszéddel ra is vette, hizelgb szdval elcsabitotta.

22 Az meg kovette 6t oktalanul, ahogyan a bika megy a vagéhidra, mint egy bilincsbe
békdzott bolond.

23 De végiil nyil hasit a majaba. Ugy jar, mint a kelepcébe sieté madar, amely nem tudja,
hogy az az életébe kerul.

24 Azert, fiaim, hallgassatok ram, és figyeljetek szavaimra!

25 Az ilyen n6 utjara ne vezessen szived, ne tévedj ra osvényeire!

26 Mert sok embert ejtett el megsebezve; életerds volt mind, akiket meggyilkolt.

27 Haza a holtak hazajaba vezet, a halal kamraiba visz le.



Péld. 8.

1 Nem kialt-e a bolcsesség, nem hallatja-e szavat az értelem?

2 Kiall a magaslatok ormara, az utra, a keresztutakra.

3 A varosba vivd kapuknal, a bejaratoknal hangosan kialt.

4 Hozzatok kialtok, ferfiak, szavam az emberekhez szal.

5 Legyetek okosak, ti egyugylek, legyetek értelmesek, ti ostobak!

6 Hallgassatok ram, mert fontos dolgokat mondok, ha felnyitom ajkamat, helyes, amit
mondok.

7 Mert szam igazsagot szdl, ajkam utalja a gonoszt.

8 Szamnak minden szava igaz, nincs bennuk csalardsag vagy hamissag.

9 Mind vilagosak az értelmeseknek, és az ismeretre vagyoknak érthet6k.

10 Intésemet fogadjatok el, ne az ezustot, inkabb a tudast, mint a szinaranyat!

11 Mert értékesebb a bolcsesség az igazgyongynél, és nem foghatdé hozza semmiféle
dragasag.

12 En, a bdlcsesség, egyiitt lakom az okossaggal, és nalam van a megfontolt tudas.

13 Aki féli az URat, gydloli a rosszat. A kevélyt és a kevélységet, a helytelen utat meg az
alnok beszédet gyulolom.

14 Enyém a tanacs és a jutalom, én vagyok az értelem, enyém a hatalom.

15 Altalam uralkodnak a kiralyok, és rendelkeznek igazsagosan a fejedelmek.

16 Altalam vezetnek a vezérek, és itélkeznek igazsagosan az eléljarok.

17 Szeretem azokat, akik engem szeretnek, megtalalnak engem, akik keresnek.

18 Gazdagsag és megbecsulés van nalam, maradando vagyon és igazsag.

19 GyumolcsOm dragabb az aranynal, a szinaranynal is, és jovedelmem a szinezustnél.
20 Az igazsag osvényen jarok és a torvéenynek az utjain,

21 hogy Orokséget adjak az engem szeretbknek, és megtoltsem kincstarukat.

22 Az UR (tjanak kezdetén alkotott engem, miivei elétt réges-régen.

23 Az 6sidékben formalt engem, kezdetben, a fold keletkezése eldbtt.

24 Mikor még nem voltak mélységek, megszulettem, mikor még nem voltak tele a forrasok
vizzel.

25 Miel6tt a hegyek helyukre kerultek, a halmok létrejotte el6tt megszilettem;

26 amikor még nem alkotta meg a foldet, a ronakat, még a vilag legels6 porszemét sem.
27 Ott voltam, amikor megszilarditotta az eget, amikor kimérte a latohatart a mélység
folott.

28 Amikor megerésitette odafont a fellegeket, amikor felbuzogtak a mélység forrasai,
29 amikor hatart szabott a tengernek, hogy a viz at ne Iéphesse partjat, amikor kimérte a
fold alapjait,

30 én mar mellette voltam, mint kedvence, és gyonyoriisége voltam minden nap, szine
el6tt jatszadozva mindenkor.

31 Jatszadoztam foldje kerekségén, és gyonyorkodtem az emberekben.

32 Ezért, fiaim, hallgassatok ram, mert boldogok, akik megdrzik utjaimat!

33 Hallgassatok az intésre, hogy bolcsek legyetek, és ne hanyagoljatok el azt!

34 Boldog ember az, aki hallgat ram, ajtdm el6tt vigyazva minden nap, ajtéfélfaimat
drizve.

35 Mert aki engem megtalal, az életet talalja meg, és kegyelmet nyer az URtdl.

36 De aki vétkezik ellenem, maganak art, gytloléim mind a halalt szeretik.



Péld. 9.

1 A bolcsesség hazat épitett maganak, hét oszlopot faragott hozza.

2 Levagta vagomarhajat, megfliszerezte borat, és megteritette asztalat.

3 Lanyokat kuldatt ki, hogy igy kialtsanak a varos magasan fekvé pontjain:

4 Aki tapasztalatlan, térjen be ide! Az esztelennek pedig ezt mondja:

5 Jojjetek, egyetek a kenyerembdl, és igyatok fliszerezett borombdl!

6 Hagyjatok el az egyugylséget, és éltek, jarjatok az értelem utjan!

7 Aki meginti a csufolédot, maga fog pironkodni, aki megfeddi a blindst, magat szennyezi
be.

8 Ne fedd meg a csufoléddt, mert meggydldl téged, de fedd meg a bolcset, az szeretni fog
téged!

9 Adj a bolcsnek, és még bdlcsebb lesz, tanitsd az igazat, és 6 gyarapitja tudasat!

10 A bélcsesség kezdete az URnak félelme, és a Szentnek a megismerése ad értelmet.
11 Mert altalam sokasodnak meg napjaid, és gyarapodnak életed évei.

12 Ha bdlcs vagy, magadnak vagy bolcs, ha csufolédé vagy, magad vallod karat.

13 A balgasag fecseg6 asszony, egyugyd, €s semmit sem tud.

14 Kiul haza ajtajaba egy székre a varos magaslatan.

15 Igy szdlitia meg az arra jarokat, akik egyenes ésvényeken jarnak:

16 Aki tapasztalatlan, térjen be ide! Az esztelennek pedig ezt mondja:

17 A lopott viz édes, az eldugott kenyér kedves.

18 De nem tudjak, hogy az arnyak vannak ott, €s vendégei a halal mélységeibe kerulnek.



Péid. 10.

1 Salamon példabeszédei. A bolcs fiu 6romet szerez apjanak, az ostoba fiu azonban
szomorusaga anyjanak.

2 Nem hasznalnak a binnel szerzett kincsek, de az igazsag megment a halaltol.

3 Nem hagyja az UR éhezni az igaz embert, de a biindsék mohdsagat elveti.

4 Aki lustan dolgozik, elszegényedik, de a szorgalmas munka meggazdagit.

5 Aki nyaron gydjt, az eszes fiu, de aki arataskor alszik, az szégyellni valo.

6 Aldasok szallnak az igaz fejére, a biindsok szaja pedig erészakot rejteget.

7 Az igaznak az emlékezete aldott, de a biinsok neve semmivé lesz.

8 A bolcs szivi megfogadja a parancsokat, a bolond beszéd( pedig elbukik.

9 Aki feddhetetlenul él, biztonsagban él, de aki gorbe uton jar, az kitudodik rola.

10 Aki kacsingat, fajdalmat okoz, a bolond beszédi pedig elbukik.

11 Eletnek forrasa az igaz ember szaja, de a biindsok szaja erészakot rejteget.

12 A gydldlet viszalyt teremt, de minden hitlenséget eltakar a szeretet.

13 Az értelmes ember ajkan bolcsesség talalhato, de bot vald az esztelen hatara.

14 A bdlcsek tartozkodok tudasukkal, a bolondot pedig hamar romlasba viszi a szaja.
15 A gazdagnak a vagyon az erds varosa, a nincsteleneknek romlasuk a szegényseég.
16 Az igaznak a keresetébdl élet lesz, a blinOsnek a jovedelmébdl vetek.

17 Az élet Osvényeén jar, aki megfogadja az intést, de tévelyegni fog, aki megveti a
dorgalast.

18 Gyuldletet rejteget a hazug ajak, és ragalmakat terjeszt az ostoba.

19 A sok beszédnél elkerulhetetlen a tévedés, de az eszes ember vigyaz a beszédre.
20 Szinezust az igaz ember nyelve, a bindsoknek a szive is keveset ér.

21 Az igaznak az ajka sokakat vezet, a bolondok pedig meghalnak esztelenségik miatt.
22 Az UR aldasa gazdagit meg, a gyarapodast nem lehet eréltetni.

23 Az ostobanak a galadsagban telik 6rome, az értelmes embernek pedig a
bblcsességben.

24 Utoléri a blinost az, amitél retteg, az igazak kivansaga pedig teljesul.

25 Ha rafuj a forgdszél a blindsre, nincs tobbé, de az igaz 6rokkeé tartd alapon all.

26 Amilyen az ecet a fognak és a fust a szemnek, olyan a rest a megbizdinak.

27 Az UR félelme gyarapitja a napokat, de a biindsok esztendei megrévidiilnek.

28 Az igazak varakozasa oromre fordul, de a binosok reménysége semmivé lesz.
29 Az URnak Utja a feddhetetlennek erésség, de a gonosztevéknek romlas.

30 Az igaz soha meg nem inog, de a biindsok nem maradnak meg a foldon.

31 Az igaz ember szaja bolcsességet araszt, az alnok nyelvet azonban kivagjak.

32 Az igaz ember ajka kedvesen tud szdlni, a blin6sok szaja pedig csak alnokul.



Péld. 11.

1 A hamis mérleget utélja az UR, de a pontos sulyt kedveli.

2 Ha jon a kevélység, jon a szégyen is, a szerénységgel pedig bolcsesség jar egyutt.
3 A becsuleteseket feddhetetlenség vezeti, de a hitleneket elpusztitja romlottsaguk.
4 Nem hasznal a vagyon a harag napjan, az igazsag azonban megment a halaltol.

5 A feddhetetlenek utjat igazsaguk egyengeti, de a biinds elbukik blindssége miatt.

6 A becsuleteseket megmenti igazsaguk, de a hitleneket rabul ejti sajat mohdsaguk.
7 Ha meghal a blinGs ember, odalesz a reményseége, és odalesz az er6sokhoz flizott
varakozasa is.

8 Az igaz megmenekul a nyomorusagbadl, helyére pedig a binds jut.

9 Megrontja szajaval embertarsat az elvetemult, de az igazak tudasuk altal
megmenekulnek.

10 Vigad a varos az igazak javan, és ujjong a blindsok pusztulasan.

11 A becslletesek aldasa épiti a varost, de a blnodsok szaja romlasba donti.

12 Kigunyolja embertarsat az esztelen, az értelmes ember pedig hallgat.

13 A ragalmazo titkokat tar fel, de a hiiséges Iélek leplezi a dolgot.

14 Vezetés nélkul elbukik a nép, de segitséget jelent, ha sok a tanacsado.

15 Igen rosszul jar, aki idegenért vallal kezességet, de biztonsagban marad, aki gyUlodli a
jotallast.

16 A kedves asszony a tisztességhez ragaszkodik. Az er6szakos emberek a
gazdagsaghoz ragaszkodnak.

17 Onmagaval tesz j6t a szeretet embere, a kegyetlen pedig sajat maganak art.

18 A blinos hamis keresményt szerez, de igaz bérhez jut az, aki igazsagot vet.

19 Aki ragaszkodik az igazsaghoz, az az életre jut, de aki a rosszat hajhassza, az a
halalra.

20 Utalja az UR az alnok sziviieket, de kedveli azokat, akiknek utja feddhetetlen.

21 Kezet ra, hogy nem marad buntetlenul a gonosz! De az igazak utodai megmenekulnek.
22 Mint diszné orraban az aranykarika, olyan a szép asszony, ha nincs j0 izlése.

23 Az igazak csak jora varhatnak, a blinosok pedig csak haragot remélhetnek.

24 Van, aki béven osztogat, mégis gyarapszik, mas meg sziken méri a jaranddsagot,
mégis inségbe jut.

25 Az ajandékozo bévelkedik, és aki mast feludit, maga is felGdul.

26 Atkozza azt a nép, aki buzajat visszatartja, de aldas szall annak a fejére, aki eladja.
27 AKki jora torekszik, joakaratot szerez, de eljon a rossz arra, aki azt hajhassza.

28 Elbukik, aki gazdagsagaban bizik, de az igazak virulnak, mint a lomb.

29 Aki kart okoz haza népének, szelet 6rokadl, és szolgaja lesz a bolcsnek a bolond.
30 Az igaz gyumolcse életnek a faja, és a bdlcs lelkeket nyer meg.

31 Bizony, az igaz is elnyeri jutalmat a foldon, hat még a binds és vétkes ember!



Péld. 12.

1 Aki szereti az intelmet, szereti a tudast, aki pedig gylloli a feddést, az ostoba marad.
2 A j6 ember joakaratot nyer az URtdl, de az alattomos embert & biindsnek tartja.

3 Nem all szilardan a biindsen él6 ember, de az igazak gyokere mozdithatatlan.

4 A derék asszony uranak koronaja, de mint a csontszu, olyan a szégyentelen.

5 Az igazak gondolatai helyesek, a blin6sok szandékai csalardak.

6 A biin0sOk szavai vérszomjasak, de a becsuleteseket megmenti beszéduk.

7 Romlas éri a bindsoket, és odalesznek, de az igazak haza megmarad.

8 Ertelmének megfeleléen dicsérik az embert, a fondorlatos sziviit pedig megvetik.

9 Jobb annak, akit lebecsulnek, de szolgaja van, mint annak, aki dicsekszik, de alig van
kenyere.

10 Az igaz torédik meég allatjanak kivansagaval is, a blindsnek még az irgalma is
kegyetlen.

11 Aki maveli foldjét, jollakik kenyérrel, de aki hiabavalosagokat hajszol, az esztelen.
12 A binGs a gonoszsaggal szerzett zsakmanyra vagyik, az igazak meégis gyokeret
vernek.

13 A vétkes ajak veszedelmes csapda, de az igaz kikerul a bajbal.

14 Amit mond az ember, annak a gyumolcsébdl lakik jol, és amit tesz az ember, azt fizetik
neki vissza.

15 A bolond helyesnek tartja a maga utjat, a bolcs pedig hallgat a tanacsra.

16 A bolond bosszusaga azonnal kitudodik, az okos pedig leplezi szégyenét.

17 Aki igazan szdl, az igazat mondja el, a hamis tanu pedig a csalardsagot.

18 Van, akinek a fecsegése olyan, mint a térdofés, a bolcsek nyelve pedig gyogyit.

19 Az igaz ajak mindig allhatatos, a hazug nyelv pedig egy pillanatig sem az.

20 Csalardsag van a rosszat koholok szivében, de akik békés tanacsot adnak, azokéban
orém.

21 Nem éri az igazat semmi veszedelem, de a bindsok élete bajjal lesz tele.

22 Utdlja az UR a hazug ajkat, de akik igazan éInek, azokat kedveli.

23 Az okos ember nem fitogtatja tudasat, az esztelen pedig kérkedik bolondsagaval.
24 A szorgalmasak uralkodni fognak, a lusta pedig robotolni fog.

25 Aki aggodik szivében, az levertté lesz, a j6 sz6 viszont felviditja.

26 Az igaz utat tud mutatni masnak is, a biinosoket pedig tévelygésbe viszi sajat utjuk.
27 A lusta a vadaszzsakmanyt sem suti meg, pedig draga kincse az embernek a
szorgalom.

28 Az igazsag Osvenyen élet van, és utja nem a halal felé vezet.



Péld. 13.

1 A bolcs fiu megfogadja az apai intést, de a csufol6d6é nem hallgat a dorgalasra.

2 Amit mond az ember, annak a gyumolcsével lakik jol, a hGtlenek mégis erbszakra
vagynak.

3 AKi vigyaz a szajara, megtartja életét, aki feltatja szajat, arra romlas var.

4 Vagyakozik a lusta lelke, de hiaba, a szorgalmas lelke pedig bévelkedik.

5 Gyuldli az igaz a hazug beszédet, a blin0s pedig szégyent és gyalazatot okoz.

6 Az igazsag megtartja a feddhetetlenul élét, a bln pedig elbuktatja a vétkest.

7 Van, aki gazdagnak mutatja magat, pedig semmije sincs; van, aki szegénynek, pedig
nagy a vagyona.

8 A gazdagsag az ember életének valtsagdija lehet, a szegény pedig fenyegetést sem
hall.

9 Az igazak vilagossaga vigan ég, de a blinosok lampasa kialszik.

10 A kevélységbél csak civodas lesz, de a tanacs megfogadasaban bolcsesség van.

11 Konnyen szerzett vagyon elfogy, de aki keze munkajaval gydijt, az gyarapodik.

12 A hosszu varakozas beteggé teszi a szivet, de a beteljesult kivansag az élet faja.

13 Aki megveti az igét, eladosodik miatta, de aki tiszteli a parancsot, elnyeri jutalmat.
14 A bolcs tanitas az élet forrasa a halal csapdainak kikerUlésére.

15 A joindulat kedvessé tesz, de a hltlenek utja sajat romlasukat okozza.

16 Minden eszes ember okosan cselekszik, de az esztelen bolondsagot terjeszt.

17 A gonosz kovet bajba esik, az igazi kuldott pedig gyogyulast hoz.

18 Szegénység és gyalazat éri azt, aki megveti az intést, de tisztelik azt, aki megfogadja a
feddést.

19 A beteljesult kivansag jolesik az embernek, az ostobanak pedig utalatos eltérni a
rossztol.

20 Aki bolcsekkel jar, bolccsé lesz, az ostobak baratja pedig romlotta lesz.

21 A vétkeseket Uldozi a baj, az igazaknak pedig szép jutalmuk lesz.

22 A j6 ember 6rokséget hagy még unokainak is, a vétkes vagyona pedig az igazra var.
23 Sok eledelt terem a szegények szantéfoldje, de van, akit tonkretesz a torvénytelenség.
24 Aki kiméli botjat, gyUloli a fiat, de aki szereti, idejében megfenyiti.

25 Az igaz jollakasig ehet, de a blinésok hasa éhen marad.



Péld. 14.

1 Az asszonyi bolcsesség épiti a hazat, a bolondsag pedig a maga kezével rombolja le.
2 Aki egyenes uton jar, féli az URat, de aki letéved utjairdl, az megveti 6t.

3 A bolond szajabdl gég sarjad, de a bolcseket megérzi ajkuk.

4 Ha nincsenek barmok, ures a jaszol, de b6 a termés, ha erds az okor.

5 Az igaz tanu nem hazudik, de a hamis tanu hazugsagot beszél.

6 Hiaba keresi a csufol6dé a bolcsességet, az értelmes embernek azonban konny( a
megismereés.

7 Menj el az ostoba ember el6l, mert nem szerzel ajkarol tudast!

8 Az okos azért bolcs, mert érti a dolgat, az ostobak pedig bolond médon becsapddnak.
9 A bolondokat csuffa teszi a vétek, de a becsuletes emberek kozt joakarat van.

10 A sziv ismeri a maga keserUlségeét, és oromébe sem avatkozhat idegen.

11 A binosok haza népe kipusztul, de a becsuletesek satraban lakok virulni fognak.

12 Van ut, amely egyenesnek latszik az ember el6tt, de végul a halalba vezet.

13 Nevetés kdzben is fajhat a sziv, és az 6rom vége is lehet banat.

14 A romlott szivl a magaviselete szerint fog jollakni, meg a jo is a magaé szerint.

15 A tapasztalatlan mindent elhisz, de az okos vigyaz a |épésére.

16 A bolcs fél a rossztdl, és elkerlli, az ostoba féktelen és elbizakodott.

17 A hirtelen haragu bolondsagot kovet el, és az alattomos embert gyaldlik.

18 Bolondsagot 6rokolnek az egyugylek, az okosakat pedig tudas ékesiti.

19 Le fognak borulni a rosszak a jok el6tt, €s a blndsOk az igaz ember kapuja el6tt.

20 A szegényt meég baratja is gyuldli, de a gazdagot sokan szeretik.

21 Aki megveti felebaratjat, vétkezik, de aki az alazatosokon konyorul, boldog lesz.

22 Tévelyegnek, akik rosszat akarnak, a szeretet és a hliség pedig jot akar.

23 Minden munkanak megvan a maga haszna, de akinek csak a szaja jar, az inségbe jut.
24 A bolcseknek koronaja a gazdagsag, de az ostobak bolondsaga csak bolondsag.
25 Eleteket ment meg az igaz tanu, de aki hazugsagot beszél, az csalé.

26 Aki az URat féli, annak erés oltalma van, fiainak is menedéke lesz az.

27 Az URnak félelme az élet forrasa a halal csapdainak kikeriilésére.

28 Nagy nép ad a kiralynak méltosagot, de ha elfogy a nemzet, elvész az uralkodod is.
29 A tirelmes ember nagyon értelmes, a turelmetlen pedig nagy bolondsagot kovet el.
30 A szelid sziv élteti a testet, az indulat viszont rothasztja a csontokat.

31 Aki elnyomja a nincstelent, gyalazza Alkotojat, aki pedig konyorul a szegényen, az
dicséiti.

32 A maga gonoszsaga miatt bukik el a blinds, de vigaszt kap az igaz, ha halalan van is.
33 Az értelmes ember szivében bolcsesség lakik, de az is kitudodik, hogy mi van az
ostobakéban.

34 Az igazsagossag felmagasztalja a népet, a blin pedig gyalazatukra van a
nemzeteknek.

35 Joéindulattal van a kiraly az értelmes szolga irant, de haragja sujtja a haszontalant.



Péld. 15.

1 A higgadt valasz elharitja az indulatot, de a bant6 beszéd haragot tamaszt.

2 A bolcsek nyelve jol alkalmazza a tudast, az ostobak szaja meg balgasagot araszt.
3 Mindenen raijta tartja szemét az UR, a gonoszakat és a jokat egyarant figyeli.

4 A szelid nyelv életnek a faja, a romlott pedig 6sszetori a lelket.

5 A bolond utalja az apai intést, de az okos elfogadja a dorgalast.

6 Az igaz hazaban nagy kincs van, a blnos jovedelme pedig széthull.

7 A bolcsek ajka hinti a tudast, az ostobaknak a szive sem tiszta.

8 A blindsdk aldozatat utdlja az UR, de a becsiiletesek imadsagat kedveli.

9 Utalja az UR a binés utjat, de szereti az igazsagra térekvét.

10 Rosszul esik az intés annak, aki letér az 6svényrdl, pedig meghal az, aki gydldli a
dorgalast.

11 A halalnak és elmulasnak helye is az UR elétt van, mennyivel inkabb az emberek
szive!

12 Nem szereti a csufoldédo, ha feddik, és nem jar a bolcsekhez.

13 Az 6rvendezé sziv megszépiti az arcot, a banatos sziv pedig 0sszetori a lelket.
14 Az értelmes sziv tudasra torekszik, az ostobak szaja pedig bolondsagon ragodik.
15 A csuggeddének mindig rossz napja van, a jokedvinek pedig mindig innepe.

16 Jobb a kevés az UR félelmével, mint a sok kincs, ha nyugtalansag jar vele.

17 Jobb egy tanyér f6zelék ott, ahol szeretet van, mint a hizlalt 6kor, ahol gydldlet van.
18 Az indulatos ember viszalyt szit, a tirelmes pedig lecsendesiti a perpatvart.

19 A lusta utja olyan, mint a tovises sovény, a becsulletesek 6svénye pedig egyenes.
20 A bdlcs fiu 6romet szerez apjanak, az ostoba ember pedig megveti anyjat.

21 A bolondsag az esztelen ember 6rome, de az értelmes egyenes uton jar.

22 Meghiusulnak a tervek, ha nincs tanacskozas, de megvaldsulnak, ha van sok
tanacsado.

23 Oriil az ember, ha vélaszolni tud, és milyen j6 az idején mondott szo!

24 Az értelmes ember életutja folfelé visz, kikerulve a holtak hazajat odalent.

25 A g6gosok hazat dsszeddnti az UR, de megszilarditja az 6zvegyek hatarat.

26 Utalatosak az UR elétt a gonosz gondolatok, de tisztak a kedves szavak.

27 Kart okoz sajat hazanak a nyerészkedd, de aki gydloli a vesztegetést, az élni fog.
28 Az igaz megfontolja szivében, hogy mit mondjon, a blin6sok szajabdl pedig arad a
rossz.

29 Tavol van az UR a b(indséktél, de az igazak imadsagat meghallgatja.

30 A csillogd szemek megorvendeztetik a szivet, a jo hir feluditi a testet.

31 Akinek a flle hallgat az életre val6 feddésre, az a bolcsek kozott marad.

32 Aki semmibe veszi az intést, 6nmaganak art, aki pedig hallgat a dorgalasra, értelmessé
valik.

33 Az UR félelme bdlcsességre int, és aki tisztességet akar, elébb legyen alazatos!



Péld. 16.

1 Az emberi értelem tervezget, de az UR adja meg, hogy mit mondjon a nyelv.

2 Minden utjat helyesnek tartja az ember, de az UR megvizsgalja a lelkeket.

3 Bizd az URra dolgaidat, akkor teljesiilnek szandékaid.

4 Mindent rendeltetésének megfeleléen készitett az UR, még a blindst is: a veszedelem
napjara.

5 Utal az UR minden félfuvalkodott sziviit, kezet ra, hogy nem marad biintetlen!

6 Szeretettel és hiiséggel jova lehet tenni a biint; az URnak félelme tavol tart a rossztol.
7 Akinek életutjat kedveli az UR, azt még ellenségeivel is 6sszebékiti.

8 Jobb az igaz uton szerzett kevés, mint a torvénytelenul szerzett nagy jovedelem.

9 Az embernek az értelme terveli ki Utjat, de az UR iranyitja jarasat.

10 Kijelentés hangzik a kiraly ajkardl: nem szabad téves itéletet mondania.

11 Az URé az igaz mérleg és méréserpenyd, az 8 miivei a zacskoban tartott stlyok.

12 Utalniuk kell a kiralyoknak a blnos tetteket, mert igazsag teszi szilardda a tront.

13 A kiralyoknak kedves az igaz sz0, és szeretik azt, aki 6szintén beszél.

14 A kiraly haragja a halal kdvete, de a bolcs ember kiengeszteli azt.

15 A kiraly arcanak ragyogasa éltet, j6akarata olyan, mint a tavaszi es6t hozo felleg.

16 Mennyivel jobb bdlcsességet szerezni, mint aranyat, és értelmet szerezni, mint
szinezustot!

17 A becsuletes emberek utja kikeruli a veszélyt, életét tartja meg, aki utjara vigyaz.

18 Az 6sszeomlast gbg el6zi meg, a bukast pedig felfuvalkodottsag.

19 Jobb szelid lelkiinek lenni az alazatosok kozt, mint zsakmanyon osztozni a g6gosok
kozt.

20 Aki megérti az igét, annak j6 dolga lesz, és boldog az, aki bizik az URban.

21 A bolcs szivit értelmesnek nevezik, a nyajas ajkak gyarapitjak a tudast.

22 Elet forrasa az értelem annak, akinek van, de a bolondot még inteni is bolondsag.
23 A bolcs szivi értelmesen beszél, és ajkaval is gyarapitja a tudast.

24 Lépes méz a kedves beszéd: édes a léleknek és gydgyulas a testnek.

25 Van ut, amely az ember el6tt egyenesnek latszik, de végul a halalba vezet.

26 A munkas 6nmagaért faradozik, mert szaja kényszeriti ra.

27 A mihaszna ember gonoszul askalodik, és ajka olyan, mint a perzseld tiz.

28 Az alnok ember viszalyt tamaszt, a ragalmazo szétvalasztja a baratokat is.

29 Az er6szakos ember raszedi embertarsat, €s nem a jo uton vezeti.

30 Aki behunyja szemét, alnoksagot tervez, aki 6sszeszoritja ajkat, gonoszsagot hajt
végre.

31 Ekes korona az 8sz haj, az igazsag Utjan talalhato.

32 Tobbet ér a turelmes ember a hdsnél, és az indulatan uralkodo annal, aki varost hodit.
33 Az ember végzi a sorsvetést, de mindig az URtdl vald a dontés.



Péld. 17.

1 Jobb a szaraz falat ott, ahol békesség van, mint ha lakomaval van tele a haz, de
veszekednek benne.

2 Az eszes szolga foléje kerul a haszontalan fiunak, és a testvérekkel egyutt osztozik az
Orokseégben.

3 Az eziisthoz tégely kell, az aranyhoz olvasztokemence, de a szivek vizsgaléja az UR.
4 A gonosztevd az alnok ajakra figyel, a hazug a gonosz nyelvre ugyel.

5 Aki gunyolja a szegényt, Alkotéjat gyalazza, és aki a veszedelemnek orul, nem marad
blntetlen.

6 Az oregek koronaja: az unokak, és a fiak ékessége: az atyak.

7 Nem illik a bolondhoz a valasztékos beszéd, de az el6kel6h6z sem a hazug beszéd.
8 Dragakének véli ajandékat, aki adja, amellyel célt ér, barhova forduljon is vele.

9 Aki szeretetre torekszik, fatyolt borit a vétekre, de aki folyton arrol beszél, elszakad a
baratjatol.

10 Jobban megrenditi a dorgalas az értelmes embert, mint szaz botutés az ostobat.

11 Csak partutésre torekszik a rossz ember, de kegyetlen kdvetet kuldenek ellene.

12 Inkabb a fiat vesztett medveével talalkozzék az ember, mint egy ostobaval, amikor
megzavarodik.

13 Aki rosszal fizet a joért, annak a hazabdl nem tavozik el a baj.

14 A viszaly kezdete olyan, mint amikor megindul az arviz, azért tartsd tavol magad a
perpatvartol, miel6tt kitor.

15 Aki igaznak mondja a blindst, és aki bindsnek mondja az igazat: mindkettdjuket
egyarant utalja az UR.

16 Mire val6 a vételar az ostoba kezében, hogy bolcsességet vegyen, holott esze
sincsen?

17 Mindig szeret a barat, de testvérré a nyomorusagban valik.

18 Esztelen ember, aki kezet ad, és kezességet vallal a baratjaért.

19 A bint szereti, aki veszekedni szeret, és aki nagyra tatja szajat, sajat romlasat keresi.
20 Az alnok szivii embernek nem lesz j6 vége, és a csalard nyelvi bajba kerdl.

21 Az ostoba banatot okoz szuldjének, és nem tud 6rulni a bolondnak az apja.

22 A vidam sziv a legjobb orvossag, a banatos lélek pedig a csontokat is kiszaritja.

23 A blinds elfogadija a titokban adott vesztegetést, és elferditi az igazsag osvényét.

24 Az értelmes ember el6tt ott van a bolcsesség, de az ostoba szeme a fold végén
kalandozik.

25 Az ostoba fiu bosszantja apjat, és keseriti anyjat.

26 Nem valo megbirsagolni az igaz embert, és megverni az eldljarét, ha becsuletes.

27 A tudds ember takarékoskodik beszédével, és aki értelmes, az higgadt lelkd.

28 Még az ostobat is bolcsnek gondoljak, ha hallgat, és értelmesnek azt, aki csukva tartja
a szgjat.



Péld. 18.

1 A kulonc a maga kivansaga utan jar, és hadakozik minden jéraval6 dolog ellen.

2 Az ostoba nem leli kedvét az értelemben, csak sajat eszének a fitogtatasaban.

3 Ahova binos érkezik, oda megérkezik a megvetés is, és a szégyentelenséggel egyutt
jar a gyalazat.

4 Mély viz az ember szajanak a beszéde, aradod patak, bolcsesség forrasa.

5 Nem j6 a binosnek kedvezni, sem jogaibdl kiforgatni az igaz embert.

6 Az ostoba ajka perpatvart okoz, és szaja vereséget idéz el6.

7 Az ostobanak sajat szaja a romlasa, és ajka bnmaganak a csapdaja.

8 A ragalmazo szavai, mint a j6 falatok, behatolnak a test belsejébe.

9 Aki munkajaban hanyag, az testvére annak, aki tonkretesz.

10 Erés torony az UR neve, oda fut az igaz, és védelmet talal.

11 A gazdagnak a vagyon az er8s varosa, magas varfalnak képzeli.

12 Akire romlas var, annak folfuvalkodik a szive, de akire dics6ség, az alazatos.

13 Aki arra felel, amit meg sem hallgatott, azt bolondnak tartjak, és megpirongatjak.

14 Az ember lelke elviseli a szenvedést, de ha a Iélek 6sszetorik, azt el lehet-e hordozni?
15 Az értelmes ember szive ismeretet szerez, és a bolcsek flle ismeretre torekszik.
16 Az ajandék tag teret nyit az ember elétt, és az el6kelbk elé juttatja.

17 Igaznak latszik az, aki el6szor szol a perben, de sorra kerul ellenfele is, €s megcafolja.
18 A sorsvetés megszunteti a viszalykodast, és szétvalasztja az er6szakosakat.
19 A raszedett testvér hozzaférhetetlenebb az erés varosnal, és a viszaly olyan, mint egy
varon a zar.

20 Amit mond az ember, annak a gyumolcseébdl fog jollakni a teste, €s amit a beszéde
terem, azzal kell jollaknia.

21 Elet és halal van a nyelv hatalmaban, amelyiket szereti az ember, annak a gylimolcsét
eszi.

22 Aki jo feleséget taldlt, kincset taldlt, és elnyerte az UR joakaratat.

23 Konyorogve szdl a szegény, de a gazdag keményen valaszol.

24 Van ember, aki bajba juttatja embertarsait, de van olyan barat, aki ragaszkoddbb a
testvérnél.



Péld. 19.

1 Jobb a feddhetetlentl él6 szegény, mint az alnok beszédi ostoba.

2 Ismeret nélkul az igyekezet sem j6, és a gyors labu félreléphet.

3 Az embert a sajat bolondsaga vezeti félre, mégis az UR ellen zigolddik a szive.

4 A vagyon sok baratot szerez, a nincstelentél a baratja is elvalik.

5 Nem marad buntetlen a hamis tanu, €és nem menekul meg, aki hazugsagot beszél.

6 Sokan hizelegnek az el6kel6 embernek, és az ajandékozénak mindenki baratja.

7 A szegényt a testvérei is mind gyilolik, még inkabb eltavolodnak téle baratai; szavaival
unszolja 6ket, de hiaba.

8 Aki értelmet szerez, onmagat szereti, aki meg6rzi tudasat, megtalalja a jot.

9 Nem marad buntetlen a hamis tanu, és elpusztul, aki hazugsagot beszél.

10 Nem illik az ostobahoz a fényilizés, sem a szolgahoz az uralkodas a vezet6kon.

11 Az értelmes ember turelmes, diszére valik, ha megbocsatja a vétket.

12 Ha a kiraly haragszik, olyan, mintha oroszlan morogna, de jéakarata olyan, mint a flre
hullé6 harmat.

13 Apjanak szerencsétlensége az ostoba fiu, és mint a szintelen csepeg6 haztetd, olyan
a zsémbes asszony.

14 A haz és a vagyon apai 6rokség, de az URtdl van az okos feleség.

15 A restség mély alomba merit, és a lusta ember éhezik.

16 Aki megtartja a parancsot, megtartja életét, de aki nem torédik teenddivel, meghal.
17 Aki kénydriil a nincstelenen, az URnak ad kdlcsén, mert 8 megtériti jotéteményét.

18 Fenyitsd meg fiadat, mig van remény, de ne vigyen odaig indulatod, hogy halalat
okozd!

19 A nagy haragu ember fizessen birsagot, mert ha elengeded neki, még né a haragja.
20 Hallgass a tanacsra, és fogadd el az intést, hogy végre bolcs légy!

21 Sokféle szandék van az ember szivében, de csak az UR tanacsa valésul meg.

22 Amit az embertdl megkivannak, az a hiiség, ezért jobb a szegény ember a hazugnal.
23 Az UR félelme életet jelent: az ember elégedetten alszik, nem éri veszedelem.

24 Belenyujtja kezét a rest a talba, de mar a szgjahoz nem viszi.

25 Ha megvered a csufol6édét, az egyugyi okul, ha megfedded az okost, az belatja annak
ertelmet.

26 Szégyellni val6 és gyalazatos az a fiu, aki bantalmazza apjat, vagy elkergeti anyjat.
27 Ha nem hallgatsz, fiam, az intésre, tévelyegni fogsz, okos tanitasok nélkul!

28 A haszontalan tanu csufot iz a torvénybdl, a blin6sok szaja pedig csak ugy nyeli az
alnoksagot.

29 A csufolodokat készen varja az itélet, és az ostobak hatat az utleg.



Péld. 20.

1 A bor csufolodova tesz, a részegitd ital larmassa, senki sem bolcs, aki attdl tantorog.
2 A kiraly haragja olyan, mint az oroszlan morgasa, aki folidézi, maga ellen vét.

3 Tavol maradni a perpatvartdl: dics6ség, a bolond mind belekeveredik.

4 Nem szant 6sszel a rest, de ha majd aratni akar, nem lesz mit.

5 Mély viz az ember szivének a terve, de az okos ember kimeriti.

6 Sok ember hirdeti, hogy 6 hiiséges, de ki talalhat megbizhaté embert?

7 Feddhetetlenul él az igaz, még a fiai is boldogok lesznek.

8 Ha a kiraly az itél6székben ul, tekintete észrevesz minden rosszat.

9 Ki mondhatja: tisztan tartottam szivemet, tiszta vagyok, nincs vétkem?

10 A kétféle sulyt és a kétféle vékat egyarant utalja az UR.

11 Mar egy gyermek tetteibdl is fel lehet ismerni, hogy tiszta és helyes-e, amit tesz!
12 A hall6 fillet és a l4té szemet egyarant az UR alkotta.

13 Ne szeresd az alvast, mert elszegényedsz; tartsd nyitva a szemed, és jollakhatsz
kenyérrel.

14 Rossz! Rossz! - mondja a vevd, de amint elmegy, mar dicsekszik.

15 Lehet béven arany és gyongy, de legdragabb kincs az okosan beszéld sza;.

16 Vedd el a ruhajat, mert kezességet vallalt masert, és zalogold meg az idegeneért!
17 izlik az embernek a hazugsaggal szerzett kenyér, de végiil kaviccsal lesz tele a szaja.
18 Tanacsadas erGsiti meg a terveket, és iranyitas kell a hadviseléshez.

19 A ragalmazo titkokat fed fel, azért a fecsegbvel ne baratkozz!

20 Aki apjat vagy anyjat atkozza, annak mécsese a legnagyobb s6tétben alszik ki.
21 Az elbre kikovetelt orokségen vegul is nem lesz aldas.

22 Ne mondd: Megfizetek a rosszért!l Reménykedj az URban, 86 megsegit téged.

23 Utalja az UR a kétféle sulyt, és a hamis mérleg nem j6 dolog.

24 Az UR iranyitja a férfi 1épteit, az ember hogyan érthetné meg Gtjat?

25 Csapdaba esik, aki valamit meggondolatlanul odaszentel, mert a fogadalomtétel utan
hiaba bankédik.

26 A bolcs kiraly leteriti a bindsoket, és kocsival hajt rajuk.

27 Az ember lelke az URtdl kapott mécses, egészen atkutatja a test belsejét.

28 Szeretet és hliség 6rzi a kiralyt, és szeretet tamogatja tronjat.

29 Az ifjaknak disze az er0, az 6regek ékessége pedig az 6sz haj.

30 Zuzdbdasok, sebek tisztitanak meg a gonoszsagtol, és a test belsejében is érzett
csapasok.



Péld. 21.

1 Olyan az UR kezében a kiraly szive, mint a patak vize: arra vezeti, amerre akarja.

2 Minden utjat helyesnek tartja az ember, de az UR vizsgalja meg a sziveket.

3 Az igaz és térvényes cselekvést tdbbre becsiili az UR, mint az aldozatot.

4 A gbgo0s tekintet és a kevély sziv a blnosok mécsese: vetek.

5 A szorgalmasnak a tervei csak hasznot hoznak, de mindenki, aki elsieti a dolgat, csak
inségbe jut.

6 A hazug nyelvvel szerzett kincs tovaszall6 para és halalos csapda.

7 A biindsoOket elsodorja er6szakossaguk, mert nem akarjak teljesiteni a torvenyt.

8 Tekervényes a blin0s ember utja, de a tisztanak az eljarasa egyenes.

9 Jobb a tetd sarkan lakni, mint zsémbes asszonnyal egyutt a hazban.

10 A binos lelke rosszat kivan, még a baratjara sem néz joindulattal.

11 Ha megbirsagoljak a csufolodoét, az egyugyl lesz bolcs, de ha a bolcset oktatjak, maga
okul beldle.

12 Az igaz szemmel tartja a binds hazat, és a bindsoket romlasba donti.

13 Aki bedugja fulét a nincstelen segélykialtasara, annak sem valaszolnak majd, amikor 6
kialt.

14 A titkon adott ajandék megenyhiti a haragot, és a zsebbe dugott vesztegetés a heves
indulatot.

15 Az igaznak orom, ha a torvény jut érvényre, de a gonosztevének retteges.

16 Az értelem utjardl letévedd ember az arnyak gyulekezetébe jut majd.

17 inségre jut, aki szeret vigadozni, aki szereti a bort és az olajat, nem gazdagszik meg.
18 Valtsagdij lesz az igazért a blnos, és a becsuletesek helyett a hitlen.

19 Jobb a puszta foldjén lakni, mint zsémbes és bosszus asszonnyal.

20 Draga kincs és olaj van a bolcs hajlékaban, az ostoba ember pedig eltékozolja azt.
21 Aki igazsagra és hiségre torekszik, életet, igazsagot és megbecsulést talal.

22 Behatol a bolcs a h6sok varosaba, és lerombolja megbizhatonak vélt erédjét.

23 Aki vigyaz a szajara és a nyelvére, életét 6rzi meg a nyomorusagtol.

24 A kevély g6gosnek csufolédd a neve, duhében gégosen viselkedik.

25 A restet megdli vagyakozasa, mert nem akar dolgozni kezével;

26 egész nap csak vagyakozik, az igaz pedig ad, és nem fukarkodik.

27 A blinosok aldozata utalatos, kivalt ha galad dologért hozzak.

28 Aki hazugsagot tanusit, elvész, de aki meggy6z6dott az ugyrél, az mindig beszélhet.
29 Szemtelen képet vag a blinds ember, a becsuletes pedig rendben tartja dolgait.

30 Nem hasznal a bélcsesség és az értelem, sem a tanacs az URral szemben.

31 Készen &ll a 16 a csata napjan, de az UR adja a gyézelmet.



Péld. 22.

1 Tobbet ér a j6 hirnév a nagy gazdagsagnal, a joindulat jobb az ezustnél és az aranynal.
2 Talalkozik a gazdag a szegénnyel: mindegyiket az UR alkotta.

3 Ha az okos latja a veszedelmet, elrejtdzik, az egyugylek pedig belekeverednek, és
megjarjak.

4 Az alazatnak és az UR félelmének jutalma gazdagsag, dicséség és élet.

5 Tovisek és kelepcék vannak a gorbe uton: aki vigyaz magara, messze elkeruli azokat.
6 Neveld a gyermeket a neki megfelel6 médon, még ha megoregszik, akkor sem tér el
attol.

7 A gazdag uralkodik a szegényeken, és az adds szolgaja a kdlcsdnaddnak.

8 Aki alnoksagot vet, bajt arat, €s megsemmisul haragjanak botja.

9 A j6ésagos tekintetl ember aldott lesz, mert ad kenyerébdl a nincstelennek.

10 Uzd el a csufolodét, és elmegy vele a perlekedés, megsziinik a peres ligy és a
gyalazat.

11 Aki szereti a sziv tisztasagat, és jéindulattal beszél, annak baratja a kiraly.

12 Az UR szeme ligyel az ismeretre, a hiitlenek beszédét meghiusitja.

13 Ezt mondja a rest: Oroszlan van odakinn, megdl engem a szabadban.

14 Mély verem az idegen né szaja, beleesik, akire haragszik az UR.

15 A gyermek szivéhez hozzatartozik az ostobasag, de a fenyit6 bot kilzi beldle.

16 Aki elnyomja a nincstelent, hogy maga gyarapodjék, és a gazdagnak ad, egyszer majd
inségre jut.

17 Forditsd ide fuledet, hallgasd a bdlcsek szavait, és figyeljen elméd tudomanyomra!
18 Mert gyonyoriséget szerez, ha 6rzdd azokat magadban, ajkadon is allanddan ott
lesznek.

19 Legyen az URban bizodalmad, ezt tanitom ma neked, bizony, neked!

20 Mar el6bb is irtam neked tanacsokat és tudnivalokat,

21 tanitva téged arra, hogy ezek valéban igaz mondasok, hogy igaz mondasokkal
felelhess annak, aki kuldott.

22 Ne rabold ki a szegényt, mivel szegény 6, és ne tipord el a nyomorultat a kapuban!
23 Mert az UR perli periiket, és fosztogatdikat megfosztja életiiktdl.

24 Ne tarts baratsagot a haragos természetiivel, és ne jarj egyutt a heveskedével,

25 mert megszokod dsvényeit, €s magadnak allitasz csapdat!

26 Ne tartozz azok kozeé, akik kezet adnak, és adossagért kezességet vallalnak!

27 Miért vegyék el aldlad fekvOhelyedet is, ha nem lesz mibél fizetned?

28 Ne mozditsd el az 6si hatart, amelyet 6seid jeldltek ki!

29 Ha latsz ugyesen dolgoz6 embert, az a kiralyok szolgalataba fog allani, nem marad az
alacsonyranguak szolgalataban.



Péld. 23.

1 Ha uralkodoval egyutt Ulsz le enni, j6l gondold meg, mi van el6tted,

2 mert ha telhetetlen vagy, kést tettél a torkodra!

3 Ne kivand j6 falatjait, mert csalétek az!

4 Ne faradj azon, hogy meggazdagodj, a magad belatasabdl hagyd abba!

5 Alig szall ra tekinteted, mar nincs meg, mert gyorsan szarnya tamad, az &g felé repdl,
mint a saskeselyd.

6 Ne edd az irigy ember kenyerét, és ne kivand jo falatjait,

7 mert olyan 6, mint aki szamolgat magaban: Egyél, igyal! - mondja neked, de nem
szivesen.

8 Megevett falatodat ki fogod hanyni, és kedves szavaidat elvesztegeted.

9 Az ostoba fule hallatara ne beszélj, mert csak megveti okos szavaidat.

10 Ne mozditsd el az 4si hatart, és az arvak mezejére ne menj!

11 Mert megvaltojuk erés: 6 perli majd peruket veled.

12 Szivleld meg az intést, és hallgass az okos beszédre!

13 Ne sajnald megfenyiteni a gyermeket, nem hal bele, ha megvered bottal.

14 Te csak bottal vered meg, de lelkét a holtak hazajatél mented meg.

15 Fiam, ha bolcs a szived, orul az én szivem is.

16 Vigad a bensém, ha ajkad 6szintén szol.

17 Ne irigyelje szived a vétkeseket, inkabb az URat féld mindennap,

18 mert van még jovendd, és reménységed nem semmisul meg.

19 Hallgass ram, fiam, légy bdlcs, és iranyitsd szived a helyes utra!

20 Ne tarts a bor mellett d6zsol6kkel, se a falank husevdkkel!

21 Mert a d6zs016 és a falank elszegényedik, és rongyokba 0oltoztet a sok alvas.
22 Hallgass apadra, 6 nemzett téged, és ne vesd meg anyadat, ha megoregszik!
23 Vedd meg, és ne add el az igazsagot, a bolcsességet, az intést és az értelmet!
24 Vigan orvendezik az igaznak az apja, és aki bolcset nemzett, 6rul annak.

25 Orlljon apad és anyad, vigadjon, aki szlilt téged!

26 Add nekem a szivedet, fiam, és tartsd szemed el6tt utaimat!

27 Mély verem a parazna n6, és szoros kut az idegen asszony.

28 Ugy leselkedik, mint egy rablé, és szaporitja a hiitlen emberek szamat.

29 Kinek jaj? Kinek faj? Kivel veszekednek? Kinek van gondja? Kit vernek véresre hiaba?
Kinek zavaros a szeme?

30 Azoknak, akik bor mellett mulatnak, és a fliszeres bort kostolgatni jarnak.

31 Ne nézd a bort, hogyan voroslik, hogyan gyongyozik a poharban. Bizony siman
lecsuszik az!

32 De végul megcsip, mint a kigyd, megmar, mint a vipera.

33 Szemed zavaros dolgokat lat, te magad pedig 0ssze-vissza beszélsz.

34 Es olyan leszel, mint aki tenger kdzepén fekszik, vagy mint aki az arbockosarban
fekszik.

35 Utdttek engem, de nem fajt, vertek, de nem tudtam réla! Amint félébredek, folytatom,
ugyanezt keresem.



Péld. 24.

1 Ne irigyeld a rossz embereket, és ne kivanj veluk lenni!

2 Mert pusztitason tOpreng a szivuk, és banto, amit beszél az ajkuk.

3 Bolcsesseég épiti a hazat, értelem szilarditja meg,

4 és ismeret tolti meg a szobakat mindenféle draga és kedves értékkel.

5 A bdlcs ferfi er6s, és a tudos ember nagy erej.

6 Iranyitas kell a hadviseléshez, és segitséget jelent a sok tanacsado.

7 Magas a bolondnak a bolcsesség: ne nyissa ki szajat a kapuban!

8 Aki gonosz tettet tervez, azt alattomos embernek hivjak.

9 Az alattomos bolondsag vétek, és utaljak az emberek a csufolddoét.

10 Ha a nyomorusag idején gyenge vagy, kevés az eréd.

11 Mentsd meg azokat, akiket halalra visznek, és ne fordulj el azoktdl, akiket a
vesztbhelyre hurcolnak!

12 Ha azt mondanad, hogy errél nem tudunk, az, aki a sziveket vizsgalja, beléd lat, és aki
lelkedet 6rzi, ismer; 6 megfizet az embernek cselekedete szerint.

13 Egyél, fiam, mézet, mert j0, és a Iépes méz édes az inyednek.

14 Tudd meg hat, hogy ilyen a bolcsesség a lelkednek: ha megtalalod, van jovendéd, és
reménységed nem semmisul meg.

15 Ne olalkod;j, te blinds, az igaz lakohelyénél, ne pusztitsd el nyugvohelyét!

16 Mert ha hétszer elesik is az igaz, mégis folkel, de a blin6sok elbuknak a bajban.

17 Ha elesik ellenséged, ne orulj, és ha elbukik, ne vigadjon a szived,

18 mert az UR meglatja, rosszallja, és elforditja haragjat réla.

19 Ne haragudj a gonosztevdkre, ne irigyeld a blindsoket!

20 Mert nincs jov6je a gonosznak, a biindsok mécsese kialszik.

21 Féljed, fiam, az URat és a kiralyt, és felforgatok kozé ne kevered;)!

22 Mert hirtelen tamad rajuk a veszedelem; és ki tudja: kett6juktél milyen pusztulas jon?
23 Ezek is a bolcsek mondasai: Nem j6 a személyvalogatas a torvénykezésben.

24 Aki igaznak mondja a binost, azt atkozzak a népek, és karhoztatjak a nemzetek.

25 De akik igazsagot szolgaltatnak: j6 dolguk lesz, és gazdag aldas szall rajuk.

26 Ajkakat csokol az, aki helyes valaszt ad.

27 Lasd el kinti tennivalédat, és végezd el mezei munkadat, azutan épitsd hazadat!

28 Ne tanuskodj ok nélkul embertarsad ellen: raszednéd-e beszédeddel?

29 Ne mondd: Ahogy 6 bant velem, én is ugy banok vele, megdfizetek mindenkinek
cselekedete szerint!

30 Elmentem a lusta ember foldje mellett, és az esztelen ember sz616je mellett,

31 és lattam, hogy egészen folverte a gaz, szinét elfedte a gyom, és kbkeritése 6sszeddlt.
32 Amikor ezt lattam, elgondolkoztam, elnéztem, és ezt az okulast szereztem:

33 Még egy kis alvas, egy kis szunnyadas, 0sszetett kézzel fekveés:

34 igy tor rad a szegénység, mint az utonalld, és a szikolkddés, mint egy fegyveres
ember.



Péld. 25.

1 Ezek is Salamon példabeszédei, amelyeket Ezékiasnak, Juda kiralyanak emberei
gyujtottek ossze:

2 Isten dics6sége az, hogy a dolgokat elrejti. A kiralyok dicsésége az, hogy a dolgokat
kikutatjak.

3 Az ég magassaga, a fold meélysége és a kiralyok szive kikutathatatlan.

4 Tavolitsd el az ezustbdl a salakot: az 6tvos edényt készit beldle.

5 Tavolitsd el a blinost a kiraly eldl, és tronjat megerésiti az igazsag.

6 Ne tetszelegj a kiraly el6tt, és az el6kel6k helyére ne allj,

7 mert jobb, ha azt mondjak neked, hogy jojj el6ébbre, mint ha megalaznak egy el6keld
el6tt, akit magad is latsz!

8 Ne allj ki elhamarkodottan, amikor perelsz, mert mit csinalsz majd a végén, ha ellenfeled
megszégyenit?

9 A magad perét pereld ellenfeleddel, de a mas titkat ne fedd fal,

10 mert aki hallja, szidalmaz téged, és ragalmazasod nem vonhatod vissza!

11 Mint az aranyalma ezusttanyéron, olyan a helyén mondott ige.

12 Mint az aranyfugg6 és a szinarany ékszer, olyan a bolcs feddés a sz6fogado fulnek.
13 Mint a hideg ho aratas idején, olyan a hliséges kovet azoknak, akik kuldik, mert feltditi
urai lelkét.

14 Felh6 és szél esd nélkul: ilyen az, aki meg nem adott ajandékkal dicsekszik.

15 Turelemmel a fejedelmet is ra lehet beszélni, és a szelid sz6 a csokonyosséget is
megtori.

16 Ha mézet talalsz, egyél, amennyi jolesik, de tul sokat ne egyél, mert kihanyod!

17 Ritkan tedd labadat embertarsad hazaba, mert megsokallja, és meggyuldl.

18 Pordly, kard és éles nyil az olyan ember, aki hamisan tanuskodik embertarsa ellen.
19 Mint a rossz fog és a tantorgo lab, olyan lesz a hitlenek bizakodasa a nyomorusag
idején.

20 Mint aki leveti ruhajat hideg idében, vagy mint aki ecetet kever luggal, olyan az, aki a
rosszkedvi ember el6tt dalol.

21 Ha éhezik, aki gyulol téged, adj neki kenyeret, és ha szomjazik, adj neki vizet,

22 mert parazsat gy(ijtesz a fejére, az UR pedig visszafizeti, amit adtal.

23 Az északi szél esét szul, a suttogd nyelv pedig haragos arcot.

24 Jobb a haztet6 sarkan lakni, mint zsémbes asszonnyal egyutt a hazban.

25 Mint hideg viz a tikkadt embernek, olyan a messze foldrdl kapott jo hir.

26 Folkavart forras és romlott vizl kut: olyan az igaz, ha a blinos el6tt meginog.

27 Sok mézet enni nem jo, és a nehéz dolgokat kutatni nehéz.

28 Mint a varos, amelynek csupa rés a kéfala, olyan az az ember, akinek nincs dnuralma.



Péld. 26.

1 Mint hé a nyarhoz és es6 az aratashoz, ugy nem illik az ostobahoz a dics6ség.

2 Ahogyan elszall a madar, és elrepul a fecske, ugy az ok nélkuli atok sem teljesul.

3 Ostor valo a lonak, zabla a szamarnak, és bot az ostobak hatanak.

4 Ne felelj az ostobanak a bolondsagahoz illéen, mert magad is hasonlé leszel hozza!
5 Felelj meg az ostobanak a bolondsagahoz illéen, hogy ne tarthassa magat bdolcsnek.
6 Labat vagja le, és er6szakot szenved, aki ostobaval kuld Gzenetet.

7 Log a béna ember laba, meg a példazat is az ostoba szajaban.

8 Mint aki kovet tesz a parittyaba, ugy jar az, aki tiszteletet ad az ostobanak.

9 Beleakad a tovis a részeg kezébe, meg a példazat is az ostoba szajaba.

10 Mint egy ijasz, aki mindenkit megsebez, olyan az, aki ostobat fogad fel, vagy
csavargokat fogad fel.

11 Ahogyan a kutya visszatér okadasara, ugy ismétli meg bolondsagat az ostoba.

12 Lattal olyan embert, aki bolcsnek tartja magat? Tobb reményt flizhetsz az ostobahoz,
mint hozza.

13 Ezt mondja a rest: Oroszlankolyok van az uton, oroszlan van a tereken!

14 Forog az ajto a sarkan, a rest meg az agyan.

15 Belenyuijtja a rest a kezét a talba, de arra is lusta, hogy a szajahoz vigye.

16 Bolcsebbnek tartja magat a rest hét olyannal, aki értelmesen felel.

17 Kébor kutyat ragad fulon, aki olyan perbe avatkozik, amihez semmi koze.

18 Mint az eszeveszett ember, aki tlzes és halalos nyilakat 16voldoz,

19 olyan az, aki becsapja embertarsat, és aztan igy szol: Hiszen csak tréfaltam!

20 Ha elfogy a fa, kialszik a tiz, ha nincs ragalmazo, megszinik a viszaly.

21 A szén parazslik, a fa langol, a viszalykodd ember pedig perpatvart szit.

22 A ragalmazo szavai, mint a jo falatok, behatolnak a test belsejébe.

23 Az ezustmaz bevonja az agyagedényt, a sima ajak pedig a gonosz szivet.

24 Beszédével alcazza szandékat a gyllolkodd, mig magaban alattomossagot gondol.
25 Ha kedvesen szol, ne higgy neki, mert hét utalatossag van szivében!

26 El lehet takarni a gyUldletet csalassal, de leleplez6dik a gonoszsag a gyulekezetben.
27 Aki vermet as, beleesik, és aki kdvet dob el, arra esik vissza.

28 A hazug nyelvi gyuldli azt, akit eltiport, és a sima szaju bukast idéz el6.



Péld. 27.

1 Ne dicsekedj a holnapi nappal, mert nem tudod, mit hoz az a nap!

2 Mas dicsérjen téged, ne a te szajad, az idegen, és ne a te ajkad!

3 Sulyos a k6, és nehéz a homok, de a bolond bosszantasa mindketténél nehezebb.

4 Kegyetlen indulat a tularadé harag, de ki allhat meg a féltékenységgel szemben?

5 Jobb a nyilt feddés a titkolt szeretetnél.

6 JO szandékuak a barattol kapott sebek, de csalard a gyUlolkodonek a csokja.

7 Jollakott ember a Iépes mézet is eltapossa, de az éhes embernek még a keser( is édes.
8 Mint a madar, amely elhagyja fészkét, olyan az az ember, aki elhagyja lakdhelyét.

9 Az olaj és ajo illat vidamit, de a jo barat lélekbdl jov6 tanacsa is.

10 Baratodat és apad baratjat ne hagyd cserben! Ne menj testvéred hazaba, mikor bajban
vagy! Tobbet ér a kdzeli szomszéd a tavoli testvernél.

11 Légy bolcs, fiam, és vidits fel engem, hogy megfelelhessek annak, aki gyalaz.

12 Ha az okos latja a veszedelmet, elrejtézik, az egylugylek pedig belekeverednek, és
megjarjak.

13 Vedd el ruhajat, mert kezességet vallalt masért, és zalogold meg az idegenért!

14 Aki kora reggel nagy hangon aldja embertarsat, atoknak veszik azt tle.

15 A zapores6 idején csepegb haztetd és a zsémbes asszony egyformak:

16 aki feltartoztatja, szelet tartoztat fel, és jobbjaval olajat fog meg.

17 Vassal formaljak a vasat, és egyik ember formalja a masikat.

18 Aki a fugefat gondozza, az eszi a gyumolcsét, és aki gondoskodik urarol, azt
megbecsulik.

19 Ahogyan a viz tukrozi az arcot, ugy tukrozodik a szivben az ember.

20 Amilyen telhetetlen a halal és az elmulas helye, éppoly telhetetlen az emberi szem.
21 Ami az ezustnek az olvasztotégely és az aranynak az olvasztokemence, az az
embernek a jo hirneve.

22 Ha aprora torod is a bolondot mozsarban, mozsartordvel, akkor sem megy ki belble a
bolondsag.

23 Ismerd meg juhaidat egyenkeént, tor6dj gondosan a nyajakkal,

24 mert a kincs nem marad meg 6rokké, sem az ékszer nemzedékrél nemzedékre!

25 Amikor behordjak a szénat, el6tinik a sarju, és mikor begydjtik a hegyekrél a
takarmanyt,

26 akkor a baranyokeért ruhat, a kecskékert mez6t vehetsz;

27 és lesz elég kecsketejed eledelre, hazad népe eledelére és szolgaloid megélhetésére.



Péld. 28.

1 Futnak a bin6sok, ha nem Gldozik is 6ket, de az igazak biztosnak érzik magukat, mint
egy oroszlan.

2 Sok a vezet6, ha partutés van az orszagban, mig egy értelmes és okos ember soka
fenntartja a rendet.

3 Ha szegény ember a nincstelenek elnyomdja, olyan az, mint a felh6szakadas, mely utan
nincs kenyér.

4 Akik elhanyagoljak a tanitast, dicserik a bin0soket, de akik megfogadjak a tanitast,
ellentk tamadnak.

5 A rossz emberek nem értik meg a torvényt, de akik keresik az URat, egészen megértik.
6 Jobb a feddhetetlenll él6 szegény annal, aki gazdag, de gorbe utakon jar.

7 AKi ugyel a tanitasra, értelmes fiu az, de aki a d6zsol6kkel tart, szégyent hoz apjara.

8 Aki kamattal és uzsoraval gyarapitja vagyonat, annak gyujt, aki konyorul a
nincsteleneken.

9 Aki elforditja a fulét, és nem hallgat a tanitasra, annak még az imadsaga is utalatos.

10 Aki a becsuleteseket rossz utra csabitja, maga esik a verembe, de a feddhetetlenekre
Szép Orokseg var.

11 A gazdag ember bolcsnek tartja magat, de a nincstelen, ha értelmes, atlat rajta.

12 Ha az igazak vigadnak, az nagy dics6séget jelent, ha a blindsok kerulnek felll, keresni
kell az embereket.

13 Aki takargatja vétkeit, annak nem lesz j6 vége, aki pedig megvallja és elhagyja, az
irgalmat nyer.

14 Boldog ember, aki mindig istenfél6, de a kemény szivl bajba esik.

15 Olyan a szegény népen uralkodo blinds, mint a morgd oroszlan és az éhes medve.
16 Ha esztelen a fejedelem, nagy lesz az elnyomas, de ha gyldli a nyerészkedést,
hosszu ideig él.

17 Akit vérontas bline terhel, hadd fusson a sirig, ne segits neki!

18 Aki feddhetetlendl él, az segitséget kap, de aki gorbe utakon jar, egyszer csak elbukik.
19 Aki miveli a foldjét, annak elég kenyér jut, de aki hiabavalésagokat hajhasz, annak
szegeényseg jut.

20 A megbizhaté ember béven kap aldast, de a gazdagsagra tor6 nem marad buntetlenul.
21 A személyvalogatas nem jo dolog, egy falat kenyérért is vétekbe viheti az embert.

22 Vagyont akar szerezni a kapzsi ember, de nem tudja, hogy inségbe jut.

23 Aki figyelmezteti az embereket, az végul kedvesebb lesz annal, aki csak hizeleg.

24 Aki meglopja apjat és anyjat, és azt gondolja, hogy az nem bin, cinkosa az a
gonosztevonek.

25 A telhetetlen ember viszalyt szit, de aki az URban bizik, az gyarapodik.

26 Aki a maga eszeében bizik, ostoba, de aki bolcsen él, az megmenekul.

27 Nem fog szlkolkodni az, aki ad a szegénynek, de aki elforditja t6le tekintetét, azt sok
atok éri.

28 Ha folemelkednek a binosok, elrejtézik az ember, de ha azok elpusztulnak, sokan
lesznek az igazak.



Péld. 29.

1 Aki a fenyités ellenére is nyakas marad, hirtelen gyogyithatatlanul 6sszetdrik.

2 Ha az igazak jutnak hatalomra, 6rul a nép, de ha a blin6sok uralkodnak, nyog a nép.
3 Aki szereti a bolcsességet, 6romet szerez apjanak, de aki paraznakkal baratkozik,
elpazarolja vagyonat.

4 |gazsaggal tartja fenn orszagat a kiraly, de ha ajandékot fogad el, romba donti azt.

5 Aki hizeleg embertarsanak, halot vet annak laba elé.

6 A gonosz embert csapdaba juttatja vétke, az igaz pedig ujjongva orul.

7 Az igaz megeérti a nincstelenek ugyét, a blinds azonban nem tudja megérteni.

8 Az ontelt emberek fellazitjak a varost, a bolcsek pedig lecsillapitjak a haragot.

9 A bolcs ember vitatkozik az ostobaval, az pedig hol haborog, hol nevet: nem marad
nyugton.

10 A vérszomjas emberek gyulolik a feddhetetlent, a becsuletesek pedig gondoskodnak
réla.

11 Egész indulatat szabadjara ereszti az ostoba, de a bolcs végul is lecsendesiti.

12 Ha az uralkodo hallgat a hazug beszédre, minden szolgaja blindssé valik.

13 A szegény és a zsarnok egymas mellett élnek, de mindketté az URtdl kapta a
szemevilagat.

14 Ha a kiraly igazsagosan itéli a nincsteleneket, tronja mindvégig szilardan all.

15 A bot és a fenyités bdlccsé tesz, a kényeztetett gyermek pedig szégyent hoz anyjara.
16 Sok ott a bin, ahol sok a blinds, de az igazak meglatjak azok bukasat.

17 Fegyelmezd fiadat, akkor nyugodt lehetsz fel6le, s6t 6romat talalsz benne.

18 Ha nincs kijelentés, elvadul a nép, de boldog lesz, ha megfogadja a tanitast.

19 Puszta szobdl nem okul a szolga, még ha megerti, akkor sem ad ra semmit.

20 Lattal-e mar elhamarkodott beszédl embert? Tobb reményt flizhetsz az ostobahoz,
mint hozza.

21 Aki gyermekkoratdl fogva kényezteti szolgajat, a végén nem bir vele.

22 A haragos ember viszalyt szit, az indulatos ember sok biint kdvet el.

23 Megalazza kevélysége az embert, az alazatos lelkit pedig tisztelet dvezi.

24 Aki a tolvajjal tart, 6nmaga ellensége, és az is, aki atkozodast hall, de nem jelenti.
25 Az emberekté| vald rettegés csapdaba ejt, de aki az URban bizik, az oltalmat talal.
26 Sokan igyekeznek az uralkodé elé, pedig az UR szolgaltat igazsagot az embernek.
27 Utaljak az igazak az alnok embert, a biinds meg a helyes uton jarét utalja.



Péld. 30.

1 Agurnak a masszai Jake fianak beszéde. igy szélt ez a férfi: Elfaradtam, Istenem!
Elfaradtam, Istenem! Végem van!

2 Mert minden embernél tudatlanabb vagyok, nincs emberhez ill6 értelmem.

3 Nem tanultam bolcsességet, €s nem ismerem a szent dolgok tudomanyat:

4 Ki ment fel az égbe, és ki szallott le onnan? Ki szedte 0ssze markaba a szelet, ki kototte
kontosébe a vizet? Ki hatarozta meg az egész fold hatarat? Talan tudod, hogy mi a neve,
vagy mi a fianak a neve?

5 Istennek minden szava szinigaz, pajzsa 6 a hozza menekul6knek.

6 Ne tégy hozza szavaihoz semmit, mert megcafol, €és hazugsagban maradsz!

7 Két dolgot kérek téled, miel6tt meghalok, ne tagadd meg t6lem:

8 Ovj meg a hidbavald és hazug beszédtél! Se szegénységet, se gazdagsagot ne adj
nekem! Adj annyi eledelt, amennyi szukséges,

9 hogy jéllakva meg ne tagadjalak, és ne mondjam: Kicsoda az UR? El se szegényediek,
hogy ne lopjak, és ne gyalazzam Istenem nevét!

10 Ne ragalmazd a szolgat ura el6tt, mert megatkoz, és binhédni fogsz!

11 Micsoda népség az, amely atkozza apjat, és anyjat nem aldja!

12 Micsoda népség az, amely tisztanak tartja magat, pedig ki sem mostak szennyébdl!
13 Micsoda népség az, amely kevély szemi és fennhéjazo tekintet(!

14 Micsoda népség az, amelynek fogai kardok és agyarai kések! Megennék a
nyomorultakat a foldon, a szegényeket az emberek kozott!

15 A pidcanak két lanya van: add ide, add ide! Ez a harom nem lakik jol, s6t négy nem
mondja, hogy elég:

16 A holtak hazaja és a meddd asszony, a fold, mely sohasem telik el vizzel és a tlz,
mely nem mondja, hogy elég.

17 Aki gunyolja apjat, vagy engedetlenul megveti anyjat, annak szemét kivajjak a patak
menti hollok, vagy megeszik a sasok.

18 Ez a harom dolog csodalatos el6ttem, s6t négy dolgot nem értek:

19 A sasnak az utjat az égen, a kigyo utjat a kdsziklan, a hajo utjat a mély tengeren és a
férfi utjat a leannyal.

20 llyen a hazassagtord nd utja: eszik, aztan megtorli a szajat, és ezt mondja: Nem tettem
semmi rosszat!

21 Harom dolog miatt rendul meg a fold, s6t négyet nem bir elviselni:

22 Ha a szolgabal kiraly lesz, ha a bolond teleeszi magat,

23 ha a megvetett n6 férijhez megy, és ha a szolgal6 urndje 6rokébe Iép.

24 Van négy kicsiny allat a foldon, amelyek mégis nagyon okosak:

25 Nem erds a hangyak népe, mégis beszerzik nyaron az eledeltket.

26 Nem hatalmas a mormotak népe, meégis sziklak kozt épitenek hazat.

27 Nincs kiralyuk a saskaknak, mégis rendezetten vonulnak mindnyajan.

28 Kézzel is megfoghatd a gyik, mégis ott van a kiralyi palotakban.

29 Ez a harom |épked szépen, s6t négynek szép a jarasa:

30 Az oroszlan a leger6sebb allat, mely nem riad vissza senkitdl,

31 a folingerelt 16 meg a kecskebak és a hadserege élén allo kiraly.

32 Ha fennhéjazasbaol bolondsagot kovettél el, és rajottél, tedd kezedet a szadra!

33 Ha tejfolt kopulnek, vaj lesz beldle, ha az orrot erésen fujjak, vér jon beldle, és ha
haragot szitanak, per lesz beléle.



Péld. 31.

1 Lemuél masszai kiraly beszéde, amelyre anyja tanitotta.

2 Mit mondjak, fiam, méhemnek gyermeke, akiért fogadalmat tettem?

3 Ne vesztegesd erbdet nékre, ne jarj azokhoz, akik kiralyokat rontanak meg!

4 Lemuél! Nem illik a kiralyokhoz a borivas, nem illik az a kiralyokhoz, sem a
fejedelmekhez a szeszes ital kivanasa.

5 Mert ha iszik, elfeledkezik a rendeletekrdl, és helytelendl itélkezik a nyomorultak
ugyében.

6 Adjatok szeszes italt a veszenddnek, és bort az elkeseredett embernek.

7 lgyék, hogy megfeledkezzék szegénységerdl, és ne gondoljon tovabb nyomorusagara.
8 Nyisd meg szadat a némaért, a mulandoé emberek ugyeéért!

9 Nyisd meg szadat, itélkezz igazsagosan, itéld meg a nyomorultnak és szegénynek a
jogat!

10 Derék asszonyt kicsoda talalhat? Ertéke sokkal dragabb az igazgydngynél.

11 Ura szivbél bizik benne, vagyona el nem fogy.

12 Egész életén at javat munkalja uranak, nem karat.

13 Szerez gyapjut és lent, és jokedviien dolgozik kezével.

14 Hasonl6 a kereskeddk hajoihoz: tavolbdl is hoz eledelt.

15 Folkel még éjjel, ételt ad haza népének, és rendelkezést szolgaldinak.

16 Ha az a szandéka, mezd4t vasarol, keze munkajaval sz616t telepit.

17 Megkemeényiti derekat, megfesziti karjait.

18 Erzi, milyen hasznos tevékenysége, éjiel sem alszik el mécsese.

19 Ugyesen kezeli a guzsalyt, tenyerében tartja az orsot.

20 Tenyere nyitva van a nyomorult el6tt, kezét nyujtja a szegénynek.

21 Nem félti haza népét a hdeséskor sem, mert egész haza népe meleg ruhaba 061t6zott.
22 Szines szbtteseket készit maganak, lenvaszon és bibor az Oltozete.

23 Férjét jol ismerik a varoskapukban, ahol az orszag véneivel Ul egyutt.

24 Finom inget készit, és eladja, Ovet is ad el a kalmarnak.

25 Er6 és méltésag arad réla, és nevetve néz a holnap elé.

26 Szaja bolcsessegre nyilik, és nyelve szeretetre tanit.

27 Ugyel haza népe dolgaira, nem kenyere a semmittevés.

28 Folkelnek el6tte fiai, és boldognak mondjak, ura pedig igy dicséri:

29 Sok n6 végez derék munkat, de te felilmulod mindegyiket!

30 Csaldka a baj, mulandd a szépség, de az URat fél6 asszony dicséretre mélto.
31 Hadd élvezze munkaja gyumolcsét, dicsérjék tetteiért minden helyen!



Préd. 1.

1 A Prédikatornak, David fianak, Jeruzsalem kiralyanak beszédei:

2 lgen nagy hiabavalosag - mondja a Prédikator -, igen nagy hiabavalésag! Minden
hiabavalésag!

3 Mi haszna van az embernek minden faradozasabdl, ha faradozik a nap alatt?

4 Nemzedékek jonnek, nemzedékek mennek, de a fold orokké megmarad.

5 Folkel a nap, és lemegy a nap, siet vissza arra a helyre, ahol majd ujbaol folkel.

6 A szél fuj délre, majd északnak fordul, korbefordul a szél jarasa, és visszatér oda,
ahonnan elindult.

7 Minden foly6 a tengerbe Omlik, és a tenger mégsem telik meg, pedig ugyanoda folynak
a folyok, ujra meg ujra oda folynak.

8 Minden dolog farasztd, el sem tudja mondani az ember. Szemunk nem gy6z eleget
nézni, fulunk nem tud eleget hallani.

9 Ami volt, ugyanaz lesz majd, és ami tortént, ugyanaz fog torténni, mert nincs semmi uj a
nap alatt.

10 Ha van is olyan dolog, amirél azt mondjak, hogy uj, az is megvolt mar régen, megvolt
mar joval el6ttunk.

11 Nem emlékszunk az elmultakra, de ami ezutan kovetkezik, arra sem fognak emlékezni,
akik majd azutan lesznek.

12 En, a Prédikator, Izrael kiralya voltam Jeruzsalemben, 13 és raszantam magam arra,
hogy megvizsgalok, és bolcsen kikutatok mindent, ami az ég alatt torténik. Rossz
foglalkozas ez; azért adta Isten az embereknek, hogy bajlédjanak vele. 14 Lattam, hogy
mindaz, amit véghez visznek a nap alatt, csak hiabaval6sag és hasztalan er6lkodés. 15
Ami gorbe, azt nem lehet kiegyenesiteni, és ami nincs, azt nem lehet szamba venni. 16
igy gondolkodtam magamban: En sokkal nagyobb bélcsességre tettem szert, mint azok,
akik el6deim voltak Jeruzsalemben; sok bolcsességet é€s ismeretet szereztem. 17 Amikor
azonban raszantam magam, hogy megismerjem a bolcsességet, megismertem az
esztelenséget és oktalansagot is. Megtudtam, hogy ez is hasztalan erélkodés. 18 Mert
ahol sok a bolcsesség, sok a bosszusag is; és aki gyarapitja az ismeretet, gyarapitja a
szenvedest is.



Préd. 2.

1 Ezt gondoltam magamban: Megprébalom, milyen az 6rom, és élvezem a jot! De kitlint,
hogy ez is hiabavalosag. 2 A nevetésre azt kellett mondanom, hogy esztelenség, az
oromre pedig azt, hogy mit sem ér. 3 Majd azt gondoltam ki, hogy borral viditom magam,
de csak ugy, hogy eszemet a bolcsesség vezesse. Oktalan dolgokhoz fogok, hogy
meglassam: j0-e az az embereknek, amit véghezvisznek az ég alatt egész életuk soran. 4
Nagyszerl dolgokat alkottam: hazakat épitettem, sz6l6ket Ultettem, 5 kerteket és ligeteket
létesitettem, és beultettem azokat mindenféle gyumolcsfaval. 6 Csinaltattam viztarolokat,
hogy ontozni lehessen beldlik az erd6ben sarjado fakat. 7 Szereztem szolgakat és
szolgalokat, voltak hazamnal szuletett szolgaim is. Marhacsordam és juhnyajam is tobb
volt, mint mindazoknak, akik elédeim voltak Jeruzsalemben. 8 Gyjtottem ezUstot s
aranyat is: kiralyok és tartomanyok kincsét. Szereztem énekeseket, énekesnbket, és ami
a férfiakat gyonyorkodteti: szép néket. 9 Naggya lettem, és fellimultam mindazokat, akik
elédeim voltak Jeruzsalemben. De megmaradt a bolcsességem is. 10 Nem tagadtam meg
magamtol semmit, amit megkivant a szemem. Nem vontam meg szivemtdl semmi 6romat,
hanem szivbél orultem mindannak, amit faradsaggal szereztem, hiszen ez volt a hasznom
minden faradozasombdl. 11 De amikor szemugyre vettem minden mivemet, amit
kezemmel alkottam, és faradozasomat, ahogyan faradozva dolgoztam, kitint, hogy
mindaz hiabaval6sag és hasztalan er6lkddés; nincs semmi haszna a nap alatt.

12 Azutan arra torekedtem, hogy meglassam: mit ér a bolcsesség, meg az esztelenség és
az oktalansag, és hogy mit tesz az az ember, aki a kiraly utan kovetkezik. Csak azt, amit
azelétt is tett. 13 Ugy lattam, hogy hasznosabb a bélcsesség az oktalansagnal, ahogyan
hasznosabb a vilagossag a sotétségnél. 14 A bolcs ember nyitott szemmel jar, a bolond
pedig sotétben botorkal. De arra is rajottem, hogy ugyanaz lesz a sorsa mindegyikiknek.
15 Azért ezt gondoltam magamban: Ha az én sorsom is az lesz, ami a bolondé, akkor mit
ér az, hogy én bolcsebb vagyok? Es ezt mondtam magamban: Ez is hiabavalésag! 16
Bizony a bolcs emberre sem emlékeznek 6rokké, meg a bolondra sem. Mert mindaz, ami
megtortént, feledésbe megy az eljovend6 idében, és a bdlcs is meghal, meg a bolond is.
17 Meggyuloltem az életet, mert rossznak tartottam azokat a dolgokat, amiket véghez
visznek a nap alatt: hiszen minden hiabaval6sag és hasztalan er6lkodés. 18
Meggyloltem mindazt, amit faradsaggal szereztem, mig faradoztam a nap alatt, mert
mas emberre kell hagynom, aki utanam kovetkezik. 19 Ki tudja, hogy bolcs lesz-e, vagy
ostoba? Es mégis rendelkezni fog mindazzal, amit faradsaggal szereztem, mig bélcsen
faradoztam a nap alatt. Ez is hiabavaldsag! 20 Odaig jutottam, hogy mar kétségbeestem
minden szerzeményem miatt, amiért faradoztam a nap alatt. 21 Mert van olyan ember, aki
bolcsességgel, tudassal és ratermettséggel faradozott, és olyan emberre kell hagynia
vagyonat, aki nem dolgozott érte. Ez is hiabavaldsag és nagyon rossz dolog. 22 Mert mi
jut az embernek mindabbdl, amit faradsaggal és teljes odaadassal szerzett a nap alatt, 23
hiszen mindennap fajdalom és bosszusag gyotri, €s még éjjel sincs nyugta szivének?! Ez
is hiabavaldsag! 24 Nincs hat jobb dolog, mint ha az ember eszik, iszik, és jol él
faradsagos munkajabdl. De belattam, hogy Isten kezébdl jon ez is. 25 Mert ugyan ki
ehetik, és ki lehet vigan nala nélkul? 26 Mert annak az embernek, akit o) jonak talal,
bolcsességet, tudast és oromot ad. A blndst pedig azzal veri meg, hogy gyUjtson és
halmozzon, azutan annak hagyja, akit Isten jonak talal. Ez is hiabavalosag és hasztalan
er6lkodes.



Préd. 3.

1 Mindennek megszabott ideje van, megvan az ideje minden dolognak az ég alatt.

2 Megvan az ideje a szuletésnek, és megvan az ideje a meghalasnak. Megvan az ideje az
ultetésnek, és megvan az ideje az ultetvény kitépésének.

3 Megvan az ideje az olésnek, és megvan az ideje a gydgyitasnak. Megvan az ideje a
rombolasnak, és megvan az ideje az épitésnek.

4 Megvan az ideje a sirasnak, és megvan az ideje a nevetésnek. Megvan az ideje a
gyasznak, és megvan az ideje a tancnak.

5 Megvan az ideje a kOvek szétszorasanak, és megvan az ideje a kdvek 0sszerakasanak.
Megvan az ideje az Olelésnek, és megvan az ideje az dleléstdl valo tartozkodasnak.

6 Megvan az ideje a megkeresésnek, €s megvan az ideje az elvesztésnek. Megvan az
ideje a meglOrzésnek, és megvan az ideje az eldobasnak.

7 Megvan az ideje az eltépésnek, és megvan az ideje a megvarrasnak. Megvan az ideje a
hallgatasnak, és megvan az ideje a beszédnek.

8 Megvan az ideje a szeretetnek, és megvan az ideje a gydldletnek. Megvan az ideje a
haborunak, és megvan az ideje a békének.

9 Mi haszna van a munkasnak abbdl, amiért faradozik? 10 Lattam azokat a bajokat,
amelyeket Isten azért adott az embereknek, hogy bajlodjanak veluk. 11 Szépen
megalkotott mindent a maga idejében, az 6rokkévaldsagot is az emberi értelem elé tarta,
de az ember mégsem tudja felfogni Isten alkotasait elejétél végig, amelyeket megalkotott.
12 Rajottem, hogy nincs jobb dolog, mint ha 6rul az ember, és a maga javara torekszik
egész életében. 13 De az is Isten ajandéka, hogy az ember eszik, iszik, és jol él
faradsagos munkajabdl. 14 Rajottem, hogy mindaz, amit Isten tesz, 6rokké megmarad;
nincs ahhoz hozzatenni valo, és nincs belble elvenni valo. Azért rendezte Isten igy, hogy
féljék 6t. 15 Ami volt, régota megvan, és ami lesz, mar régen megvolt; és az Isten el6keriti
azt, ami tovatlint. 16 Még azt is lattam a nap alatt, hogy a toérvény helyén torvénytelenség
van, az igazsag helyén pedig gonoszsag. 17 De arra gondoltam, hogy az igazat is, a
blnost is megitéli az Isten, mert minden dolognak eljon az ideje, és 6 ugyel minden
cselekedetre. 18 Ugy gondoltam, hogy az embereket ilyen médon prébalja meg Isten. igy
tlnik ki, hogy 6k magukban véve hasonlok az allatokhoz. 19 Az emberek sorsa olyan,
mint az allatoké, egyforma a sorsuk: ahogyan meghal az egyik, ugyanugy meghal a masik
is, és egyfajta lelek van mindegyikben, nem kulonb az ember az allatnal. Bizony minden
hiabavalésag! 20 Mindegyik egy helyre kerul, mindegyik porbdl lesz, és ujbdl porra lesz
mindegyik. 21 Ki tudja, hogy folszall-e az emberek lelke a magasba, és leszall-e az allatok
lelke a fold ala? 22 Belattam tehat, hogy nincs jobb, mint ha 6rul az ember a munkajanak,
mert ez jutott neki. Senki sem hozhatja 6t vissza, hogy lassa, mi torténik utana.



Préd. 4.

1 Lattam azt is, hogy milyen sok elnyomas torténik a nap alatt. Lattam az elnyomottak
konnyeit, akiknek nincs vigasztalojuk. ElInyomoik er6szakosan bannak veluk, és nincs
vigasztalojuk. 2 Ezért boldogabbaknak tartom a halottakat, akik mar régen meghaltak, az
él6knél, akik még életben vannak. 3 De mindkett6juknél jobb annak, aki meg sem
sziiletett, mert nem latja azokat a gonosz dolgokat, amelyeket elkévetnek a nap alatt. 4 Es
lattam, hogy minden faradozast és sikeres munkat az emberek kolcsonds irigysége kiser.
Ez is hiabavalosag és hasztalan er6lkodeés! 5 Az ostoba karba teszi a kezét, és
tonkreteszi 6nmagat. 6 Jobb egy marokra valot szerezni nyugodtan, mint két marokra
valot hajszoltan és hasztalan er6lkodéssel.

7 Lattam a nap alatt ilyen hiabaval6sagot is: 8 Van egyedulallé ember, akinek nincs
senkije, sem fia, sem testvére, még sincs vége faradozasanak; nem elégszik meg a
gazdagsaggal, és nem mondana: Ugyan kiért faradozom, és kiért vonom meg magamtdl a
jot? Ez is hiabavalosag és elhibazott dolog. 9 Jobban boldogul kett, mint egy:
faradozasuknak szép eredménye van. 10 Mert ha elesnek, az egyik ember folemeli a
tarsat. De jaj az egyediilallonak, mert ha elesik, nem emeli f6l senki. 11 Eppigy, ha ketten
fekszenek egymas mellett, megmelegszenek; de aki egyedul van, hogyan melegedhetne
meg? 12 Ha az egyiket megtamadjak, ketten allnak ellent. A harmas fonal nem szakad el
egyhamar.

13 Tobbet ér a szegény, de bolcs gyermek a vén, de ostoba kiralynal, aki nem ismeri el,
hogy figyelmeztetésre szorul. 14 Amaz a foghazbadl is kikerul, és kiraly lesz, még ha
szegeénynek szuletett is emennek az uralkodasa idején. 15 Lattam, hogy aki csak él, és
jar-kel a nap alatt, a masikkal, a gyermekkel tart, aki amannak a helyébe lép. 16
Hatartalanul nagy az a nép, amelynek élére kerul. De az utana kovetkez6k mar nem
orulnek neki. Mert ez is hiabavalosag és hasztalan erélkodés.

17 Megfontoltan jarj, amikor Isten hazaba mégy! Tobbet ér, ha hallgatva jarulsz oda, mint
ha aldozol az ostobak maodjara, akik nem tudjak, hogy rosszat tesznek!



Préd. 5.

1 Ne beszélj elhamarkodottan, ne hirtelenkedd el az Isten el6tt kimondott szavadat, mert
Isten a mennyben van, te pedig a foldon, ezért kevés beszédi légy! 2 Mert ahogyan a sok
munka alommal jar, ugy a sok beszéd ostoba fecsegéssel. 3 Ha fogadalmat teszel
Istennek, ne halogasd teljesitését, mert nem telik neki kedve az ostobakban. Teljesitsd,
amit megfogadtal! 4 Jobb, ha nem teszel fogadalmat, mint ha fogadalmat teszel, és nem
teljesited. 5 Ne engedd, hogy beszéded vétekbe ejtsen téged, és ne mondd az Isten
kovetének, hogy az csak tévedeés volt. Miért haborodjék fol Isten szavadon, és miért tegye
tonkre kezed alkotasait? 6 Bizony a sok alommal és a sok beszéddel egyutt jar a
hiabavalésag. Ezért féld az Istent! 7 Ha a szegénynek az elnyomasat, a jog és az igazsag
megroviditését latod az orszagban, ne csodalkozz el a dolgon; mert a magas rangura
vigyaz a magasabb rangu, rajuk pedig a még magasabb ranguak. 8 Az orszagra nézve
mindenekfolott hasznos, ha a kiraly a foldmuvelést partolja.

9 Aki szereti a pénzt, nem elégszik meg a pénzzel; sem a jovedelemmel az, aki szereti a
vagyont. Ez is hiabavalosag! 10 Ha szaporodnak a javak, szaporodnak a fogyasztai is; mi
haszna van hat beldliik a gazdanak? Legfeljebb annyi, hogy szemlélheti. 11 Edesen
alszik, aki dolgozik, akar keveset, akar sokat eszik; a gazdagot ellenben nem hagyja
aludni a jéllakottsag. 12 Van egy fajdalmasan rossz dolog, amit lattam a nap alatt: a
gazdaja rovasara Orizgetett gazdagsag. 13 Az ilyen gazdagsag elveszhet valamilyen
rossz szamitas miatt, és ha fia szuletik, annak semmi sem marad. 14 Ahogyan vilagra jott
anyja meéheébdl, mezitelenll, ugy megy el ismét, ahogy jott; semmit sem kap
faradozasaért, amit magaval vihetne. 15 Ez is fajdalmasan rossz dolog, hogy ahogyan
jott, ugyanugy kell elmennie. Mi haszna van céltalan faradozasabdl? 16 Hiszen egész
életében sotétben eszik, és sok bosszusag, betegség és haborgatas éri! 17 Rajottem
tehat, hogy az a j6 és szép, ha az ember eszik, iszik, és élvezi a j6t minden faradozasa
nyoman, amivel farad a nap alatt egész életén keresztul, amelyet Isten adott neki, mert ez
jutott neki. 18 Ha pedig Isten valakinek gazdagsagot és kincseket is adott, és megengedte
neki, hogy azt élvezze, kivegye beldle a részét, és oruljon faradozasa eredményének: ez
Isten ajandéka. 19 Az ilyen nem sokat gondol élete mulasaval, mert Isten megengedi,
hogy szivbdl érvendezzen.



Préd. 6.

1 Lattam, hogy van egy rossz dolog a nap alatt, amely elhatalmasodhat az emberen: 2 Ha
Isten valakinek gazdagsagot, kincseket és tekintélyt ad, ugyhogy nem hianyzik neki
semmi, barmit is kivanna, de Isten nem engedi meg, hogy élvezze azt, hanem idegen
ember élvezi, az hiabavalo és fajdalmasan rossz dolog. 3 Ha valakinek szaz gyermeke
szuletik is, ha sok évig él is, magas kort érve meg, de ha nem tudja élvezni javait, s6t
melto temetés sem jut neki, akkor azt gondolom, hogy jobb az elvetéltnek, mint neki. 4
Mert az hiabavalosagra jott, sotétben megy el, és nevét sotétség takarja. 5 Még a napot
sem pillantotta meg, nem tudta meg, milyen az, de nyugodtabb sors jutott neki, mint
amannak. 6 Elhet valaki kétezer évig is, ha nem tud gyényérkddni a jéban! Végiil is egy
helyre kerul mindenki. 7 Az ember egyre a szajaért faradozik, de kivansaga csak nem
teljesul. 8 Mert mi elénye van a bolcsnek az ostobaval szemben, és mi a szegénynek
azzal szemben, aki tud forgolddni az életben? 9 Tobbet ér az, amit l1at a szem, mint ami
utan sovarog a lélek. Ez is hiabavalosag és hasztalan er6lkodés. 10 Régtdl fogva megvan
a neve annak, ami létezik, és tudott dolog a sorsa. Ezért nem szallhat perbe az ember
azzal, aki folotte all. 11 Sok beszéd van, ami csak a hiabaval6sagot szaporitja: mi haszna
van bel6le az embernek? 12 Mert ki tudja, mi j6 az embernek az életben? Hiabaval6
életének napjai meg vannak szamlalva, arnyékként tolti el azokat. Ugyan ki mondhatna
meg az embernek, hogy mi torténik utana a nap alatt?



Préd. 7.

1 Jobb a hirnév a draga olajnal, és a halal napja a szuletés napjanal.

2 Jobb olyan hazba menni, ahol gyaszolnak, mint olyanba, ahol mulatnak, hiszen igy lesz
vége minden embernek. Szivlelje meg ezt, aki él!

3 Tobbet ér a banat, mint a nevetés, ha a szomoru arc mellett jobba lesz a sziv.

4 A bolcsek a gyaszolok hazara gondolnak, az ostobak pedig a vigadozdok hazara.

5 Jobb a bdlcsek dorgalasat hallgatni, mint ha az ostobak énekét hallgatja valaki.

6 Mert olyan az ostoba nevetése, mint a tovis ropogasa a fazék alatt. Ez is hiabaval6sag!
7 Az elnyomas oktalanna teszi a bolcset, és az ajandék megrontja a szivet.

8 Jobb valaminek a befejezése, mint az elkezdése. Jobb turelmesnek lenni, mint
kevélynek.

9 Ne bosszankodj fol lelkedben hirtelen, mert a bosszankodas az ostobak szivében
tanyazik.

10 Ne mondd azt, hogy miért voltak jobbak a hajdani napok a mostaniaknal, mert nem
bolcs dolog, ha ilyet kérdezel!

11 J6 a bolcsesség az 6rokseg mellett, hasznos azoknak, akik latjak a napot.

12 Mert oltalom a bodlcsesség, akarcsak a pénz, de hasznos dolog tudni, hogy a
bblcsesség élteti azokat, akiknek van.

13 Figyeld meg Isten alkotasait: ki tudna kiegyenesiteni, amit 6 gorbéve tett?

14 A j6 napokban élj a joval, a rossz napokban pedig lasd be, hogy ezt is, amazt is Isten
készitette azért, hogy az ember ne talalja ki, mi kovetkezik.

15 Sok mindent lattam hiabavalo életemben: Van olyan igaz ember, aki elvész, pedig
igaz, és van olyan binos, aki sokaig él, pedig gonosz.

16 Ne légy folottébb igaz, és ne bolcselkedj foloslegesen: miert pusztulnal bele?!

17 Ne légy folottebb binds, és ne Iégy bolond: miért halnal meg id6 el6tt?!

18 Jo, ha az egyiket is megragadod, a masikat sem engeded ki kezedbdl, mert az
istenfél6 ember minden bajbdl kikerul.

19 A bdlcsesség nagyobb eréssége a bolcsnek, mint tiz olyan ember, aki a varost
kormanyozza.

20 Bizony nincs olyan igaz ember a foldon, aki csak jot cselekedne, és nem vétkezne.

21 Ne figyelj mindenféle szébeszédre, és ne halld meg, ha a szolgad atkoz!

22 Te magad is sok esetrél tudsz, amikor te atkoztal masokat.

23 Mindent megprobaltam a bolcsességért. Mar azt gondoltam, hogy bdlcs vagyok, pedig
tavol voltam t6le. 24 Tavol van, ami van, és nagyon mélyen: ki tudna megtalalni? 25
Amikor raszantam magam, hogy megismerjem, kifurkésszem és kikutassam bolcsen a
végso kovetkeztetést, tudva, hogy az oktalansag biin, és a tévelygés esztelenség, 26 ugy
talaltam, hogy a halalnal is keserlibb az olyan asszony, aki hasonl6 a vadaszhurokhoz: a
szive halo, kezei pedig bilincsek. Aki kedves Isten el6tt, az megmenekdl téle, de a vétkes
a foglya lesz. 27 Lasd, erre jottem ra - mondja a Prédikator -, mikor egyik gondolatrol a
masikra haladtam, hogy megtalaljam a végsé kovetkeztetést, 28 amit még most is
keresek, mert nem talaltam meg: ezer kozul egy igazi embert talaltam, de asszonyt nem
talaltam azok kozott. 29 Lasd, csupan arra jottem ra, hogy Isten az embereket
becsuleteseknek teremtette, csakhogy 6k mindenféle okoskodasokhoz folyamodtak.



Préd. 8.

1 Kicsoda elég bdlcs, és ki tudja megmagyarazni a dolgokat? A bdlcsesség derlissé teszi
az ember arcat, és kemény arcvonasai megenyhulnek.

2 Szerintem a kiraly parancsat meg kell tartani, mar csak az Istenre tett esku miatt is.

3 Ne hagyd el 6t elhamarkodottan, ne allj ra semmi rosszra, mert mindent meg tud tenni,
amit akar!

4 Mert a kiraly szava hatalmas, és ki mondhatna neki: Mit mivelsz?

5 Aki a parancsot megtartja, nem ismeri meg a veszedelmet, mert a bolcs ember tudja,
hogy eljon az itélet ideje.

6 Minden dolognak megvan az ideje, amikor megitélik, mivel elhatalmasodott az emberi
gonoszsag.

7 Senki sem tudja, hogy mi fog torténni, mert ki tudna megmondani neki: mi hogyan lesz?
8 Az ember nem tudja hatalmaban tartani a szelet, bezarni sem tudja a szelet, és
senkinek sincs hatalma a halal napja folott. Haboru idején nem engednek szabadsagra
senkit, €s a blin nem menti meg azt, aki elkovette.

9 llyeneket lattam, figyelmemet azokra a tettekre iranyitva, amelyeket olyankor kbvetnek
el a nap alatt, amikor egyik ember a masik rovasara hatalmaskodik. 10 igy lattam, hogy a
blnosoknek temetést rendeztek, amikor meghaltak; de eltavolitottak a szent helyrdl
azokat, akik becsuletesen éltek, és elfelejtették ket a varosban. Ez is hiabavalosag! 11
Mivel nem itélkeznek hamarosan a gonosz tettek folott, azért van tele az embereknek a
szive gonosz torekvésekkel, 12 ugyhogy a vétkes szazszor is kovethet el gonosztettet
hosszu idén at. De én mégis tudom, hogy az istenféléknek lesz j6 dolguk, mert Ot félik. 13
A binosnek azonban nem lesz j6 dolga, és élete nem nyulik hosszura, mint az arnyeék,
mivel nem féli az Istent. 14 Van ilyen hiabavaldsag is, ami a foldon torténik: Vannak
igazak, akikkel ugy bannak, mint a bindsokkel; és vannak bindsok, akikkel meg ugy
bannak, mint az igazakkal. Azt mondom, hogy ez is hiabavalésag. 15 Ezért az 6romot
dicsérem, mert nincs jobb dolog az ember szamara a nap alatt, mint ha eszik, iszik, és
orul, és ez kiséri munkajat egész életén at, amelyet Isten adott neki a nap alatt. 16 Azutan
arra iranyitottam figyelmemet, hogy megismerjem a bolcsességet, szemugyre véve azokat
a foglalkozasokat, amelyeket ugy Giznek a foldon, hogy az embereknek sem éjjel, sem
nappal nem szallhat dlom a szemére. 17 Ugy lattam, hogy az ember nem képes kiismerni
Isten sokféle tettét, azokat a tetteket, amik a nap alatt torténnek. Az ember ugyan
faradozik azon, hogy kikutassa, mégsem tudja kiismerni. Még ha azt mondja is a bdlcs,
hogy mar tudja, akkor sem képes kiismerni.



Préd. 9.

1 Mindezt megfigyeltem, mert tisztan akartam latni mindezt, hogy az igazak és a bolcsek
minden munkajukkal egyutt Isten kezében vannak. Az ember azt sem tudja, hogy
szeretet, vagy gydlolet var-e ra: minden el6tte van. 2 Minden érhet mindenkit. Ugyanaz
torténhetik az igazzal és a bindssel, a joval, a tisztaval és a tisztatalannal; azzal, aki
aldozik és azzal, aki nem aldozik; ugy jarhat a j6, mint a vétkes, az eskid6zé éppugy, mint
aki fél az eskitdl. 3 Rossz dolog ez, hogy mindannak soran, ami a nap alatt torténik,
ugyanaz érhet utol mindenkit. Rdadasul az emberek szive tele van gonoszsaggal, és
esztelenség van bennlk, amig csak élnek. Végul pedig a halottak k6zé kerulnek. 4 Csak
annak van reménysége, aki az él6k kozé tartozik. Tobbet ér egy él6 kutya, mint egy
doglott oroszlan. 5 Az él6k annyit tudnak, hogy meg fognak halni; de a holtak semmirél
sem tudnak, semmibdl sincs hasznuk tobbé, még az emlékuket is elfelejtik. 6 Szeretetuk
is, gyuloletuk is, igyekezetlk is tovatlinik, €s nincs részik soha tobbé semmiben sem, ami
a nap alatt torténik. 7 Azért edd csak orommel kenyeredet, és idd jokedvvel borodat, mert
mindig az volt Isten joakarata, hogy ezt tedd! 8 Ruhad legyen mindig fehér, és fejedrdl ne
hianyozzék az olaj! 9 Elvezd az életet feleségeddel egyiitt, akit szeretsz, mulandé életed
minden napjan, amelyet Isten adott neked a nap alatt; mulandé életed minden napjan,
mert ez jutott neked az életben, és munkad révén, amit faradsaggal végzel a nap alatt. 10
Tedd meg mindazt, ami a kezed ugyébe esik, és amihez er6d van, mert nem lesz
cselekvés, gondolkozas, ismeret és bolcsesség a holtak hazajaban, ahova menned kell!
11 Azt is lattam a nap alatt, hogy nem a gyorsak gy6znek a futasban, nem a h6sok a
harcban, nem a bolcseknek jut a kenyér, nem az értelmeseknek a gazdagsag és nem a
tudosoknak a joindulat, mert mindezek az id6tél és a korulményektdl fuggnek. 12 Nem
tudja az ember azt sem, hogy mennyi ideje van még. Ahogyan a halak veszedelmes
haléba kerulhetnek, ahogyan a madarak térbe eshetnek, ugyanugy jutnak kelepcébe az
emberek is, ha hirtelen rajuk szakad a veszedelem ideje.

13 llyen bolcsességet is lattam a nap alatt, €s nagyon ram nehezedett: 14 Volt egy kicsiny
varos, keveés lakéval. Megtamadta azt egy nagy kiraly, korulvette és ostrommiveket
epitett vele szemben. 15 De akadt benne egy szegény bolcs, aki bolcsességével
megmentette a varost. Az emberek azonban nem tor6dtek tovabb azzal a szegény
emberrel. 16 Akkor ezt mondtam: Tobbet ér a bolcsesség a hatalomnal, de a szegények
bolcsességét mégis megvetik, és nem hallgatnak beszédukre.

17 A bolcsek nyugodt szavaira kell inkabb hallgatni, mint az ostobak kozt uralkodonak a
kiabalasara.

18 Tobbet ér a bolcsesség a harci eszkdzoknél; egyetlen vétkes sok jot pusztithat el.



Préd. 10.

1 Egy doglott 1égytdl budos lesz és megerjed a kenbcskészitd olaja; egy kis ostobasag
hatasosabb a bolcsességnél és a tisztessegnél.

2 A bolcs ember gondolatai a jéra, az ostoba gondolatai a rosszra iranyulnak.

3 Akarmerre jar is az ostoba, fogyatékos az esze, mégis mindenkirél azt gondolja, hogy az
az ostoba.

4 Ha az uralkodd haragra lobban ellened, ne hagyd el helyedet, mert a higgadtsag nagy
vétkeket akadalyoz meg!

5 Lattam, hogy van olyan rossz dolog is a nap alatt, amely a hatalmasok tévedéseébdl
kovetkezik:

6 az ostobak nagy méltésagra kerulnek, az érdemesek pedig alacsony sorsra jutnak.

7 Lattam rabszolgakat I6haton ulni, és fejedelmeket gyalog jarni, mintha rabszolgak
volnanak.

8 Aki vermet as, beleesik abba, és aki lerontja a kkeritést, azt megmarja a kigyo.

9 Aki kovet fejt, megsértheti magat, és aki fat hasogat, veszedelemben forog.

10 Ha kicsorbul a vas, és nem koszorulik ki, akkor tobb er6t kell kifejteni. A helyesen
alkalmazott bolcsesség a hasznos!

11 Ha megmar a kigyo, miel6tt megblvolték, semmit sem ér aztan a kigyobivol6
tudomanya.

12 A bdlcs embert kedvessé teszik sajat szavai, az ostobat pedig sajat szgja teszi tonkre.
13 Beszédének a kezdete butasag, és a vége szornyl ostobasag.

14 Az ostoba szaporitja a szot, pedig nem tudja senki, hogy mi fog torténni. Ki is tudna
megmondani, hogy mit hoz a jov4?

15 Az ostobat ugy kifarasztja a munkaja, hogy a varosba sem tud bemenni.

16 Jaj neked, orszag, ha kiralyod gyermek, és vezet6id mar reggel lakomaznak!

17 Boldog vagy, orszag, ha kiralyod nemes ember, és vezet6id a rendes idében étkeznek,
onuralommal és nem részegeskedve!

18 Ha rest az ember, megroskad a gerenda, és ha Olbe teszi a kezét, csopdg a haztetd.
19 Mulatsag kedvéeért rendeznek lakomat, és vidamma teszi az életet a bor, de pénz kell
mindehhez!

20 Még gondolatodban se atkozd a kiralyt, és halészobadban se atkozd a gazdagot! Mert
az égi madar is elviszi a sz6t, és a szarnyas allat is elarulja a beszédet!



Préd. 11.

1 Szallits élelmet a tengeren, mert id6 multaval visszanyered azt!

2 Oszd el hét- vagy nyolcfelé is, mert nem tudod, milyen csapas érheti a foldet!

3 Ha megtelnek a fellegek, esét hullatnak a foldre. Ha leddl a fa, akar délre, akar északra,
ugyanazon a helyen marad, ahova leddlt.

4 Aki mindig csak a szelet figyeli, nem vet, és aki csak a fellegeket lesi, nem arat.

5 Ahogyan nem ismered a szél utjat, vagy a csontok formalddasat a terhes asszony
méhében, éppugy nem ismered Isten munkajat, aki mindent alkotott.

6 Reggel fogj a magvetéshez, és ne pihentesd a kezed este sem, mert nem tudod, melyik
sikerul: ez, vagy amaz, vagy mind a kett6 egyarant jo lesz.

7 Edes a vilagossag, és jo latni szemiinkkel a napot.

8 Azért ha sok évig élhet az ember, oruljon mindig, de gondoljon arra, hogy sok sotét
napja is lesz, és ami kovetkezik, az mind hiabavalosag!

9 Orvendezz, ifju, mig fiatal vagy, légy jokedvii ifjlisagod idején, és élj szived vagya
szerint, ahogy jonak latod! De tudd meg, hogy mindezekeért Isten megitél téged!

10 Tavolitsd el szivedbdl a bosszusagot, és tartsd tavol magadtdl a rosszat, mert az
ifjukor és a fiatalsag mulando!



Préd. 12.

1 Gondolj Teremtédre ifjusagod idején, mig el nem jonnek a rossz napok, és el nem
érkeznek azok az évek, melyekrél ezt mondod: nem szeretem 6ket!

2 mig el nem so6tétedik a nap vilaga, meg a hold és a csillagok, és ujra felh6k nem
érkeznek az esé utan.

3 Akkor reszketni fognak a haz 6riz6i, tamolyognak az er6s férfiak; megallnak az 6rl6
lanyok, mert kevesen vannak, és elhomalyosulnak az ablakon kinéz6k.

4 Bezarulnak az utcara nyil6 ajtok, elcsendesil a malom zugasa. Folkelnek a madarszora
is, és elhalkul minden énekszo.

5 Még egy kis emelked6tdl is félnek, és ijedeznek az uton. A mandulafa kiviragzik, a
saska nehezen vonszolja magat, és mit sem ér a flszer, mert elmegy az ember 6rok
otthonaba, és az utcan kords-korul siratok jarnak.

6 Veégul elszakad az ezustkotél, 0sszetorik az aranypohar, a korso eltorik a forrasnal, és a
kerék belezuhan a kutba.

7 A por visszatér a foldbe, olyan lesz, mint volt, a Iélek pedig visszatér Istenhez, aki adta.
8 lgen nagy hiabaval6sag, mondja a Prédikator, minden hiabavalésag!

9 Bolcs volt a Prédikator, és azonfelll a népet is tanitotta ismeretre. Gondolkodott,
kutatott, és sok példabeszédet szerzett. 10 Igyekezett a Prédikator arra, hogy értékes
mondasokat talaljon, és 6szintén leirta az igaz mondasokat. 11 A bdlcsek szavai olyanok,
mint a tuskék, és azoknak gyujteménye olyan, mint az egymas mellé levert covekek,
amelyek egy Pasztortdl valdk. 12 Ezeken felul, fiam, fogadd meg az intést: A sok konyv
irasanak nincs vége, és a sok gondolkodas elfarasztja a testet. 13 Mindezt hallva a végso
tanulsag ez: Féld Istent, és tartsd meg parancsolatait, mert ez minden embernek
kotelessege! 14 Mert Isten megitél minden tettet, minden titkolt dolgot, akar j6, akar rossz
az.



Enekek. 1.

1 Enekek éneke. Salamoné.

2 Csobkoljon meg engem szaja csokjaival! Szerelmed jobb a bornal,

3 jo illata van olajodnak, neved, mint a kiontott olaj; ezért szeretnek téged a leanyok.

4 Vigyél engem magaddal, fussunk, vezess a szobadba, kiralyom! Ujjongva oruljunk
veled, emlegessuk bornal is jobb szerelmedet, méltan szeretnek téged!

5 Jeruzsalem leanyai! En barna vagyok, de szép, olyan, mint Kédar satrai és mint
Salamon szdnyegei.

6 Ne nézzétek, hogy milyen barna vagyok, a nap sutott le engem. Anyam fiai haragudtak
ram, sz6I6t Oriztettek velem; a magam sz616jét nem Griztem.

7 Mondd meg nekem te, kit lelkembdl szeretek, hol legeltetsz, délben hol deleltetsz? Miért
keresgéljelek tarsaid nyajainal?

8 Ha nem tudod, 6 asszonyok szépe, indulj el nyajam nyoman, és legeltesd kecskéidet a
pasztorok tanyainal!

9 A farad kocsijaba fogott paripakhoz hasonlitalak, kedvesem!

10 Két orcad bajos a lancocskak kozt, nyakad a gyongysorokban.

11 Aranylancokat készitink neked ezustgolyocskakkal.

12 Ha a kiraly az asztalnal ul, nardusom arasztja illatat.

13 Mint egy koteg mirha, mely keblemen nyugszik, olyan az én szerelmesem.

14 Mint a ciprusfiirt Engedi szél8iben, olyan az én szerelmesem.

15 De szép vagy, kedvesem, de szép vagy! Szemeid galambok.

16 Szép vagy te is, szerelmesem, gyonyori vagy! Fekvéhelyunk tde zold.

17 Cédrusok hazunk gerendai, mennyezete ciprusfa.



Enekek. 2.

1 Saron narcisza vagyok én, a volgyek lilioma.

2 Mint liliom a tovisek kozt, olyan kedvesem a lanyok kozt.

3 Mint almafa az erdé fai kdzt, olyan szerelmesem a legények kozt. Arnyékaban vagyom
ulni, gyumolcse édes inyemnek.

4 Elvitt engem a borozohelyre, melynek jelvénye a szerelem.

5 Er6sitsetek aszu szdl6vel, uditsetek fel almaval, mert a szerelem betege vagyok!

6 Bal karja a fejem alatt, jobbjaval atélel engem.

7 Kérve kérlek titeket, Jeruzsalem lanyai, a gazellakra és a mez6 szarvasaira: Ne
keltsétek, ne ébresszétek fOl a szerelmet, amig nem akarja!

8 Szerelmesem hangjat hallom! Jon mar, ugralva a hegyeken, szokdelve a halmokon.

9 Mert olyan szerelmesem, mint a gazella, mint a fiatal szarvas. Itt all mar falaink mellett,
benéz az ablakon, betekint a racsozaton.

10 Szerelmesem igy szdlitott meg: Kelj fol, kedvesem, szépségem, jojj mar!

11 Nézd, vége van a télnek, elmult az es6zés, elment.

12 Megjelentek a viragok a foldon, itt az éneklés ideje, gerlebugas hangzik foldunkon.
13 Erleli elsd gyiimdlcsét a fiigefa, és a viragzo sz8l6k illatoznak. Kelj fol, kedvesem,
szépségem, j0jj mar!

14 Galambom, a sziklahasadékban, a magas kdszal rejtekében! Mutasd meg arcodat,
hallasd a hangodat, mert kellemes a hangod, és bajos az arcod!

15 Fogjatok meg a rokakat, a kolyokrokakat, mert pusztitjak sz6l6inket, viragzé sz6l6inket!
16 Szerelmesem enyém, s én az 6vé vagyok, ové, ki a liliomok kozt legeltet.

17 Ha his szél tamad, és megnyulnak az arnyak, jojj vissza, szerelmesem, a
hegyszakadékokon at, gazellahoz vagy fiatal szarvashoz hasonléan!



Enekek. 3.

1 Agyamon éjjelente kerestem 6&t, akit lelkembé! szeretek, kerestem, de nem talaltam.

2 Folkelek azeért, és bejarom a varost, az utcakat és a tereket; megkeresem, akit lelkembdl
szeretek! Kerestem, de nem talaltam.

3 Ram talaltak az 6rok, akik a varost jarjak. Nem lattatok - kérdeztem -, akit lelkembdl
szeretek?

4 Alig mentem tovabb t6luk, maris megtalaltam, akit lelkembél szeretek. Megragadtam,
nem is engedem el, mig be nem vezetem anyam hazaba, szilémnek szobajaba.

5 Kérve kérlek titeket, Jeruzsalem lanyai, a gazellakra és a mez6 szarvasaira: Ne
keltsétek, ne ébresszétek fol a szerelmet, amig nem akarja!

6 Mi jon ott a puszta fel6l, mint valami fustoszlop? Mirha és tomjén illata veszi korul, az
illatszerarus sokféle pora.

7 Nézd, Salamon gyaloghintoja az, hatvan vitéz van korulotte 1zrael vitézei kozual!

8 Mindnyajan kardforgatok, gyakorlott harcosok, mindegyiknek kard van az oldalan, nem
rettegnek éjszaka sem.

9 Gyaloghintot csinaltatott maganak Salamon kiraly Libanon faibal.

10 Oszlopait ezustbdl csinaltatta, tamlajat aranybdl, Ulését biborbdl, belsejét szeretettel
himezték Jeruzsalem lanyai.

11 Jertek ki, Sion lanyai, nézzétek Salamon kiralyt a koronaval, mellyel megkoronazta
anyja naszanak napjan, szive oromének napjan!



Enekek.
4.

1 De szép vagy, kedvesem, de szép vagy! Szemeid galambok fatyolod mogott. Hajad
olyan, mint egy kecskenyaj, mely Gilead hegyérél hullamzik ala.

2 Két fogsorod olyan, mint a megnyirt juhnyaj, mely az usztatébdl jott fel: mindegyiknek
van ikerparja, nincs koztuk hianyos.

3 Ajkad, mint a karmazsinfonal, és bajos vagy, ha beszélsz; halantékod, mint
granatalmagerezd a fatyolod mogott.

4 Nyakad oly karcsu, amilyennek David tornya épult. Ezer kerek pajzs fugg rajta, mind
vitézek pajzsa.

5 Két melled, mint két 6zike, mint gazellapar, mely liliomok kozt legel.

6 Ha his szél tamad, és megnyulnak az arnyak, elmegyek a mirha-hegyre és a
tomjénhalomra.

7 Mindened oly szép, kedvesem, semmi hibad sincsen.

8 J6jj hozzam a Libanonrdél, menyasszonyom, jojj hozzam a Libanonrol! Nézz le az Amana
csucsarol, a Szenir és a Hermodn csucsardl, az oroszlanbarlangoktdl, a parducok
hegyeirdl!

9 Megdobogtattad szivemet, hugom, menyasszonyom, megdobogtattad szemed egy
pillantasaval, nyakdiszed egy lancocskajaval.

10 Mily szép a szerelmed, hugom, menyasszonyom! Mennyivel jobb szerelmed a bornal,
olajod illatosabb minden balzsamnal.

11 Szinméz csepeg ajkadrol, menyasszonyom, meéz és tej van a nyelveden, s ruhaid
illata, mint a Libanon illata!

12 Bezart kert az én hugom, menyasszonyom, bekeritett forras, lepecsételt kut.

13 Paradicsomkert nétt rajtad: granatalmak édes gyumolcsokkel, ciprusok nardusokkal,
14 nardus és safrany, illatos nad és fahéj, sok tomjénfaval, mirha és aloé, sok draga
balzsammal;

15 kertekben levé kut, €16 viz forrasa, mely a Libanonrdl csorgedezik.

16 Tamadi fol, északi szél, jojj eld, déli szél, fujj ra kertemre, aradjon illata! J6jjon el
kertjébe szerelmesem, és egye annak édes gyumolcsét!



Enekek. 5.

1 Bejottem kertembe, hugom, menyasszonyom! Szedem mirhamat és balzsamomat,
eszem lépes mézemet, szinmézemet, iszom boromat és tejemet. Egyetek, igyatok,
barataim, részegedjetek meg a szerelemtdl!

2 Aludtam, de ébren volt szivem. Hallga, szerelmesem kopogtat! - Nyiss ajtot, hugom,
kedvesem, galambom, gyonyoriségem! Mert fejem belepte a harmat, furtjeimet az
éjszaka cseppjei.

3 - Levettem alséruhamat, hogyan olthetném fel? Megmostam labaimat, hogyan
piszkolhatnam be?

4 Szerelmesem benyujtotta kezét a résen, és szivem felindult iranta.

5 Folkeltem, hogy ajtét nyissak szerelmesemnek, és kezemrdl mirha csepegett, ujjaimrol
mirha folyt a kilincsre.

6 Ajtét nyitottam szerelmesemnek, de szerelmesem mar megfordult, elment. Lelkem
megindult beszédétél, azért kerestem 6t, de nem talaltam, kialtottam, de nem valaszolt.
7 Ram talaltak az 6rok, akik jarjak a varost. Megvertek, megsebeztek, letéptek rolam
kendO6met a varfalak 6rei.

8 Esdekelve kérlek, Jeruzsalem lanyai! Ha megtalaljatok szerelmesemet, mondjatok meg
neki, hogy a szerelem betege vagyok!

9 - Mivel kilonb szerelmesed a masokénal, 6 asszonyok szépe? Mivel kuldonb
szerelmesed a masokénal, hogy igy esdekelsz hozzank?

10 - Szerelmesem ragyogo és piros, tizezer kozul is kitlnik.

11 Feje szintiszta arany, hajfurtjei hullamosak és hollofeketék.

12 Szemei, mint galambok a folyoviz mellett, tejpen furodnek, bd viz mellett tinek.

13 Arca, mint a balzsamillatu viragagy, melyben illatos ndvények nének. Ajkai liliomok,
melyekrél csepeg6 mirha folyik.

14 Kezei aranyhengerek topazzal boritva, dereka elefantcsont-szobor zafirokkal rakva.
15 Combjai marvanyoszlopok szinarany talapzaton. Termete olyan, mint a Libanon,
pompas, mint a cédrusok.

16 inye csupa édesség, és rajta minden oly kivanatos. llyen a szerelmesem, ilyen a
kedvesem, Jeruzsalem lanyai!



Enekek. 6.

1 Hova ment szerelmesed, asszonyok szépe? Merre indult szerelmesed? Hadd keressuk
veled egyutt!

2 Szerelmesem a kertjébe ment, a balzsamillatu viragagyakhoz, hogy gyonyorkodjék a
kertekben, és liliomokat szedjen.

3 En szerelmesemé vagyok, s szerelmesem az enyém, a liliomokban gyényérkddik 6.

4 Szép vagy, kedvesem, mint Tirca varosa, gyonyord, mint Jeruzsalem, amulatba ejt6,
mint zaszléerdd.

5 Vedd le rolam szemeidet, mert megzavartak engem! Hajad olyan, mint egy kecskenyaj,
mely a Gileadrdl hullamzik ala.

6 Két fogsorod, mint az anyajuhok nyaja, mely az usztatobal jott fel: mindegyiknek van
ikerparja, nincs koztuk hianyos.

7 Halantékod, mint egy granatalmagerezd a fatyolod mogott.

8 Kiralyné van hatvan, masodrangu feleség nyolcvan is, leany meg szamtalan.

9 De galambom csak egy van, ez a tokéletes, anyjanak egyetlene, szuldjének kedvence.
Nézik a lanyok, s boldognak mondjak, dicsérik a kiralynék és a masodrangu feleségek.
10 Ki ez a lany? Ugy ragyog, mint a hajnal, szép, mint a holdsugar, tiszta, mint a fénylé
nap, amulatba ejt6, mint egy zaszloerdé.

11 Lementem a di6fas kertbe, hogy gyonyorkddjem a zsenduld volgyben, s megnézzem,
fakad-e a sz0l6, viragoznak-e a granatalmafak?

12 Eszre sem vettem, amikor Amminadib kocsijaba tettek engem.



Enekek. 7.

1 Fordulj, fordulj, Szulamit! Fordulj, fordulj, hadd csodaljunk! Mit csodaltok Szulamiton,
amikor soraitok kozt tancol?!

2 Mily szépen lépkedsz saruidban, te fejedelmi lany! Domboru csip6id ékszerekhez
hasonldk, mivészi kéz alkotasai.

3 Koldokod kerek csésze, melybdl nem hianyzik a fliiszeres bor. Tested buzahalom
liliomokkal szegélyezve.

4 Keét melled, mint két 6zike, mint egy gazellapar.

5 Nyakad elefantcsont torony, szemeid hesboni tavak a batrabbimi kapunal; orrod, mind a
Libanon tornya, mely Damaszkusz felé néz.

6 Fejed olyan, mint a Karmel, és fejeden a haj, mint a bibor; egy kiralyt tartanak fogva
furtjei.

7 Mily szép vagy és mily kedves, gyonyoriséges szerelmem!

8 Termeted palmahoz hasonld, melleid szdl6furtokhoz.

9 Gondoltam: Felmegyek a palmafara, megragadom furtjeit. Olyanok melleid, mint a
szO6l6furtok, leheleted, mint az alma illata.

10 Ajkad ize, mint a legjobb boré, mely szerelmesemtél arad felém, alomban is
megnedvesiti ajkam.

11 En szerelmesemé vagyok, és 6 is utdnam vagyodik.

12 J4jj hat, szerelmesem, menjunk ki a mezdre, haljunk a ciprusok kozt!

13 Menjunk koran a sz6l6kbe, nézzik meg, fakad-e a sz6l0, kinyilt-e viraga, viragoznak-e
a granatalmafak? Ott ajandékozlak meg szerelmemmel.

14 A mandragoérak illatoznak, ajtonk el6tt ott a sok édes gyumolcs, van friss, van aszalt is:
szerelmesem, neked tartogattam!



Enekek. 8.

1 Barcsak batyam lennél, ki anyam mellét szopta! Ha az utcan talalkoznank,
megcsokolhatnalak, s nem szélnanak meg.

2 Elvezetnélek, anyam hazaba vinnélek. Te tanitgatnal engem, én meg fliszeres borral
itatnalak, granatalmamusttal.

3 Bal karja a fejem alatt, jobbjaval atélel engem.

4 Keérve kérlek titeket, Jeruzsalem lanyai, ne keltsétek, ne ébresszétek fel a szerelmet,
amig nem akarja!

5 Ki ez a lany, aki a pusztabdl jon szerelmesére tamaszkodva? Az almafa alatt koltottelek
fel, ahol anyad vajudott veled, ahol vajudott, és megszult téged.

6 Tégy engem, mint pecsétet a szivedre, mint pecsétet a karodra! Bizony, erés a szeretet,
mint a haldl, legydzhetetlen a szenvedély, akar a sir. Ugy lobog, mint a lobogé tiiz, mint az
URnak langja.

7 Sok viz sem tudja eloltani a szeretetet, folyok sem tudjak elsodorni. De ha valaki haza
minden kincsét kinalna is a szeretetért, csak megvetnék érte.

8 Kicsi még a mi hugunk, nincsen neki melle. Mit csinaljunk hugunkkal, amikor megkérik?
9 Hogyha kéfal, épitlink ra ezist partazatot; hogyha pedig ajtd, bedeszkazzuk
cédrusfaval.

10 Kéfal vagyok, melleim, mint a tornyok; de 6el6tte olyan leszek, mint aki megtalalta
boldogsagat.

11 Sz616je volt Salamonnak Baal-Hamoénban, szdléjét 6rokre bizta, mindegyikuk ezer
ezustot hozott a terméseért.

12 A magam sz616jére magamnak van gondom. Az ezer ezust legyen a tiéd, Salamon,
kétszaz pedig a termés 6rzéié.

13 Te, kertekben laké lany! Barataim a szavadat lesik, hadd halljam én is!

14 Siess hozzam, szerelmesem, hasonldan egy gazellahoz vagy egy fiatal szarvashoz, a
balzsamillatu hegyeken!





