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Ez a 2015. 02. 27-dikén elhangzott el6adas gépelt valtozata.

Elséként Caroline férje elmesél egy viccet, amin jot nevet a hallgatésag, majd innen
kapcsolodhatunk be Caroline eldadaséba.

Nos, amikor nevetsz, noveled az intelligenciddat. Minél tobbet nevetsz, annal
boldogabb, megelégedettebb vagy, tulajdonképpen ndveled az agyad védelmét a
negativ dolgoktol, és ndveled az intelligenciad. Dr. Winston ez igaz, hogy minél
1désebb az agyad, anndl jobba valik. Ez azon alapul, hogy milyen jol hasznalod. Mert
ha nem jol hasznalod, nem rendesen, nem a szerint, ahogy az ige mondja nekiink (pl.
Fil. 4:8), akkor karosodasat okozzuk, de ha kovetjiik az Ur eldirasait az életiinkre
vonatkozoan, az elménk egyre jobb lesz az évek elérehaladasaval. Az egyetlen szerv a
testlinkben, amelyik jobba valik. Minél tobbet hasznaljuk, anndl intelligensebbé
valunk. Csak néhany tény ennek igazolasara: Ez egy ndi agy - jo0l nézzétek meg, mert
ez egy férfi agy. A férfi agya egy kicsivel nagyobb, de tulajdonképpen ennek semmi
koze a méretekhez. Minden a kapcsolatokon mulik. Hogy hogyan hasznalod az agyad,
amit Isten adott neked, ez nagyon sokban rajtad mulik. Van egy nagyszerii igénk -
mindegyik nagyszeri - de ami ide vonatkozik az az, hogy er6t, szeretetet és jozan
elmét kaptunk. Nos, ez az Ige azt mondja, hogy nem félelem szellemét kaptuk, hanem
szeretetet, erdt, jozansagot. Ezt az igét meg fogom mutatni nektek tudoményosan ma
este. Miért tudomanyosan? Mert, ahogy hallottatok, én egy tudos vagyok, kutatdsokat
végeztem az aggyal kapcsolatban éveken at. Most keresztiil-kasul utazom a bolygon:
tanitok ¢és prédikalok. Nem vagyok prédikédtor, mégis minden vasarnap prédikalok
valamelyik gyiilekezetben a vilagon. Tanitok arrdl, hogy hogyan miikddik az agy,
hogyan valtoztassuk meg az elmét. Minél jobban tanulmanyozom az agy miikodését
(2-3 orat kutatok a konyveimben naponta), minél tobbet teszem ezt, annal jobban
szeretem Istent. Mert én egy tudos vagyok, keresztény voltam egész életemben, és 30
éve vagyok tudos, és minél jobban latom, hogyan teremtett benniinket és a vilagot
koriilottink, annal inkabb csodalom Ot. Mindezt Isten teremtette. Igaz? A tudomany a
leirasa mindennek. Ugyhogy, tudomanynak kellene lennie a gyiilekezetben.
Szétvalasztani a tudomanyt és az Igét bolondsag, mert Isten teremtett mindent amigy
is. Es ha mi tudomanyrél beszéliink és megértjiik, ezzel valoban csodaljuk Istent, és
értekeljiik azt, amit adott nekiink. Sok tudomanyt fogok megosztani veletek ma este, és
meg fogjatok latni, hogy nem csupan szépek vagytok, hanem egészen brilidnsak. Ti
valoban brilidnsak vagytok. Ti brilidnsak vagytok. Miért mondhatom ezt ilyen
bizonyossaggal? Mert a Biblia azt mondja az 1. Mézes 1:26-ban, hogy ti és én az O
képére lettiink teremtve. Es O a szeretet Istene, és mi az O szeretetének képére lettiink



teremtve. O til van a brilidnson. O a szupersztar minden szupersztar folott, és
hihetetlen elméje van, és mi az O képére lettiink teremtve, tehat ti brilidnsak vagytok.
Ugyhogy, tobbé ne forduljatok senkihez tigy, hogy azt mondjatok: ,,En nem vagyok
olyan okos, mint te, nem vagyok olyan intelligens, nincs ajandékom.” Te egy
megajandékozott gyermeke vagy Istennek, €s amit a tudomany mutat nekiink, hogy mi
tulajdonképpen szeretetre vagyunk teremtve. Ez egy Nobel-dijas tudosnak az allitasa,
aki még csak nem is hisz Istenben. O azt mondja, hogy szeretetre vagyunk kapcsolva,
¢s mi megtanulunk félni. Mit jelent ez? Ahol a zold fat latod — ez a szeretet zona. A
nagyobb fa Isten, és a kis fa mi vagyunk. Az O képére lettiink teremtve, és ugy
vagyunk teremtve, hogy az Istenhez kapcsolodjunk. Ez a mi normalisunk, ez a
természetesiink. De ahogy latjuk a Préd. 7:29-ben: ,.En tokéletesnek, erkolcsosnek
teremtettem Oket, de 6k azt valasztottdk, hogy lefelé mennek az ¢ sajat 6svényiikon.”
Az erd, szeretet, j6zansdg altal mi valaszthatjuk azt, hogy lefel¢ haladunk a sajat
Osvényiinkon. Ma este elmondom, hogy mit jelent az agyad ¢€s a tested szamara, ha
rosszul vélasztasz. Itt jutunk a félelem zonajaba. Ez egy szellemi erd. Es tudjatok,
hogy szeretet és félelem nem tud egyiitt 1étezni, mert a teljes szeretet kilizi a félelmet.
A szeretet oldal uralkodik a masik oldalon. Ez a félelem z6ndja, ez a méreg zon4ja, ez
az ellentétes szellemi erd. Ez a természetellenes, az abnormalis, a kényszeritd, a
megtévesztd oldal. A teriilet, ahol az ellenség tartdozkodik. Kaosz és zlirzavar. Ez nem
a normalis oldal. Ha hibat kovetsz el, vagy valamit rosszul csinalsz, ne fordulj a férjed,
feleséged vagy baratod felé azzal, hogy ,Tudod, én nem vagyok tokéletes.”
Emlékeztethetlek arra, hogy mit mond a Biblia? Te az O képére és hasonlatossagara
lettél teremtve. O tokéletes, ezért a lényege annak, aki vagy: tokéletes. Hadd
emlékeztesselek ujra a Préd. 7:29-re. O tokéletessé teremttette Oket, de 6k
valasztottak, hogy lefelé¢ haladjanak a sajat 6svényiikon.” A lényege annak, aki vagy,
az O képére lett teremtve, szeretetre vagyik, és tudomanyosan sziiksége van az agyad
minden egyes strukturajara, minden neuro-fizikai palyajara az agyadnak, és a tested
minden részére — ezek nem tudnak semmit kezelni ebben a zonaban (a félelemben).
Ugyhogy, benniink nem természetesen van félelem, nekiink meg kell tanulnunk félni.
Es hogyan tanulunk meg félni? A szabad akaratunk valasztasain keresztiil.

Hadd emlékeztesselek Benneteket egy masik igére, amit mindannyian nagyon jol
ismertek: V. Mozes 30:19 ,.életet és a halalt adtam elétek, az aldast és az atkot: valaszd
azért, valaszd azért - szabad akaratoddal - az életet.

Amit nem csak a tested szeret, hanem az, amit az érzékeid is szeretnek. Ezen alapulva
az erovel, szeretettel €s jozansaggal nekiink szabad akaratunk van. Mi képesek
vagyunk valasztani, képesek vagyunk dontéseket hozni.

Természet-tudosként 30 évvel ezel6tt feltettem egy nevetséges kérdést: Meg tudja
véltoztatni az elme az agyat? Lehet, hogy most nem hangzik nevetségesnek, de 30
évvel ezel6tt az volt. Mert akkoriban az uralkod6 alldspont az volt, hogy az agy nem
valtoztathatd meg: ,Barmilyen agykarosoddsod, barmiféle kinzasod, érzelmi
problémad volt, az, ahogy vagy, ez egy genetikai dolog — tigyhogy ezt nem tudod



megvaltoztatni”. Ebben az id0ben olyanokat kezeltem, akiknek agykarosodasuk volt
meg mindenféle probléméjuk (tanuldsi nehézségek) ezzel kapcsolatban. Mi azt
tanultuk, hogy tanitsuk meg a pacienseknek, hogy hogyan kompenzaljanak. Valami
nagyon rossz volt ezzel a képzéssel. Ez nem egyezett az allaspontommal, mert én
tudtam az elme megujitasarol (R.12:2), mert ez része volt az életemnek. Meg az, hogy:
foglyul ejtvén minden gondolatot, hogy engedelmeskedjék Krisztusnak. (II. Kor. 10:5)
Es hogy: ,,ezeken a dolgokon gondolkozzatok (Fil. 4:8)

Es minden Isten beszédében: ,,Szerezz bolcsességet, tudomanyt, valassz!” Minden,
ami Isten beszédében van, azt mutatja, hogy te egy intelligens, gondolkodo Iény vagy
szabad akarattal, és hogy te képes vagy hasznalni ezt az intelligens gondolkodast,
elmét, hogy valtozast hozzon az ¢letedben, hogy jobb legyen vagy rosszabb.
Természetesen, ezen alapulva az én szellemi filoz6fidm informalta az én tudomanyos
filozofiamat. Barmit talalnak, fedeznek fel a természettuddsok - ha hisznek Istenben -
az soha nem t6likk jon, ez inspiracio IstentSl, a csoda és az O dicsGsége a
teremtményeiben. O fog felfedni, hasznélva a tudomanyt valameddig novekedést adva.
Es a természettudosok meghalnak: egy ember egy idében. Es ahogy az ember
gondolkozik - mindannyian oda jutottunk, hogy a gén az uralkodd. Minden a gén volt.
Az volt az allaspont, hogy te a bioldgia altal, a gének altal vagy uralva. Amikor
nagyon domindnssa valt az agykutatas, és felfedezték a gént, a tudosok csak a gént
magasztaltak. Még azok kozott a tudosok kozt is, akik hittek Istenben, sokan az agyat
magasztaltak. Az ember hajlamos arra, hogy az alkotast, a teremtményt magasztalja a
Teremtd helyett az idOk kezdete 6ta. Tehat nekiink nem kellene magasztalnunk azt az
elképeszté emberi agyat. Az agynak nagyon rendben kell lenni, hogy képes legyen
Osszetartani az elme kiilonlegességét. A Iényeg, amit mondani akarok, hogy az elme el
van valasztva az agytol. Nem ugyanaz a dolog. Ti szellem, 1élek vagytok egy testben.
Ezt mindjart meg fogjuk nézni. De az elméd elkiiloniil az agyadtdl, felette van az
agyadnak, és kontrolldlja a miikodését. En 30 évvel ezel6tt kutatisokat végeztem azzal
kapcsolatban, hogy az elménk megvaltoztathatja-e az agyunkat, és megtaldltam a
valaszt. Igen, az elméd meg tudja valtoztatni az agyad allapotat. Abban az idGben,
ahogy foglalkoztam a paciensekkel, azt mondtak, hogy bolond vagyok. Van ezernyi
torténetem, de csak l-re van id6. Ez a torténet egy 16 éves lany¢, akinek szornyl
balesete volt. Sz6 szerint lyukak voltak az agyaban. Nagyon mély komaba esett,
majdnem 2 héten keresztiil. Abban az idében, ha 8 6ranal hosszabb ideig volt valaki
kémaban, az agykdrosodast visszafordithatatlannak nyilvanitottak. Abban az id6ben
minden agykarosodas rendellenességnek szamitott, mert nem hitték, hogy az agy meg
tud gyogyulni. A kérdés az volt, hogy lehet-e valamit tenni ezekért az emberekért,
hogy egyaltalan életképessé, ,,miikodove” tegyék Oket. Ez egy nagyon szomoru
helyzet volt, de ennek a fiatal lanynak a sziilei nem adték fel. Keresztények voltak, az
¢let beszédét szoltak folotte. Az Igét olvastak folotte, dicséretet tettek be. Olyan
atmoszférat teremtettek a szobdjaban, amely telve volt Isten beszédével. A trontdl
huztak le energiat ebbe a fiatal lanyba, és a lany felébredt, és annyira eltokélt volt,



hallotta a sziileit imadkozni, a dicséré zenét. Eltokélt volt, hogy megvaltoztassa az
életét. Az imacsoport imadkozott érte. O még a legalapvetébb dolgokra sem volt
képes, de annyira eltokélt volt. Azt valasztotta, hogy hasznalja az O elméjét, és
iranyitja az O elméjét. Abban az idében, amikor kapcsolatba keriiltek velem, ez 14
honappal késébb volt. En nagyon korai szakaszaban voltam a kutatisomnak, amit
emlitettem, €s a kutatds technikija meglehetdsen 1j volt. Kérték, hogy foglalkozzam
vele, az része lett a kutatdisomnak. 8 honappal késébb az imacsoportja csodalatos volt.
Az O célja az volt, hogy befejezze az iskolat. Az orvosok azt mondtik a sziileinek,
hogy a baleset kovetkeztében csak egy vegetald személy lesz egész ¢életében. De ez a
lany, vegetalas helyett eloszor eljutott a 4. szintig, ami egy csoda volt. Hasznalta az
elmebeli technikakat, amik Istentdl jottek, imacsoportjaval eljutott a 12. szintig és
befejezte az iskolat. A valtozasa sok emberben hozott valtozast. Koszonjiik Jézus! A
csoda ebben a helyzetben az, hogy O azt valasztotta, hogy iranyitani fogja az elméjét.
O azt valasztotta, hogy megcsinalja a valtozasat. Ahogy hasznélta az erdt, szeretetet,
jozan elmét, ez legydzte az agykarosodast. Az agya megvaltozott, annak ellenére, hogy
lyuk volt az agyan. De mivel olyan jOl haszndlta az elméjét, az agydnak
engedelmeskednie kellett.

Te nem vagy aldozata a biologiadnak. Gydztes vagy, €s folotte vagy a biologiadnak.
Neked nem hibas elméd van, neked egy jozan elméd van, és a te jozan elméd a te
mentalis (€szbeli, elmebeli) egészséged. A mai elmebeli betegségek 50%-a a gondolati
¢letlinkbdl szarmazik. Azaltal, hogy a félelem zo6ndjaban allunk. Ahogy belenézel ebbe
a zOnaba, az elméd is, és a fizikai tested is beteg lesz. Isten nem akarja, hogy ebben
legyiink. Ezért tanit minket és mondja nekiink ,,ejtsetek foglyul minden gondolatot,
hogy engedelmeskedjék a Krisztusnak.”(Il. Kor. 10:5). Nem néhanyat ma, aztan
holnap is néhanyat. Azt is mondja, hogy sziintelen imadkozzatok, elmélkedjetek az
Igén éjjel és nappal. Tudom, ismeritek ezeket az igéket, de cselekszitek is? Folytattok
egy folyamatos, 6rokkévald beszélgetést Istennel? Kapcsolatban vagytok Vele egész
nap, megkérdezve Ot: ,,Uram, hogy hasznéljam az erOmet, szeretetet, j0zansagomat,
ahogy keresztiilmegyek az élet helyzetein ¢és koriilményein?” Te nem tudod
kontrollalni az élet helyzeteit és koriilményeit, de kontrollalni tudod a reakcididat az
¢let helyzeteihez és koriilményeihez. Nézziik az els6 képet.

Ez a neuronok novekedése, kis fak, agakkal. Ezek valtoznak, ahogy hallgattok engem.
En generalok egy szignalt a hangommal, te feldolgozod azt, és valaszolsz ezeknek a
novekvd agyi cellaknak. Az agyi cellak, amiket novelsz, ezek emlékek, a gondolatok
memoriai (emlékei). A gondolatok valdsagos dolgok, és birtokba vesznek elmebeli
vagyont. Te Ggy vagy tervezve, amilyen a gondolati ¢leted. Te kontrollalod a genetikai
kifejezésedet. Minden alkalommal, amikor j kérnyezetbe mész, vagy valami 0 jon az
¢letedbe, olyankor te géneket novesztesz, alkotsz. A neuronok gy néznek ki, mint a
fak, ezért hasznaltam az elején fakat az &brazoldsban. Ez itt az egészséges
gondolkodas, ezért zoldek, a ,,fak levelei a poganyok gydgyulasara valok.” Jel.22:2)



A levelek, amiket ndvesztesz a fadon, a gyogyuldsodra vagy rombolasodra valok. Mert
neked szilikséged van egy 6rokkévalo és egy globalis perspektivara. Mert amit tervezel
az elméddel, nemcsak a melletted iil6 személyre lesz hatdssal, akivel kapcsolatban
vagy, hanem az egész bolygoéra. Mert Isten igy tervezett benniinket. A Kolosse level
azt mondja, hogy mi egyek vagyunk Istenben, mi Istentdl jottiink. Az Efézus 4:16
beszél arrdl, hogy a test minden egyes tagjanak rendeltetése van. A test minden tagja
egylitt munkalkodik. Te egy kapcsolatra vagy tervezve. Ez az 0Osszekapcsolodas
torvénye. Ti 6ssze vagytok kapcsolodva egymas életével, mert te valami olyat teszel,
amit senki mas a f6ldon nem tud megtenni.

Az a fa, amit most te épitesz a szeretettel, erével és jozansaggal - ahogy noveszted
azokat az agakat - ez egyediilallo, kiilonbozik a melletted il6t6l, mert a Biblia azt
mondja, hogy te egyediilalloan, csodalatosan lettél teremtve. Az egyediilalldo azt
jelenti, hogy egyediil allni, és a tudomanyban mi latjuk, hogy mindegyikétoknek
megvan az egyediili viselkedési elve. Van valami, amit csak te tudsz megtenni, senki
mas. Amikor hallok ilyesmirdl, mint a Jozsef iskola, ez nagyon lelkesit, mert ez valami
nagyon alapvetdt tanit meg neked, €s ez az: hogy soha ne irigyeld valaki masnak az
ajandekat. Mert ha te irigyeled mas ajandékat, a te ajandékaid elszunnyadnak. Ha
irigyeled mas ajandekat, az agykarosodast fog okozni az agyadban, mert nem arra
vagy teremtve, hogy azt tedd, amit valaki mas tesz. Ahogy én ilinneplem a te
ligyességedet, képességedet, és azt, amit te tudsz tenni, én erdsitem a sajat
ajandékomat. Mert Isten egy nagy Isten, és mindegyikiinknek megvan a sajat, egyedi
ajandekunk. K6szonjiik Jézus!

Most belenéziink az agy belsejébe, te lathatod ezeket a fakat, mint strukturakat
(szerkezetet), és latsz neuronokat. A neuronok novesztenek kis dgakat. Az dgak hozzak
létre a géneket, amikben tdrolddnak az emlékeitek. Az emlékezet (memoria)
alapvetden igy néz ki. Ezek furcsa &gak...itt ndvekszik a memoria. Ahogy te
befogadod a szigndlomat, te készitesz egy kornyezetet a zene, a dicséret szamara. Ha
halott lennél, akkor ez nem igy nézne ki. Az agyad halott volna. Az €16 agy generalja
ezt az energiat, ami egyenesen a kegyelem tronjatol jon. Az é€let szelleme adatik az
embernek, és az élet szelleme a mi képességiink, hogy gondolkozzunk, értékeljiink,
valasszunk és érezziink, ¢€s ez okoz valtozast az agyban. Micsoda ereje van az
elmédnek! A testen beliil vannak a kromoszémadk, és ezek a kromoszomék a protein
altal vannak felfedve, és ahogy te gondolkodsz, és generdlsz egy szignalt a
kornyezetedben, ez azt okozza, hogy a protein felj6jjon... €és latszik a DNS! A DNS
egy genetikai kod. Ez fejezi ki mindazt, amire az €letben sziikségiink van, belefoglalva
a memoriat is. Ugyhogy most ebben a percben 20 millié miivelet egy masodperc alatt,
a tudatalattid tanul ebben a pillanatban, és general egy szignalt a hangomrol. Es te
genetikai kifejezéseket okozol, millionyi gént hozol el6, hogy proteinek keletkezzenek.
A tested miikodik és memorizéalod ezt az informdaciot. Fakat épitesz az agyadban. Ezek
id6legesek, 28-48 oraig tudod stabilizalni dket. Ha eljossz erre a konferenciara, és nem



teszel valamit ezzel az informécidval, 48 oran beliil ez az informacié meleg energidva
valtozik, ugyhogy ha te eljossz erre a konferenciara, nem stabilizalod ezt, minimum 7
percen at egy nap, 6sszesen 63 napig...

21, 21, 21: nagyon fontos szamok. OOO harom kor 21. Legalabb 7 percig foglalkozol
ezzel az anyaggal naponta a kovetkez6 63 napban. Ennyi idObe telik egy rovid
memoriat hosszava valtoztatni. Latni fogjuk, hogyan torténik ez, de akarom, hogy
megértsétek, hogy ahogyan ti hallgattok engem most, genetikai valtozasok torténnek
bennetek.

Ti a szeretettel, er6tokkel, és a jozansagotokkal megvaltoztatjatok az agyatokat. Ezt
tette az a paciensem. O irdnyitotta az elméjét. Ahogy Te iranyitod a gondolkodéasodat,
megvaltozik az agyad szerkezete. Isten beszél a Biblidban arrol, hogy ,,forditsatok
figyelmet a szavaimra, tartsitok meg a szivetek kozepében”. Ez irdnyitja a
figyelmedet. Ahogy irdnyitod a figyelmedet, a kutatdsok mutatjak, hogy amerre megy
az elméd, az agyad koveti. Az agyad abba az irdnyba megy, amelyik csodélatos. Ez azt
jelenti, hogy az egészség felé iranyulsz. De ha az elméd az ellenkezd irdnyba megy, ez
IS ugyanazokat a dolgokat fogja okozni, de mind rossz lesz, mert ez abnormalis, nem
normalis, mig a szeretet, erd, j0zansag zonajaban normalis dolgok vannak. A proteinek
megfelelden fognak esni, de a mérgezd fak felé, és mivel ez abnormalis, az
immunrendszer fel fogja ismerni, meg a test is, hogy az elmében valami gond van. Ez
pont olyan, mint amikor egy vagas keletkezik az ujjadon. Minden az
immunrendszeredben, az agyadban valaszol erre a helyzetre. Pont ugy, mint egy
fizikai seb a testedben. Mas szoval, egy mérgezd gondolatnak sem kellene ott lennie.
Az abnormalisan viselkedd proteinok, a glutén abnormalis, az elektronikus rendszer
abnormalis. A neuro-kémiai energia rossz, a quantum energia rossz. Minden rossz. Es
jon az informacié. Hol? Betegségben. A mérgezd gondolkodds nagyon-nagyon
valésagos. Ha jo gondolkodast valasztasz, bator vagy. A batorsag lehet rombolasra
vagy gyogyuldsra. 75-98%-ig a mentdlis betegségek ma a gondolati életbdl jonnek.
Merre iranyitod a figyelmedet? Amerre az elméd megy, az agyad koveti. Merre megy
az ismételt eréfeszitésed? Az Isten Igéjébe, Isten Igéjének a gyakorlasaba? Orokkévalo
kérdésekkel? Hogyan szeressem a férjemet? Hogy viszonyuljak a feleségemhez? Hogy
viszonyuljak a gyerekeimhez? Mit kellene mondani? Hogy kezeljem ezt a vallalkozési
helyzetet? Egész nap. Te azt gondolod, hogy ez lehetetlen. Semmi sem lehetetlen
Istennel, és O tervezett téged, és az agyad Gigy van tervezve, hogy képes 1égy magadon
kiviil 1épni. Egyszerre 40 dologgal tudsz foglalkozni. Ugy vagy tervezve — figyelj —
hogy Istennek szenteld magad, hogy fiiggj Istentdl. Az odaszentelés egy abnormalis
fokuszalas valamire, vagy. Mi j6 dolgokra vagyunk tervezve. A fliggdség jo. A stressz
is jo. Mindjart elmagyardzom. Isten mindent jonak teremtett. A valasztasunkkal
okozzuk azt, hogy ami jo, rosszra fordul. Ha rosszul fokuszalunk, ha nem fliggiink
Istent6l, akkor attdl fliggiink, amit az ellenség mond. Ha Istentdl fiiggsz, az azt jelenti,
hogy besz¢lsz Vele egész nap, kapcsolatod van a Szent Szellemmel, aki iranyit. Vagy
ezt teszed, vagy az ellenséghez kapcsolodsz. Vagy Istenre hallgatsz, vagy belemertilsz



a pletykalasba. Amerre a figyelmed iranyul, azt koveti az elméd. Az ellenség egy
illuzionista. Az illuzi6 gy tiinik, mintha torténne, de ez egy illazid, nem valdsagos. Es
6 le van gydzve. Hadd emlékeztesselek, hogy amikor Jézus feltdimadt a halalbol, azt
mondta a tanitvanyainak: ,,Minden hatalom nekem adatott.” Ez azt jelenti, hogy az
ellenségnek zérd ereje van. Holgyeim ¢és Uraim, testvéreim Krisztusban, mi egy
legy6zott fickoval allunk harcban. Valtoztasd meg a gondolkodasodat. I11Uzi6k jonnek
hozzad ebben a pozicidban. Vagy erre hallgatsz, vagy a Szent Szellemre. Az, hogy itt
vagy, azt jelenti, hogy mi egy szuper pozicidban vagyunk. Te szuper pozicidoban vagy.
Itt latunk egy szorfoz6t a hullamok tetején. O egy szuper pozicidban van. A szuper
pozicio egy csodalatos ajandek, amely altal tudunk gondolkodni és véalasztani azt, amit
Isten adott nekiink. Az elménkkel mi képesek vagyunk valasztani és képesek vagyunk
érezni. Az elme a lélek birodalma. Ha ranéziink erre a szorfosre, az elméd a lélek
teriilete. Az elméd: a lelked, az intellektualis akaratod és az érzelmeid. Az elméd a
kozéppontod, a szellemi részed. Ha nem vagy ujjasziiletve, akkor terméketlen. Es van
egy fizikai részed, a tested, és ezt az agyad kontrollalja. Isten igy teremtett, hogy
szellem, lélek és test vagyunk. A szellemiink 3 részbdl all, és a kommunikacio az
ember legmagasabb része. Mi kommunikaciora vagyunk teremtve, és ez az imadas.
Arrdl beszélek, hogy egy korrekt, intim parbeszédben legyiink Istennel, és ez nem
csupan azt jelenti, hogy felemeled a kezedet a gyiilekezetben. Ez az aldvetettség
¢letstilusa, minden egyes ligyben. Mert igy vagy tervezve, hogy fliggdségben 1égy, és
egy fiiggdségben 1évé személy el van kotelezve a dicséretre, imadasra. El van
kotelezve a Szent Szellemnek és az & szeretetének. Es Isten ad nekiink intuicidkat,
belehelyezi a szellemi emberiinkbe, hogy ezt vagy azt tegyiik meg. A Szent Szellem el
fog vezetni minket minden igazsagra. Van egy tudatunk, ami 0sztonéz minket Isten
szentségéhez, és figyelmeztet a jora és a rosszra. Mi nem akarjuk a rosszat, mert ez
elvalaszt minket a kozosségtol. Nos, ez a szellemi ember. Ha nem vagy ujjasziiletve, a
szellemed terméketlen, de ha igen, akkor bekapcsolodsz a Szent Szellembe. O é15. A
Szent Szellem szdl a te szellemedhez, kér téged imddasra, buzdit a tanuldsra, a
tudatossagra, és beszél az elmédhez. Az elméddel valasztod, hogy hallgatsz a Szellem
késztetésére, hogy mindig dicséretet mondasz, hogy felemeled a kezed, és figyelsz
Istenre. Az elméddel valasztod, hogy ne atkozd az autost, aki eldtted iligyetlenkedik.
Az elméddel valasztod, hogy igazodsz Isten utasitasaihoz. Isten szabad akaratot adott
neked, és O azt mondja, hogy kopogtatok, de neked kell kinyitnod az ajtot. Ha ezt
tesszikk, O elétérbe 1ép. A kegyelembe belelépiink. Mi valasztjuk, hogy kovetjiik
Jézust. Mi valasztjuk azt, hogy 0jjasziiletiink. M1 valasztjuk, hogy kovetjik az Ige
atjat. Mi vélasztjuk, hogy kapcsolatunk van Istennel a bensénkben. O nem fog
kotelezni erre. Ez nem fog a fejedre pottyanni. Es amit tesziink az elménkkel, az fog
felnéni a szellemiinkben. Az elméd hat a fizikai allapotodra is. Ha rosszul valasztunk,
mérgezd gondolatokat épitiink, és ez abnormalis helyekre dob minket. Visszaériink a
korhoz, bezarjuk a kort. Ahogy hasznaljuk az elménket, szuper helyzetben, ugy
megylink korrekt vagy inkorrekt nyomvonalon, és hozunk dontéseket. Mi jo stresszre



vagyunk tervezve. Ha jO dontéseket hozunk, és szolsz a Szent Szellemhez, akkor
kapcsolodsz az istenihez, ahol élet van. Sokan nem Iépnek be ilyen szintii kapcsolatba.
Azt kellene vélasztanunk az elménkkel, hogy belépiink ebbe a kapcsolatba. Ha az Urra
bizod a kovetkezd dontésed is, a Szent Szellemmel kapcsolatban vagy. Az elmédet
koveti az agyad. Elkezdesz tanulni. Az ismételt hatasra torténik a tanulas. Vannak a
neuronok, amiket Isten teremtett, hogy tanuljunk, bolcsességiink legyen. Az
agyunkban és a testiinkben vannak ezek a valaszok, €s ha igy van, a sziviink egyre
tobb vért pumpal az agyunkba. Elérjiik azt a csodalatos helyet, ahol a helyes dontést
tudjuk hozni. Ha mi szuper pozicidban vagyunk, ahol ez a szorfos van, valaszthatjuk,
hogy jO stresszbe megyiink, vagy rossz stresszbe megylink. A szuper pozicio egy
quantum fogalom, amikor tudom, hogy itt vagyok, megragadtam a koriilményt, és ezt
vagy azt valasztom. A gyakorldsban, a szeretet zondban egy sereg jo dolog van. A
szeretet zonaban minden jé. En tudom, hogy a terv szimodra a prosperalas, hogy adjon
neked reménységet és jovOt. Tehat minden, a tiszta 1atas, ahogy a szorfos néz az tra,
ahol atlathatod a helyzetet. Ez egy nagy hullam, és tudja, hogyha eléri, akkor egy jo
szorfos lesz. Jo dontés, jo valasztas. O nem tudja pontosan, hogyan lesz, csak azt tudja,
hogy j6 lesz. Mindegy, milyen nagy, milyen magas, de bizik a hulliamban. Mi bizunk
Isten hullamaban, a lehetdségekben, amiket tartogat szdmunkra. A hit a reménylett
dolgok valdsaga, és a nem latott dolgokrol valé meggy6z6dés. Amikor jo dontést
hozol, egy fizikai gondolatba kapcsolédsz. Amire gondolsz, az eldszdr egy gondolat.
Ahogy valasztasz, fizikai strukturat épitesz. Ahogy az ember gondolkodik a szivében,
ugy van 6. Ahogy valasztasz a szuper pozicidban a lehetdségek kozott, 1atni fogod,
hogy ez a jo, és azok a rosszak. Nem tudsz mindegyikrdl részleteket, de ezért hivjak
szuper helyzetnek. Még semmi nem tortént, semmi, mert te vagy a figyeld ¢€s te a
szereteteddel, erdddel, és jozansdgoddal, szabad akaratoddal, neked kell valasztanod.
Amit valasztani fogsz, oda fogsz érkezni. Ha jol vélasztasz, j6 dolgod lesz. Ha rosszul
valasztasz, ebbe a zondba keriilsz, ahol a szorf0s mocsarban van. Ez az ellenség
tabora. Ezt valasztottad, de még a rossz dontésben is (vérzés, karcolasok, kozben
kaoszban, mentélis betegségben, fizikai betegségben)... csak kdosz és rossz.... Isten
kegyelme elérhetd. Figyeljetek ram! 2 fontos dolgot fogok tanitani nektek.

Az ellenségnek nincs ereje, de ti hallgattok az illazidra. A szuper pozicidban azt
valasztottatok, hogy az ellenség hazugséagaira hallgattok, az ellenség illuzioira: ,,meg
fogsz halni ebben a diagndzisban, mert tudod, hogy mindenki meghal ilyen
diagnozissal”. ,,A gyerekeid bolondul viselkednek....” Lehet. De a Szent Szellem
valami mast mond. Amit valasztasz az elméddel, az egy szignal, ami megvaltoztatja a
test allapotat, és oda fog érni a helyzet. Ez okozza a DNS kifejezését. Es épiteni fogsz
egy fizikai gondolatot az agyadon beliil, és amit csak teszel, el0szor egy gondolatbol
jon, amit egy szuper helyzetben valasztasz, hogy épitsd. Nekiink felelosséget kell
vallalnunk a gondolati életiinkért. Komolyabban kell venniink a Bibliat. En szinte
faradt vagyok, amikor hallok keresztényeket sirankozni, és zugolodni ebben a



birodalomban. ,,Caroline, te nem tudod, hogy én min mentem keresztiil. Szorny{i, amit
tettek velem.” Hagyj fel azzal, hogy egy aldozat légy! Es ahogy te reagalsz az
eseményekre, amik az ¢életedben torténnek, ez fogja meghatarozni, hogyan 1€psz elére
az ¢letben. Mas szoval, te jol reagalsz, igénybe veszed a lehetOséget, ¢és ez az irany
Isten karjaiba, egy egészséges kornyezetbe! Az eredmény magasan feliil fogja mulni
az elvarasodat és elképzelésedet. Olvasod a Bibliadat, a szived nyugodt lesz, és vért
fog pumpalni az agyadba. Nagyszerti fizikai dolgok fognak torténni.

De ha a lehetdséget rossz iranyba forditod, és rosszul valasztasz, mérgez6 helyre érsz.
A vér koncentralddik €s nem lesz elég vér a szivedben, és nem fog elég vért pumpalni
az agyadba, gyogyszerekre lesz sziikség, a testedet tdmado betegség miatt. Latunk
betegségeket felbukkanni, diabétesz, stb. ezek nem genetikaiak, ahogy a média mondja
nekiink, ezek az ¢letstilus valasztasatol vannak. Nem fejeztem be, bar mindjart be kell
zarnom: Az életstilus valasztasai szabjak meg, hogyan ¢€ljiik az életlinket. Az életstilus
valasztdsai: — Isten azt mondja: ha jol valasztasz, életet valasztasz, élni fogsz! De ha
nem jol vélasztasz, meg fogsz halni. , Eletet és halalt adtam elddbe.” Valassz a szuper
poziciddban, kdvesd a Szent Szellem vezetését. Mert nem csak a te szellemedre,
lelkedre és testedre lesz hatassal, hanem azokra is, akikkel kapcsolatban vagy. Mert a
gének nem csupan generdciokon at mennek, hanem vizszintes iranyba is terjednek.
Mas szoval, ahogy te itt iilsz ma este, te alkottal uj géneket. En atadtam neked géneket.
Hogyan? Ugy, hogy te tanultal j dolgokat. Ahogy Ujat tanultal fizikailag, kellett ]
géneket novesztened, és ezek kiterjednek, és 1j kis fakat hoznak létre az agyadban.
Mas szoval, mi hatassal vagyunk egymasra most, valamint magunkra ¢€s a kovetkezo 4
generaciora is. Nem vagyunk felelések az apakért, de rank hatnak a sziileinknek
valasztdsai és ehhez hozzatessziik a magunk dontéseit. Ahogy megsziiletiink, lesznek
dolgok benniink, amik a generacionkon keresztiil jonnek. Mieldtt hibaztatnad az
anyukadat, és ezzel igazolnad a rossz viselkedésedet, hadd mondjak valami nagyon
fontosat: azok a dolgok, amik a generacidkon at jonnek hozzad, azok be vannak
fedezve, alszanak, mig fel nem ébreszted Gket. Es hogyan ébreszted fel dket? Egy
szuper pozicidban. Egy lehetOséget valosagga teszel. Te ranézel a kornyezetedre, latod
a depressziot, és mondod: ,,Az anyukdm is depresszidos volt, ez 0Oroklodik a
csalddunkban. Az alkohol is 6roklédik a csaladban”

A média hazudik, még csak nem is tudomanyos, amiket mondanak. Ez csak arra
szolgal, hogy manipulaljak az elménket, de nekiink fel kell ismerniink, hogy mikor ezt
valasztjuk, hogy kimondjuk, hogy ,,anyukdm is depresszidos volt”, ezzel szignalt
alkotunk.... és kifejezziik a generacios atkot. Tehetem viszont azt is, hogy elhiszem,
amit az . Mozes 1:26. vagy a Préd.7:29 mond. Elhiszem, hogy szeretetre vagyok
teremtve, és a félelmet tanultam, és foglyul ejthetem a félelemmel teli gondolatot.
Ahogy a kornyezetre nézek, és a csalddom valasztdsaira, én valaszthatom, hogy
megsziintetem ezeket a dolgokat. Valaszthatom, hogy ¢épitek dolgokat vagy
megsziintetek. Letelt az idom, de tanitok err6l a konyveimben, DVD-ken, online
programokon. 63 napig, 3X21 napig tart kitisztitani egy mérgez0 gondolatot, és
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helyettesiteni egy j6 gondolattal, €s aztan gyakorolni is ezt az j gondolatot. 63 nap. A
statisztika azt mondja, hogy az atlagember feladja a 3-4. napnal. Még csak egy hosszan
tartdo emléket sem épitettél ki ennyi 1d6 alatt, ahhoz 21 nap kell. Istent kérdezik: ,,Miért
én?” Allj fel és vallalj feleldsséget, és kezd el futni a palyadat.

Isten 4aldjon meg! K6szonom.



